.- Tinta fresca C

Por Leonardo Mastrapa e “ ve ra“ 0

COCINA CUBANA

MAJARETE Béjelo del fuego y viértalo en una fuente o dulcera.
Ingredientes:

2 libras de maiz tierno molido
5tazas de leche

2 tazas de az(car

1 pedazo de canela

1 pedazo de cascara de limon
14 de cucharadita de sal

LOS ELEFANTES DE TAILANDIA

Es el animal oficial de esa nacion del sudeste asiatico, y todo un
simbolo muy ligado a su historia y costumbres. El de color blanco
es considerado el mas sagrado, venerado desde hace mas de
cinco mil anos y emblema de la realeza, que representa la pros-
peridad del pais. Desde 1986 se encuentran en peligro de extin-
cion. Hoy la poblacion es de apenas dos mil 500 en estado salvaje
y tres mil en cat#iverio. En Tailandia existen unos santuarios que

A son el lugar perfecto para ellos. Atraen turistas promocionando
. LLENA_R FACILMENTE TU VIDA DE_CULTURA . trucos, shows, montadas y mas. Para su domesticacion se practi-
Especialistas recomiendan que no hay nada mejor para llenar tu vida de ca el tradicional método conocido como Phajaan, literalmente rom-

cultura que leer un libro, no importa si se trata de un texto cientifico o una per el alma, una costumbre arraigada desde hace muchos siglos y
novela, pues existen pocas cosas mas interesantes que la lectura. Igual que forma parte de la cultura local.

aconsejan ir al teatro para ver una obra clasica, moderna o un musical en
vivo, aunque se trate de una produccidon modesta. Y también exhortan a
apreciar una pelicula, escuchar un podcast de cualquier tema, visitar
museos, salir a comer, acudir a un concierto, aprender un instrumento (te
ayudara a conectarte y a entender la misica a otro nivel), realizar un curso
e investigar en Internet.

Modo de preparacion:

Mezcle el maiz con laleche. Cuélelo.

Anada los demas ingredientes y pdngalo en una
cazuela a cocinar a fuego lento. Revuélvalo constan-
temente hasta que espese.

SABIAS QUE...

Manana la Tierra se podria ver amenazada por el acercamiento, a menos de 7,5 millones de kilometros, de
un enorme asteroide que tiene un didametro de 569 metros, con lo que supera ampliamente al Empire State,
de Nueva York. Un grupo internacional de astronomos ha descubierto el primer exoplaneta terrestre,
potencialmente habitable a 31 anos luz de la Tierra, distancia que en términos astronomicos se considera
relativamente cercana. Una peligrosa sUper garrapata que corre y persigue a sus presas alarma a Europa.
Esta especie puede medir hasta seis milimetros de largo y crecer alrededor de dos centimetros cuando esta
llena de sangre. Dichos artrépodos, originarios de Africa y Asia, son casi dos veces mas grandes que la
garrapata comin (Ixodes ricinus) y mucho mas rapidos. Seis volcanes hasta ahora desconocidos para la
ciencia han sido descubiertos en una zona mediterranea, muy transitada por embarcaciones, a pocos kilo-
metros de las costas de la isla de Sicilia (Italia). El hallazgo fue posible gracias a los datos batimétricos y
las mediciones magnéticas y sismicas de alta resolucion. (Tomado de Rusia Today y Reuters)

FERIA DE LAS FLORES

Mas alla de ser una tradicion colombiana, es una fiesta que

POSTALES TUNERAS nacic’é en la C"éda%jﬁ Medellin. La c%!ebran |(ozada agosétodcon

una duracién de ias continuos. Su nombre viene dado a

Blanfca Bgcerra tG.rega (18{37'1(198'?) fge que las calles de la localidad se llenan de flores de todos los
una gramada cantante y actriz gel teatro colores y paralelo a ello elaboran los tradicionales silleritos,

vernaculo cubano. Su carrera artistica que son arreglos de gran peso, cargados por varios agriculto-
esta cuajada de éxitos, tanto en Cuba res. La cita va acompanada de misica, danzas tradicionales,
como en Estados Unidos, México, Espana shows en vivo y mucha algarabia.

y otros paises. Durante la Ultima etapa de
su vida, ella resididé en nuestra capital
provincial. Aqui desarrolld una intensa
actividad como promotora cultural. En la
parte trasera de su casa funcion6 el
llamado Patio de la Trova, suerte de pena
cultural que disponia de un pequeno
escenario para la actuacion. Se cuenta
que Blanquita subia con dificultad sus
escalones. Pero cuando pisaba las tablas,
se transformaba en la gran artista que
siempre fue. En esta foto de los anos 80
aparece rodeada por los integrantes del
popular grupo Los Surik.

(Juan Morales Agiiero)

Entrada de Puerto Padre. Fuerte de la Loma al fondo, a mediados del pasadBT

DE LAS TUNAS

El teatro Rivera (actual teatro Tunas) abri6 sus puertas el 15 de
noviembre de 1947, y tomd su nombre del apellido de un empre-

Efemél'ides Semana del 9 al 15 de agosto

Por Yda Lidia Fernandez O Farrill . . . sario espanol radicado por aca, quien financié su construccion...

® 13/1926: Nace en Biran, actual provincia de El escudo de Las Tunas es obra de Mery Cruz Medina, quien en

@ 9/1961: Elementos al servicio de la CIA secuestran Holguin, el inolvidable Comandante en Jefe Fidel 1937 gand con su disefo un concurso convocado con tal fin...
un avion de Cubana. CastroRuz. Segln la enciclopedia EcuRed, la localidad de Chaparra debe su
@® 10/1961: El Comandante Ernesto Che Guevara ® 14/1881: Carlos J. Finlay da a conocer su des- nombre a una leyenda relacionada con una hermosa india llamada
denuncia en Punta del Este, Uruguay, el verdadero cubrimiento sobre el mosquito transmisor de la precisamente asi, Chaparra, quien residia en esa comarca... La
papel de la Alianza para el Progreso. fiebre amarilla. pluma de marfil de fabricacion francesa con la que escribio El

Cucalambé fue donada al Museo Provincial por la familia Urrutia
Napoles, de Puerto Padre... La primera operacion de neurocirugia
de nuestra provincia se realizd en el hospital Guevara el 2 de

@ 12/1851: Los colonialistas espanoles fusilan a @ 15/1511: Se crea la primera villa de Cuba con el
Joaquin de Aguero, lider del primer asalto a Las nombre de Nuestra Senora de la Asuncién de

Tunas. Baracoa. diciembre de 1994, y la practicaron los doctores Lissett Ponce de
Lebny Josué Betancourt. (Juan Morales Agiiero)
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