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57 Serie Nacional

de Béisbol

Por Dubler R. Vazquez Colomé

No pudo ser mejor el arranque
de los Lenadores en su visitaala
valla de los Gallos espirituanos.
Aunque al cierre de esta edicion
los tuneros enfrentaban el reto
del actual campe6n, Granma, la
barrida del debut ante el elenco
central deja ya algunas buenas
sensaciones y una certeza: no
existen razones para no ser opti-
mistas con este equipo.

Durante el primer compromiso
de la temporada, una ofensiva
oportuna cuando trabajé bien el
pitcheo rival y desbordada cuan-
do flaquearon los serpentineros
del Yayabo, acompané la exce-
lente labor del pitcheo, que contd
con dos aperturas de calidad y un
bullpén de garantias.

Como cada ano a lo largo del
Gltimo lustro, Yoalkis Cruz escalo
la lomita en el dia inaugural y vol-
vi0 a ser el lanzador dominante y
trabajador de siempre. El experi-
mentado atleta completd 6,1
capitulos y permitié apenas dos
carreras limpias, luego de espa-
ciar ocho jits y regalar solo un
boleto.

En los dias previos al inicio de
la 57 Serie Nacional, el lider del
staff tunero habia hecho declara-
ciones muy positivas al sitio web
Tiempo 21: “El pasado ano tuve
un excelente desempeno y me
siento bien fisicay mentalmente.
He trabajado duro para alcanzar
resultados y los voy obteniendo.
A los muchachos los veo con
buen ritmo. Estamos hablando
mucho y todos quieren aportar,
confiamos en que esta pueda ser
una provechosa campana para
nosotros y para eso todos tene-
mMos que estar unidos. Lo primero
sera clasificar y en nuestra men-
talidad esta ir cada dia por victo-
rias”.

En cuanto a sus objetivos para
la presente temporada, Cruz
habia agregado: “Yo este ano le

Las Tunas, viernes 11 de agosto del 2017

daré a los Lenadores numerosos
triunfos. Todavia puedo aportar-
les mucho al equipo y al béisbol.
Tengo la confianza de que Dios
me ayude porque €so es muy
importante y lo demas ira llegan-
do poco apoco”.

De manera que ya la primera apa-
ricion de los Lenadores dejo la con-
firmacién de una certeza: Yoalkis
Cruz es uno de los mejores lanza-
dores del pais y sera pieza clave en
las aspiraciones del equipo que
ahora dirige Pablo Alberto Civil.

Pero el experimentado abridor no
estara solo en el empeno de apor-
tar éxitos al conjunto verdirrojo. Por
lo visto el pasado lunes, el zurdo
Yudiel Rodriguez esta listo para
tener una excelente Serie.

El jobabense trabajé 7,0 episo-
dios completos y apenas permitid
una carrera limpia con cinco jits, al
tiempo que ponchaba a seis batea-
dores y regalaba par de boletos.

Para que se tenga una idea de

Yudier Rondén comenzé con éxito la defensa
de la esquina caliente.
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DEPORTIVAS

su labor, acudimos a una de las
estadisticas mas aceptadas
actualmente para medir la efecti-
vidad de un abridor: el game sco-
re. Partiendo de una base de 40
puntos y tras evaluar un grupo de
aspectos como el nimero de
outs y ponches conseguidos, ade-
mas de los boletos, los jits, las
carreras y los jonrones permiti-
dos, esta métrica arroja un nme-
ro cuya media de calidad oscila
entre 50 y 60. En su actuacion
del domingo, Yoalkis Cruz acumu-
16 54 puntos, mientras un dia des-
pués Yudiel tuvo un excelente
game score, que ascendid hasta
las 71 unidades.

Menos acertado estuvo Alejan-
dro Meneses en su trabajo del
martes, aunque de encarrilar las
cosas se encargd el relevista
Yoan Antlnez, quien tird 4,1 capi-
tulos inmaculados que le permi-
tieron obtener su primer lauro de
latemporada.

También desde el bullpén, pero
en los dos primeros dias, habia
venido el cerrador Yosbel Alarcon
para salvgr en par de ocasiones.

RONDON, DESPEJANDO LAS
DUDAS

La subserie inicial sirvid tam-
bién para comenzar a despejar
una de las mayores dudas de la
pretemporada. El antesalista
Yudier Rondén justificé con cre-
ces la confianza del colectivo téc-
nico al encomendarle la esquina
caliente. El manatiense bated
364, con par de dobles, un triple
ytres carreras remolcadas.

Otro representante de la tierra
de Barbarito Diez merece parrafo
aparte. Danel Castro sigue mos-
trando su entrega sin limites al
béisbol tunero y acaba de dar un
paso al frente al mostrar su dis-
posicion de defender la segunda
almohadilla. Por el momento,
comenzd aportando lo de siem-
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De las dudas y las certezas en el debut
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El game score de 71 conseguido por Yudiel Rodriguez habla con claridad de su excelente

primera salida.

pre con el madero y tiene el Gnico
jonron del equipo, ademas de
acumular un biangular y par de
remolques.

Danel inicia una tanda gruesa
en la que le siguen Yosvani Alar-
con y Rafael Vinales, ahora con la
buena incorporacion de Rondon.

El mejor receptor cubano del
momento comenzd con promedio
de 333, dos dobles y tres impul-
sadas, en tanto Vinales no exhibe

un average alto (214), pero ha
remolcado a par de hombres para
lagoma.

Del resto, Andrés Quiala prome-
dia 300, Ernesto Felipe Lalana lo
hace para 357 y Yuniesky Larduet
para 333.

Después de la subserie ante los
Alazanes de Granma, Las Tunas
debutara en casa el proximo
lunes, cuando reciba a los Cacho-
rros de Holguin.

Alertas ante incremento de conjuntivitis

Por Misleydis Gonzalez Avila

La rapiday creciente expansion
de la conjuntivitis hemorragica
epidémica entre los habitantes
de los ocho municipios de esta
provincia obliga a extremar las
acciones y medidas de preven-
cién, principalmente la higiene
personal.

Al respecto, la doctora Diamela
Moreno Valera, funcionaria del
control sanitario internacional en
el Centro Provincial de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia,
precisa que se haintensificado la
vigilancia y existen las condicio-
nes en los centros hospitalarios
para atendery aislar a los pacien-
tes diagnosticados con la forma
hemorragica.

"Adoptamos previsiones como
el control de los puntos de entra-
day salida al territorio para evitar
la introduccion de nuevos afecta-
dos o que los nuestros se trasla-
den aotros lugares”.

Se conoce que la principal via de
transmision de la enfermedad es
por contacto directo o indirecto
con las secreciones de los ojos
infectados, y los sintomas pueden
incluir enrojecimiento, lagrimeo,
picazbn, sensacion de cuerpo
extrano, sensibilidad a la luz y dolo-
res de cabeza. También, supura-
ciones o formacion de costras alre-
dedor de los ojos.

"Para esta afeccion -refiere- no
existe un tratamiento antiviral
especifico. Su manejo es sintoma-
tico y se limita a la adopcion de
medidas generales como los lava-
dos oculares, fomentos frescos y
otros".

Mucho se puede hacer para pre-
venir la conjuntivitis. Recomenda-
mos el uso personal de las gafas,
espejuelos, panuelos, toallas... y
lavar frecuentemente las manos
con agua y jabon. Muy importante
resulta para el enfermo no frotar
los ojos con los dedos, por ser el

factor que mas predispone al con-
tagio del padecimiento.

"Ante la aparicion de los sinto-
mas hay que acudir inmediata-
mente a los servicios de Salud
para la valoracion de un especia-
lista. Nos preocupa quienes per-
manecen en la casa sin acudir al
facultativo o peor adn, salen a
otros lugares y contagian a mas
personas. La poblacion debe
denunciar estos casos para evitar
la propagacion”, concluye Moreno.

Nunca son excesivas las accio-
nes encaminadas a preservar la
higiene y mas en esta época,
incluso, ha de evitarse la asisten-
cia a sitios de grandes conglome-
raciones y también el bano en las
piscinas que no cumplan con los
parametros de cloracion. El riesgo
de enfermar por conjuntivitis ame-
naza a todos los tuneros, lo mas
sensato es mantener los ojos aler-
tasy, sobre todo, bien cuidados.

Sudor compartido con latinoamericanos
y caribefios

Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

“Me ha impresionado la calidez
de la gente y la fortaleza que se ve
en todos lados. Muchas personas
tienen dificultades, pero aun asi
poseen ese espiritu de salir adelan-
te”, expresd Sarai Abud Lbépez, en
medio de las areas caneras de la
cooperativa de produccion agrope-
cuaria Julio Diaz, en el municipio
tunero de Majibacoa.

Las palabras de la joven mexica-
na bien podria haberlas suscrito
cualquier otro de los 72 integrantes
de la XXIV edicidn de la Brigada Lati-
noamericana y Caribena de Trabajo
Voluntario y Solidaridad con Cuba,
que durante cuatro dias visitd a
esta provincia oriental.

“Ha sido una experiencia muy enri-
quecedora, inolvidable. Me llevo
como recuerdo mas agradable la
solidaridad entre las personas. Se
aprende mucho de ese espiritu”,
dijo sentada sobre un surco, del
que pronto creceran las canas que
acababa de sembrar de conjunto
con los trabajadores de la CPA maji-
bacoense.

Dicha jornada de labor fue el
punto culminante de la apretada
agenda de la Brigada, que incluyo

recorridos historico-culturales, un
encuentro con el Proyecto Comuni-

tario 16 de Octubre y un amplio peri-
plo por el Combinado de la Salud de
la capital provincial, en particular
por el hospital pediatrico Martires
de Las Tunas.

Como Sarai, el resto de los briga-
distas nunca habian visitado a este
territorio, del cual se despidieron
elogiando todas las atenciones de
las que fueron objeto aqui; al tiem-
po que reafirmaron la determina-
cion de continuar en sus paises el
activismo solidario con la Revolu-
cion Cubana.
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