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Por Leonardo Mastrapa e “ ve ran 0

COCINA CUBANA

Frituras dulces de calabaza
Ingredientes:
1 calabaza
1 huevo
1 cucharada de harina
50 gramos de azlcar en polvo
2 cucharadas de canela
Aceite (para freir)
Modo de preparacion:
Primeramente, hay que hervir la
calabaza. Cuando esté blanda,
aplastar con un tenedor. Agregar
el huevo batidoylaharina, y remo-
ver hasta conseguir una mezcla
homogénea. Con una cucharita,
echarlamezcla en una sartén con
aceite bien caliente, hasta que se
dore. Unir el azdcar y la canelay
rebozar las frituras para servirlas.
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DE LAS TUNAS...

El grupo folclorico Petit Dancé fue fundado en 1920 por la emigrante haitiana Marina Eliat
Samdy Nagot, con el propdsito de conservar el patrimonio musical y religioso de su tierra...
Perucho Figueredo, el autor de nuestro Himno Nacional, fue perseguido y capturado por los
espanoles en el poblado jobabense de Santa Rosay ejecutado el 17 de agosto de 1870... En
el area que hoy ocupa la Plaza Martiana existidé hasta la década de los anos 60 del siglo
pasado, un inmueble de grata recordacion para todos los tuneros: el hotel Plaza.... El
lanzador puertopadrense Heleodoro (Yoyo) Diaz hizo carrera en los anos 20 y 30 en la Liga
Profesional Cubana y en los circuitos de color de los Estados Unidos... El primer libro
publicado por la editorial Sanlope fue Galeria, poemario del laureado poeta, critico e
investigador Antonio Gutiérrez Rodriguez (Tony)... El primer cine-teatro de la ciudad estuvo
donde se encuentra hoy la tienda La Cadena, en la calle Francisco Vega esquina a Lucas
Ortiz, entre los anos 1914y 1935.

(Juan Morales Agiiero)

POSTALES TUNERAS

El 20 de enero de 1978 el Comandante en
Jefe inaugurd la Terminal de Azlcar a Granel
de Puerto CarGpano, en el municipio de
Puerto Padre. Al dia siguiente, recorrio varios
lugares del territorio. Entre los visitados
figurd la casa natal de Tedfilo Stévenson, en
el poblado de Delicias. Alli el destacado pugil
le mostrd una pequena sala, situada en la
segunda planta del inmueble, en la que
atesoraba sus trofeos y medallas. Por
entonces, el gran campedn habia obtenido
los titulos dorados de los Juegos Olimpicos
de Mdnich 1972 y Montreal 1976. Fidel y
Tedfilo conversaron animadamente durante
un rato. Stévenson falleci6 el 11 de junio del
2012. Durante su carrera celebro 321
peleas, de las cuales 301 fueron triunfos y
solo 20 derrotas. Enfrentd 12 veces a boxeadores norteamericanos especialmente preparados para
vencerlo, y en 11 ocasiones salio victorioso. (Juan Morales Agiiero)

Efemérides

Por Yda Lidia Fernandez O” Farrill

Semana del 16 al 22 de agosto

a Vicente Garcia y sus fuerzas en Santa
Rita, al oeste de Bartle.

® 20/1915: Fallece Carlos J. Finlay, famoso
cientifico cubano.

@® 16/1951.: Fallece el fundador del Partido
Ortodoxo, Eduardo Chibas.

® 16/1871: Apresan los espanoles ala familia
de Vicente Garcia Gonzalez.

® 18/1976: Explota una bomba en la oficina
de Cubana de Aviacion en Panama.

® 19/1871: Atacan tres columnas espanolas

@ 20/1981: Muere el combatiente
internacionalista, de “Jests Menéndez”,
Francisco Utra Leyva.

@® 22/1906: Asesinan al general del Ejército
Libertador, Quintin Bandera.
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LA MAS TAQUILLERA

La pelicula Avengers: Endga-
me es lamas taquillerade la his-
toria. Esta cinta, del 2019, de
superhéroes estadounidenses,
basada en el grupo Los Venga-
dores de Marvel Comics, se
estrend a finales de abril y millo-
nes de personas en todo el
mundo han abarrotado las
salas de cine para verla, al
punto de que hastalos primeros
dias de agosto habia recaudado
mas de dos mil 790 millones de
dolares, superando asi alo con-
seguido por Avatar y Titanic,
producciones que le siguen en
tan privilegiada pugna.

MAREL 57005

(AVENGERS

- ENDGAME

SOPA DE LETRAS

Deportes
ACROBACIA

AJEDREZ
ALADELTA
AUTOMOVILISMO
BADMINTON
BALOMPIE
BALONCESTO
BEISBOL
CESTAPUNTA
CICLISMO
CORRER
CULTURISMO
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ERIZO ROJO
Son criaturas bastante intere-
santes en su aspecto. Estas
masas en forma de globo carecen

! completamente de extremidades

y se encuentran cubiertas de un
exoesqueleto que, a su vez, esta
lleno de pdas. Se hallan en los
fondos marinos, al noroeste del
océano Pacifico y a profundida-
des no mayores de 100 metros.
Pueden vivir mas de 30 anos y se
conoce de especimenes que han
subsistido por mas de 200.

GENTE DE ZONA

Alexander Delgado y Randy Malcom, conocidos en el mundo musi-
cal como Gente de Zona, constituyen los primeros cubanos en llegar
al tope de la Billboard’s Hot Latin Songs, gracias al éxito del tema
Bailando, junto a Enrique Iglesias y Descemer Bueno. Luego llegd La
Gozadera, con el amigo y mentor del dio, Marc Anthony, single que
también estuvo en lo mas alto de las categorias: tropical y latin
songs de connotadas listas musicales. Tienen colaboraciones con
artistas de renombre como Jennifer Lopez, Jesse y Joy, Mald, Laura
Pausini y Silvestre Dangond, y han obtenido varios premios impor-
tantes, entre ellos un Grammy Latino por mejor album de fusion tro-
pical. El pasado 24 de mayo estrenaron en todas las plataformas
musicales su nuevo disco, titulado Otra cosa, que de acuerdo con
los propios cantantes es una declaracion de como se define su sono-
ridad a nivel mundial, por la mezcla de ritmos cubanos y caribenos.
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