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Por Dayana Menzoney Justiz

Paralas maximas autoridades
del paisdy la provincia, el Pro-

rama de Atencion Materno
nfantil (PAMI) representa priori-
dad. Los niumeros que acompa-
fian al ultimo trimestre del afio
en este sentido son alentadores
respecto al porciento de partos

revistos, el cual superalos cua-
ro mil 800.

Asi lo informd Viviana Gutié-
rrez Rodriguez, directora de
Salud en el territorio, a jefaturas
del sector y gubernamentales
en reunién de trabajo. Ademas,
explico que, a pesar de tener un
alto indice de madres en situa-
ciones habitacionales desfavo-
rables, de ellas, 245 estan por
encima del tercer embarazo. Se
busca de conjunto con los
gobiernos locales los mecanis-
mos para proveerles cunas con
sus colchonesy la canastilla.

_Aquienes ingresan en las ins-
tituciones hospitalarias y en los

hogares maternos se les garan-
tiza lo necesario para su cuida-
do; igualmente, a las que se
encuentran con sus recién naci-
dos en los servicios de Neonato-
logia, subrayé.

“Hay elementos que inciden
en la alta morbilidad. Las ges-
tantes hasta las 20 semanas,
aproximadamente, requieren
una diferenciaciéon que comien-
za desde su vivienda, tanto en la
alimentacion como en respaldar
sus condiciones laborales, para
lograr que mantengan un buen

eso0. Asi podremos transformar
a prematuridad, actualmente
demasiado elevada en compa-
racion con los indicadores acos-
tumbrados en Las Tunas”, deta-
[16 Gutiérrez Rodriguez.

En este sentido, los médicos
saben cémo trabajar y los direc-
tivos sanitarios conocen de qué
manera supervisar el quehacer
en los consultorios y las consul-
tas de Ginecobstetricia. No obs-

tante, queda intensificar la aten-
cion a los grupos mas vulnera-
bles, a las embarazadas que
viven en comunidades aparta-
dasfy a las que tienen situacio-
nes familiares complejas.

“Aquellas que presenten pro-
blemas nutricionales y su adqui-
sicion econémica no les permite
mejorar la dieta deben ser tras-
ladadas a un hogar materno,
donde tienen los alimentos para
eliminar cualquier riesgo nutri-
cional”.

Durante afios, en esta provin-
cia el embarazo en la adoles-
cencia ha registrado cifras alar-
mantes; constituye, de hecho,
un declarado desafio de salud
local. Hoy existen 486 gestantes
menores de edad -preciso la titu-
lar del sector aqui-, futuras
madres que hay que tratar con
mucho cuidado por el creciente
riesgo que entraria su estado en
esaetapadelavida.
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Combatientes de las FAR
y el Minint reciben
Bandera Proeza Lahoral

Texto y foto: Miguel Diaz Napoles

Combatientes del Ministerio
del Interior (Minint) y las Fuer-
zas Armadas Revoluciona-
rias (FAR), junto a otros tra-
bajadores civiles de la Defen-
sa en la provincia, recibieron
la Bandera Proeza Laboral
por su encomiable labor
durante los eventos meteoro-
I6gicos que afectaron al terri-
torio en meses pasados.

El secretario general de la
Central de Trabajadores de
Cuba, Ulises Guilarte de Naci-
miento, hizo entrega del
estandarte en la Plaza de la
Revolucion Mayor General
Vicente Garcia Gonzalez, de
esta ciudad, y pondero la con-
gratulacion por los resultados
alcanzados.

Resaltd el papel de esas
fuerzas durante los ultimos
fendmenos meteoroldgicos
en el oriente del pais, con una
faena meritoria por el valor
demostrado y la completa dis-
posicion de sus medios de
combate en funcién del cum-
plimiento de los objetivos
estratégicos, dirigidos a la
preservacion de vidas huma-
nas, de animales y los recur-
sos de la economia.

El también miembro del
Burd Politico del Partido ase-
guro6 que la actitud y el prota-

onismo de las FAR vy el

inint frente a las adversida-
des de la naturaleza han sido
ejemplares, como mismo lo
hacen en el cuidado de la
Patria y la tranquilidad ciuda-
dana. Por eso, el Sindicato de
Trabajadores Civiles de la
Defensa decidié distinguirlos
con este emblema, que es
uno de combate.

“Constituye un justo y mere-
cido reconocimiento a tal
ejemplo, quehacer y aporte,
que se complementan con el
hecho de que parte importan-
te del plantel industrial de las
instituciones armadas del
pais esta a disposicion del
desempefio de la economiay
la sociedad, con lo que contri-
buyen a la generacion de bie-
nes y servicios para el pue-
blo”, dijo.

Después de entregado el
lauro, Guilarte de Nacimiento
compartié en un ambiente de
camaraderia con los galardo-
nados, entre anécdotas
compromisos para seguir
manteniendo la paz de la
nacion.

La Bandera Proeza Laboral
es otorgada a colectivos que
realizan acciones extraordi-
narias en un tiempo determi-
nado, con fidelidad a los prin-
cipios de la clase obrera.
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La primera mujer periodista
de la Radio en Las Tunas

Por Esther De la Cruz Castillejo

Con Marina Martinez me debo
mas de una taza de café. Lo con-
fieso con la pena del que se sabe
presa de una deuda colosal y sien-
te que ya no puede dilatar mas el
deleite de saldarla.

Ella, la primera mujer que hizo
eriodismo en una emisora de Las
unas, era ya una catedra en esas

lides cuando llegué a la sede de
Radio Victoria, con mas pregun-
tas que argumentos, para asumir
la voragine exquisita que es el dia-
rismo radial.

Era, en ese entonces, la directo-
ra de la revista Hablemos de, pero
igualmente atendia varios secto-
res importantes como reportera.
La recuerdo disertando con un
dominio total de la sequia en estas
tierras, los dilemas de acueducto;
?/, mas de una vez, me escurri si%i-
osa hasta un estudio para verla
editar, junto a Yusdel Rojas, algu—
na de aquellas cronicas atinadas
que todavia se evocan cuando nos
reunimos, llenos de nostalgia, a
rememorar buenas practicas.

“Esa mujer tiene una voz singu-
lar, es un timbre poco comun entre
las féminas, muy valioso para la
locucion informativa®’, me di#'o,
hace afos, el que fuera mi pro
sor en la Universidad, después de
una visita de trabajo a Las Tunas.
Y le asistia la razon.

Marina posee una inconfundible
manera de leer la noticia, lucié
siempre una redaccion clara y bre-
ve, lujo por el que debian competir
todos los comunicadores del uni-
verso radiofdnico; y era, eso si,
inconforme hasta la médula vy
defensora a ultranza de cada
segundo al aire de sus materiales.

Por Rafael Avilés Espinosa

e 16/1895: Aprobacién de la Constitucion de

Jimaguayu.

e 17/1958: Son arrestadas por la tirania Lidia

Doce y Clodomira Ferrals.

Cuenta la historia que comenzé
a laborar en una oficina de Victo-
ria en los meses finales de 1976,
que estuvo mas tarde un breve
tiempo como secretaria del direc-
tor y que el destino la fue inclinan-
do por el Departamento Informati-
VO, quizas agitada por el gusto de
redactar que la acompanaba
desde nifia.

Se gradu6é de periodista en
1982, tras concluir sus estudios
(curso dirigido) en la Universidad
de Oriente, Jl la suerte la ubico en
un entorno de hombres, e hizo que
los oyentes se acostumbraran a
una voz de mujer dando las noti-
cias con vuelo propio y fuerza ini-
gualable.

Fue Marina Martinez la que
contd que la provincia habia gana-
do la sede nacional del 26 de Julio
por primera vez. Dicen que resultd
una madrugada muy singular, en
la que permanecieron en la emiso-
ra, pendientes de que en las pla-
nas enormes del periddico 26 {z-:‘n-
tonces con sede en la calle Coldn)
saliera el editorial que contaria el
suceso para luego reproducirlo en
la Radio.

Aseguran que ella, junto a ese
%rande del sonido que fue Metodio

iez, vivid el momento, rodeada
de personas, pues era un hervide-
ro el estudio y todos querian com-
partir la alegria.

Agarraron las hojas de 26, aun a
medio secar 5_comenzaron aajus-
tar la nota. Dicen que la tinta se
corria y los nervios traicionaban al

unto de que costaba leer, pero
ue un suceso notable, de esplen-
dor informativo y orgullo personal.

Por aquellos afos, la Radio pro-
vincial lucia un staff profesional de

e 18/1936: Natalicio del revolucionario Rami-
ro Santiago Rodriguez.

e 18/1949: Asesinan a los dirigentes sindica-

altos quilates: Luis Manuel Quesa-
da Kindelan, Florencio Lugones,
Oscar Herrera, Florinda Gonzalez,
Oraldo Solis, Mary Espinosa y
otros muchos; también Abel Pefia,
el eterno enamorado que ha sido
su companero de vida por déca-
das y que, periodista como ella,
sabe que el camino es dificil y solo
se puede andar en buena compa-
fia.

Porque, cuando se apuesta por
el duro bregar del trabajo reporteril,
el amor no alcanza para andar;
hacen falta, ademas, lavar trastes
a deshoras y quedarse de madru-
gada en los estudios, cargando, no
pocas veces, los bultos de una
nina pequefa que veia a mama

rabar notas con ella sentada en
as rodillas y a la que le toco crecer
temprano, pues en la casa de dos
periodistas la jornada laboral
empieza con el sol y acaba tarde,
cuando la noche se escurre. Y eso,
casi todos los dias.

En alguna entrevista confesé
que lo mas dificil en el periodismo
es la jubilacién; ese instante en el
que la rutina diaria cambia y flore-
ce la anoranza por el quehacer dia-
rio. Te descubres 3ueriendo dirigir
en plena madrugada y aprendes a
escuchar los programas de una
manera distinta, que solo com-
prendes tu misma.

En Marina he pensado mucho
en estas fechas, cuando la Radio
en Las Tunas se acerca a otro ani-
versario; en sus ensefianzas, el
sacrificio de su vida y las tantas
tazas de café que nos debemos.
Una deuda que pienso saldar muy
pronto, para rememorar mis prime-
ros tiempos en el medio y agrade-
cerle teson, paciencia y carifo.

les Amancio Rodriguez Herrero y José

Oviedo Chacon.
e 20/1954: Sale al aire Radio Circuito, ante-

Foto: Angel Chimeno Pérez
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Traba#'adores sociales de Las
Tunas firmaron el Cddigo de
Etica, en el que se plasman los
preceptos fundamentales de
su labor en las comunidades,
para sustentar las bases de
una sociedad caracterizada
por la igualdad de oportunida-
desy el desarrollo espiritual de
todos los ciudadanos.

En el Salén de los Generales
de la Plaza de la Revolucion
Mayor General Vicente Garcia
Gonzalez, de esta ciudad, los
138 miembros de esa fuerza
en el municipio cabecera jura-
ron, con su rubrica, ser fieles a
la Patria, cultivar el honor, la
honradez y la dignidad; cumplir
con los compromisos contrai-
dos, mantener el respeto y la
disciplina ante las normas lega-
les, éticas y las responsabilida-

Firman trabajadores
sociales Codigo de Etica

Texto y foto: Miguel Diaz Napoles

des establecidas, no solo en su
labor diaria, sino en su compor-
tamiento en general, que debe
distinguirse por la sencillez y el
apego alajusticia social.

Aliuska Rivero Oveja, miem-
bro de esa hueste, asegurd
que es un renacer de la instan-
ciade la cual es parte y unarati-
ficacion de la palabra empena-
da que enarbolaron cuando el
Comandante en Jefe Fidel Cas-
tro Ruz fundd el Programa,
hace 23 afios.

Los trabajadores sociales
han desempefiado un papel
vital en el desarrollo social de
la provincia y el pais, guiados
por la defensa de la dignidad
de las personas, el estudio
para solucionar problemas con
objetividad y la salvaguardia
de los principios de la Revo-
lucion.

Dulcerias en la historia

Por Esther de la Cruz Castillejo

En el censo de 1827 se hace refe-
rencia a la existencia de 12 pulpe-
rias en los predios de Victoria de
las Tunas; sin embargo, tomo tiem-
po para que la historia diera cuenta
de que habia nacido por aqui la
primera dulceria.

Asi lo confirman los investigado-
res y aseguran que el suceso tuvo
Iu%ar en la interseccion de las
calles Adolfo Villamar y Lico Cruz,
y sucedi6 alrededor de 1910.

El establecimiento era propiedad
del sefior Salvador Zaldivar y
manos jovenes de la época saca-
ban desde alli dulces finos que
luego eran vendidos, en tableros,
por las calles de toda la comarca.

Algunos pregoneros, dicen, se
volvieron singulares; y la tradicion
se fue enraizando de a poco al
punto de que, alla por los afios ‘50
y hasta los ‘70 del siglo pasado, un
personaje conocido como Cacerita
termin6é siendo muy popular por
estos lares.

Afortunadamente, tales faenas
han llegado a consolidarse aqui; la
venta de especialidades caseras y

cesora de laemisora Radio Victoria.

¢ 21/1953: Comienza el juicio por los sucesos
del 26 de Julio.

e 21/1958: Celebracion, en el Segundo Fren-
te, del Congreso Campesino en Armas.

también el arraigo de pregoneros y
expendios en entidades estatales
como la dulceria La Crema, que
por décadas enorgullecié6 a esta
ciudad, han confirmado en distin-
tos tiempos tales criterios.

En la ultima década, con la aper-
tura de distintos negocios priva-
dos, la diversificacion en la produc-
cion de marquesitas, pasteles,
cakes y otras variedades de repos-
teria ha crecido y, con ello, vino la
recuperacion de un sector siempre
atractivo para el comercio local;
asunto que no escapa de los pre-
cios exorbitantes y los dilemas en
la obtencién de materiales en
medio de la inflacién galopante
que padece la economia cubana.
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Zﬁ Las Tunas, viernes 15 de septiembre del 2023

ESTAS alturas de septiem-

bre poco se ha hablado de
las actividades concretas por el
aniversario de la ciudad de Las
Tunas; un suceso por celebrar a
finales de este mes, que cada
afo es asumido con mas laconis-
mo que el anterior.

La dilacién en la informacion
apunta a que todavia faltan ele-
mentos organizativos por acotar;
y eso deja aun mas sombria nues-
tra idea del esplendor que tendra
elfestejode San Jerénimo.

Si esas conjeturas son ciertas
estara el acontecimiento marca-
do, apenas, por una actividad
central y los espacios caracteri-
zadores de las instituciones cul-
turales e histéricas en funcion de
la dedicatoria de ocasion, repi-
tiendo una férmula que viene
sucediendo desde antes de que
la covid-19 pusiera ritmo propio a
nuestras vidas.

Es triste pensar que se repetira
tal circunstancia, cuando la urbe
necesita con prontitud una aten-
cién que no se concreta, ylos pro-
blemas se le juntan en sus esqui-
nas, acumulando deudas cada
vez mas dificiles de saldar, entre
otras razones porque, en estos
tiempos de escasos presupues-
tos, lo que no genera ingresos
pasa a ser elemento de segundo
plano.

Y es un hecho, no aportan dine-
ro los sitios porreparary tampoco
el parque Vicente Garcia, el cual
amanece cada mafana con un
insoportable mal olor, conse-

Por Esther De la Cruz Castillejo

cuencia directa de las heces feca-
les de los pajaros (algo que, por
cierto, ha sido por afios mas fuer-
te que nuestra capacidad resolu-
tiva).

Tampoco aporta demasiado a
las arcas estatales la anemia de
la vida nocturna citadina, salvo
por los intentos que se consoli-
dan (casi siempre desde los jove-
nes creadores) y parecen focos
de resistencia cultural a una
calma desmedida que llega a
hacerte sentir que arrastran muer-
tos por la calle después de las
10:00delanoche.

Eso, para no hablar de los loca-
les cerrados y los que se mantie-
nen a medio abrir a golpe de colo-
rete, delteatro Tunas y su repara-
cion interminable y hasta de los
jovenes que se reunen en casas
de amigos porque “aqui las uni-
cas opciones de salir son a luga-
res particulares a comer o tomar,
no hay nada mas en esta aldea”.

El aniversario de la ciudad no
ha logrado ser una excusa real
para el cambio y la conservacion,
pero lamentablemente, ninguna
otra motivaciéon parece conse-
guirlo tampoco. Seguimos
penando de un calendario a otro
y recordando el suceso solo cuan-
do septiembre asoma y obliga a
hacer un hueco al onomastico en
la voragine de carencias que se
nos hahecho el dia tras dia.

Después de esa fecha, estos
predios contintan igualitos hasta
el préximo calendario, sin que se
vislumbre unaluz al final del tinel

PN La ciudad cumple aiios pronto,
W ¢que hacemos por ella?

para poner alumbrado publico
suficiente, custodios que velen
atentamente en las madrugadas,
?/ acabar de darles nombre y ape-
lidos a responsabilidades que se
escurren einmuebles que se pier-
den (en este particular podria-
mos citar, por ejemplo, la Oficina
del Historiador).

Resulta demasiado optimista
suponer que algunos de estos
dilemas seran resueltos antes de
que llegue el cumpleafios de la
comarca; sin embargo, aunar,
escuchar, convocar e ir trillando
el camino de hacer juntos, por el
bien de esta tierra de cactus, si
puede tomar la fecha primigenia
como punto de par-tida.

Por supuesto, para esa estrate-
gia se requiere presupuesto, y
bastante. ;Sabemos a qué se
destina, hasta el ultimo peso, el
uno por ciento del aporte territo-
rial? ¢ Por qué no convocar al ya
no tan incipiente sector privado
tunero? Quizas artistas, cuenta-
propistas, directivos, proyectos
comunitarios..., como en una
gran tormenta de ideas, puedan
aportar soluciones endét};enas, a
espacios mustios en los que
corrimos de nifios, y ayuden al re-
nacer.

Lo cierto es que septiembre
avanza y pocas cosas parecen
recordarnos que esta cuna de
%ente noble esta de aniversario.

| periddico 26, que se resiste al
olvido y sigue buscando la noticia
y los pormenores, confia en que
este pudiera ser, para bien, el afio
delos comienzos.

Las Tunas con 11 casitas infantiles y va por mas

Por Naily Barrientos Matos

Con la apertura de la casita infan-
til Granito de Canela en el centro
escolar Eliécer Botello de la comu-
nidad de Calixto, en Majibacoa,
Las Tunas alcanza la cifra de 11
instalaciones de este tipo y ya
cuenta con tal servicio en todos
SuUs municipios.

El inmueble acoge a 30 infantes
y constituye una opcién para el cui-
dado de la nifiez, lo que posibilita
la atencion profesional a este
grupo etario y favorece a la familia
trabajadora.

Maudelin Gutiérrez Pavon 'y
Maria del Carmen Pérez Santies-
teban, madres provenientes del
sector pedagodgico y del eléctrico,
respectivamente, son parte de las
gratificadas con este sistema, que
se fundamenta en el quehacer de
dos educadoras e igual cifra de
auxiliares.

“Estan bien protegidos, con
amor, carifio, respeto y, sobre
todo, con la educacion que se
merecen nuestros hijos”, dijo
Gutiérrez Pavon, quien labora en
el propio centro de la Ensefianza
Primaria.

Recientemente en la secundaria
basica Eliades Avila, de San Anto-
nio, en Jobabo, se abrié una casita
infantil, la primera en una zona
rural de la provincia.

Ladisleidys Ramos Pérez, joven
profesional de Salud, agradecio la
idea de brindarles a las progenito-
ras una via para alcanzar un buen
desempeno: “Me beneficia gran-
demente porque ahora puedo
dejar a mi nifia bien cuidada y aten-
der a mis pacientes con mas tran-
quilidad”, expreso.

En esa dependencia, Eva San-
tiesteban, una de las educadoras,
declar6 que reciben pequenos
desde el segundo y hasta el quinto
afo de vida, actividad que desa-
rrollan con la ayuda de cuatro asis-
tentes.

Una mejor eficiencia y mayor ren-
dimiento productivo, social y eco-
némico en las instituciones sedes
constan entre los beneficios de
este programa que puede ser
impulsado por cada entidad, volun-
tad mediante, ademas de capaci-
dad de destinar fondos para la
apertura, mantenimiento y sosteni-
bilidad del proyecto.

Estos centros trabajan con la
metodologia de ensefianza-
aprendizaje de los circulos infanti-
les, iniciativa que, poco a poco,
fructifica aqui, pero que precisa de
superior crecimiento en pos de dar
respuestas ala demanda.

Foto: Tomada de Facebook

Informa Universidad acerca de
ingreso a carreras del curso
por encuentro y a distancia

Por Naily Barrientos Matos

Mas de dos mil 300 plazas
oferta la Universidad de Las
Tunas para los interesados en
matricular en los cursos por
encuentro y a distancia, informé
la Comision Provincial de Ingre-
so (CPI).

Para ambas variantes, las soli-
citudes deberan formalizarse
del 16 de octubre al 3 de
noviembre ante facultades y
centros universitarios munici-
pales, y para ello es necesario
presentar el titulo de graduado
de la Ensefianza Media (Preu-
niversitario, Técnico de Nivel
Medio o Facultad Obrero Cam-
pesina), dos fotos de uno por
unoy el Carné de Identidad.

“A titulo personal se realiza
este tramite”, preciso Jorge Ber-
nardo Diaz Pablos, funcionario
delaCPI.

Explico, a su vez, que no se
requiere vinculo laboral y los

raduados universitarios

eseosos de cursar otra carre-
ra podran también solicitarlo,
con el detalle de que, en estos
casos, el otorgamiento se reali-
zara solo si hay capacidades
disponibles una vez culminado
el proceso.

Por otra parte, una treintena
de instituciones como Educa-
cién, Azcuba y el Gobierno Pro-

vincial tienen reservadas pla-
zas para la formacioén en diver-
sas ramas, el mayor nimero de
las que corresponde a discipli-
nas de perfil pedagdgico con
mas de mil cupos.

“Solicitamos a los organismos
que envien lo antes posible la
lista de los aspirantes a fin de
realizar la distribucién de acuer-
do con la demanda en los muni-
cipios”, sefiald Diaz Pablos.

Detall6 que, cuando la oferta
por carrera sea inferior al nUme-
ro de interesados, se aplicara
un instrumento que medira
saberes con el objetivo de orde-
nar a los solicitantes para su
ingreso a la Educacion Supe-
rior.

El otorgamiento se hara publi-
co del 13 al 15 de diciembre en
los centros universitarios y en
las facultades de la sede cen-
tral, mientras la matricula podra
oficializarse entre el 15y el 22
de enero del venidero calenda-
rio.

Respecto al curso a distancia,
cuya ejecuciéon es no presen-
cial, se ofertan 80 plazas en
tres especialidades: Derecho,
con 20 cuotas en los municipios
de Las Tunas y Puerto Padre,
ademas de Gestion Sociocultu-
ral para el Desarrollo y Contabi-
lidad y Finanzas, estas ultimas
para la cabecera provincial.

En el Ie“te Texto y foto: Reynaldo Lépez Pena
Obstruccion peatonal

Acera: parte de
la via destinada a
la circulacion de
peatones (Ley
109, Cadigo de
Seguridad Vial).
En los ultimos
tiempos hemos
visto, con
incremento, la
mala practica del
estacionamiento
de motos y
ciclomotores en
las aceras. Esta
costumbre facilita
la ocurrencia de
accidentes y limita
el adecuado
desplazamiento de
las personas.
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enllasitransformaciones

Por Dayana Menzoney Justiz

Los procesos de digitaliza-
cion de la sociedad cubana se
extienden por todos los secto-
res, y es enlabusqueda de agi-
lizar los tramites que los traba-
jadores de la Oficina Nacional
de Administracién Tributaria
(ONAT) impulsan y concretan
mecanismos para llegar de la
mejor manera a los contribu-
yentes.

Julio Francisco Quifones
Guerrero, director de la ONAT
aqui, explico a 26 que ya se
puede hacer la presentacion de
la declaracién jurada a través
de los canales electronicos.
“Entre estos portales estan la
pagina de la institucion, el
correo consulta, tanto de los
municipios como el de la Direc-
cion Provincial; y por medio de
dispositivos USB que llevan
algunos usuarios”.

Para cualquier gestion de
esta naturaleza, sea declara-
cién jurada o certifico, es nece-
sario poseer lafirma digital, pro-
cedimiento que la oficina posi-
bilita en sus sedes de los ocho
territorios, y tiene sus razones
en la seguridad y validacién del
documento emitido. Se suma a
las facilidades incorporadas el
uso permitido de los sellos digi-
tales entodalaprovincia.

“También tenemos el correo
consulta para que el contribu-
yente revise sus obligaciones y
sepa como esta su cumplimien-
to. Eso es lo que queremos,
extender tales posibilidades y
minimizar la afluencia en nues-
tras oficinas”, apunto el direc-
tivo.

Para promover la consulta de
cada una de las paginas que
posee la ONAT, el personal que
se vincula directamente con la
poblacion explica las vias de
acceso a esos sitios, en los que
no es posible interactuar, pero
si informarse de los detalles de
cada proceder.

Idalkis Bruzén, especialista
en Comunicacion de dicha ins-

— Aumentan los hechos contra la ganaderia

Por Yeisnel Vazquez Pacheco

El municipio de Majibacoa
registra un crecimiento superior
alos 200 hechos contra la gana-
deria, de acuerdo con similar
periodo del afio precedente, lo
cual representa el 68 por ciento
delaactividad delictiva en gene-
ral, confirmaron autoridades del
Ministerio del Interior (Minint) en
elterritorio.

Enlasinvestigacionesrealiza-
das tras cada suceso, se ha
odido identificar como una de
as causas principales del
aumento de esta tipicidad el
manejo incorrecto de la masa
ganadera en los sitios de pasto-
reo, es decir, insuficientes medi-

tancia, explicé que “las perso-
nas pueden realizar los pagos
de sus impuestos a través de la
aplicacién Transfermovil, la
que orienta cémo realizarlo y
ofrece una bonificacion al clien-
te.

“Todos estos canales electro-
nicos establecidos en el territo-
rio nacional son de gran seguri-
dad, porque el usuarionotraeel
dinero fisico. Demuestra el
pago con el mensaje de confir-
macién que se envia una vez
efectuado este, el que debe ser
entregadoimpreso”.

Aunque estas opciones vir-
tuales han demostrado su vali-
dez, existen inconformidades
relacionadas con el hecho de
que en ocasiones se hace la
transaccion y no llega la confir-
macion alaentidad.

“Esos contratiempos se
deben a que a veces las perso-
nas se equivocan, no ponen
bien su codigo de identifica-
cion. En estos casos se les cita
y pedimos que muestren los
mensajes de confirmacion.
Somos conscientes -comento
Bruzén- de que al principio
puede ser un poco complejo,
pero es una ayuda potencial,
pues no tienen que acudir al
banco con grandes sumas de
dinero”.

Interactuar con el publico
para conocer cuales son sus
inquietudes, en qué consideran
que podria mejorar el servicioy
las normas por las que se rigen
destaca en el accionar de
muchos de estos sistemas digi-
tales, que pretenden mayor-
mente viabilizarlos pagos.

Al propio tiempo -abundé Qui-
fAones Guerrero-, “el pais hace
experimentos para determinar
posibles bolsas de evasion
mediante programas informati-
cos. Estas investigaciones se
ejecutan de conjunto con una
empresa de la capital, investi-
gan una serie de contribuyen-
tes para verificar si el trabajo
que realizan corresponde con
lo que establece el sistema”.

VARIADA

Utilizar un teléfono
inteligente con sistema
operativo (Android)

o]

Dirijase a la ONAT
de su municipio

Razones para aportar tus impuestos por /

los canales electrdnicos de pago

Obtienes el beneficio de un descuento del 3% del
importe a pagar

ﬁ Aportas los tributos desde la comodidad de tu

casa, o desde el lugar que te encuentres

@ Te evitas largas y agotadoras colas del banco

@ Estdn disponibles las 24 horas del dia, los siete dias

de la semana.
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Tener transfermovil
instalado, una tarjeta
en CUP asociada con
efectivo en su cuenta

Evitas exponerte al riesgo de contraer la Covid-19

Las Tunas, viernes 15 de septiembre del 2023 iA ! '

PORTAL

TRIBUTARIO

efirma

Infografias: Cortesia de la ONAT

Llevar un
dispositivo USB
. L]

i
Crear una contrasefia segura
con & caracteres minimos
combinando Mayusculas,
Mindsculas y Caracteres
especiales como ($*.)

das de seguridad en la custodia
de los animales, cercas perime-
trales en mal estado y corrale-
tasinseguras.

Se sumanirregularidades que
atentan contra el esclareci-
miento, entre ellas, las denun-
cias tardias, casi siempre des-
pués de las primeras 72 horas
posteriores al robo y las viola-
ciones de los propietarios en la
preservacion del lugar del deli-
to, situacién que limita en gran
porciento el trabajo pericial y la
correcta aplicacion de latécnica
canina.

Enloquevade afio se hanradi-

cado en el municipio mas de
500 denuncias relacionadas

Iniciaron por
“Jesus
Menéndez”
asambleas
municipales
XI Congreso
de la FMC

Por Yamelis Pérez Almaguer

Por el municipio de Jesus
Menéndez iniciaron el sabado
ultimo las asambleas munici-
pales Erevias al Xl Congreso
de la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC).

En la cita, las federadas cha-
parreras discutieron temas
esenciales para el funciona-
miento de la organizacion,
entre ellos, la atencion a las
nifas, adolescentes y jove-
nes, como canteras para
arantizar el futuro. Ademas,
ebatieron sobre la importan-
cia de la produccién de ali-
mentos en aras de lograr la
soberania alimentaria; la pre-
vencion del embarazo en la
adolescencia y la lucha por
eliminar las brechas de violen-
ciade género que aun existen.

Asimismo, se seleccionaron
las 31 miembros del Comité
Municipal y las siete integran-
tes del Secretarjado, ratifican-
do a Maribel Alvarez Pérez
como secretaria general en
esa localidad. Se aprobaron
las 26 delegadas a la Asam-
blea Provincial y las cuatro pre-
candidatas al XlI Congreso,
que sesionara del 6 al 8 de
marzo del 2024 en La Habana.

El encuentro conté con la
presencia de Yaneidys Pérez
Cruz, miembro del Secretaria-
do Nacional de la FMC,
Manuel Pérez Gallego, miem-
bro del Comité Central y pri-
mer secretario del Partido en
la provincia, y otros represen-
tantes del secretariado de la
Federacién en Las Tunas y el
municipio.

en Majibacoa —

con el hurto y sacrificio de gana-
do mayor, con una afectacion
que sobrepasa las 900 cabe-
zas, lo cual deteriora de manera
relevante el patrimonio ganade-
ro. Entre las comunidades con
mayor incidencia aparecen Gas-
tén, LaPostay Omaja.

En estos barrios, al igual que
en el resto de la localidad, las
autoridades del Minint recla-
man un poco mas de apoyo para
los jefes de Sector en el enfren-
tamiento y la vigilancia popular
en los barrios, esta ultima la
mas importante de todas las
medidas, pues la labor preventi-
va resulta determinante y muy
beneficiosa.
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€ TUe el verano..., queaan mucnas iecciones

Por Dayana Menzoney, Istvan Ojeda,
Iris Hernandez y Elena Diego

La temporada estival recién con-
cluida dejo un sabor agridulce en
muchas familias tuneras, que toda-
via magulladas por las consecuen-
cias de las paralizaciones el
encierro de la covid-19, ansiaban,
sobre todo los mas chicos, que fue-
ran meses de diversion en el mas
amplio sentido. Sin embargo, al
calor sofocante lo secundaron alti-
simos precios, carencia de ofertas
y una calma aplastante en casi la
etapa completa, interrumpida sola-
mente Por algunos bafles que en
“areas fijas de verano” atormenta-
ban a toda hora sin compasion a
los vecinos de esas comunidades.

El usuario Alberto Hernandez
reflexionaba hace unos dias en la
pagina de Facebook de 26 que “lo
que piensas que pudiera ser facti-
ble se vuelve una utopia, por ejem-
plo, algo tan sencillo como un dia
en la playa. Antes planificabas tu
almuerzo'y rellenabas con las chu-
cherias que vendian alli, pero
ahora no puedes pensar en com-
prar algo extra, porque se dispara
el gasto a un nivel que no se cubre
con un mes de salario, sin contar el
transporte. Y yo solo tengo un hijo,
tno imagino los que tengan dos o
res”.

Susana Cabrera considera que
“existen muchas limitaciones para
los padres, desde las pocas opcio-
nes de recreacion y los precios
excesivos, no solo para sacar a
pasear a los hijos, sino también
para su propio ocio. Actualmente
es una proeza para la familia disfru-
tar las vacaciones con nuestros
nifios, hay que hacer maravillas,
sacar el tiempo, los recursos vy el
animo de donde no hay; literalmen-
te, hacer magia...”.

No han sido pocos los comenta-
rios realizados en las publicaciones
de 26 en relacion con estos asun-
tos, tampoco son leves las insatis-
facciones planteadas a nuestra
Redaccion. A proposito del tema
nos acercamos a dos atracciones
gue marcan el pulso en los meses

e julio y agosto por estos predios.

SOL Y PLAYA, DESTINO
IMPRESCINDIBLE

Mairelys bajo de la guagua con
tremendo equipaje y sus gemelos
de 7 afos de edad, Alejandro y
Alexis. Aunque entro a la cabafa
sin grandes expectativas, mas
que un lugar austero, aquello se
veia sucio y con cara de abando-
no. Dos literas y una cama con
colchones machados, un televi-
sor roto y un tanque viejo y oxida-
do para almacenar el agua com-
ponian el panorama. Las lampa-
ras y bombillos brillaban por su
ausencia; el refrigerador, aunque
un poco maltrecho, funcionaba.

“El viaje me lo dieron como pre-
mio en mi trabajo y los nifios esta-
ban muy felices, porque el esparci-
miento que habia podido propor-
cionarles erair a jugar al parquecito
de mi barrio, pero al llegar y ver
aquello senti, como dice una, que
se me caian las alas del corazon.
Por suerte, los vecinos de la caba-
fAa de al lado, nos prestaron un
bombillo y asi pudimos alumbrar-
nos. Al final uno logra acomodarse
y los pequenos disfrutaron de la
playa que era el objetivo principal”,
sentencia como para darse animo.

Al igual que Mairelys, cientos de
familias tuneras acudieron durante
el verano a villa La Boca, donde los
organismos tienen habitaciones
asignadas para estimular a sus tra-
bajadores, y la unica opcién que
pueden permitirse muchos de quie-
nes integran los colectivos labora-
les. En la opinién de los vacacionis-
tas predomina el agradecimiento
porgue se mantenga esa oferta, en
medio de las dificiles condiciones

economicas que atraviesa el pais,
pero también sugieren mayor aten-
cion por parte de sus entidades.

“Algunas empresas arreglan muy
bien sus cabafas, sencillas, pero
confortables; sin embargo, otras

oseen malas condiciones. Todas
as instituciones no disponen de los
mismos recursos, aun asi eso no
debia ocurrir, pues lo que ha de con-
siderarse sinénimo de reconoci-
miento al esfuerzo de un afio, se
convierte, en buen cubano, en ‘ira
pasar trabajo”, comenta Arturo
Guerrero a 26. A su vez, reconocio
el trato afable del personal de car-
peta y la cocina, y el abasto de
agua con regularidad.

En muchas ocasiones, la solu-
cién a los problemas que deben
sortear alli las familias para disfru-
tar de las bondades del balneario,
no requeririan excesivos gastos.
Algunas demandan mas sensibili-
dad e ir a los detalles. Un buen
punto de partida serian la ubicacion
de depésitos con la higiene ade-
cuada para el almacenamiento del
agua potable, la creacién de un sis-
tema de recogida de residuos, el
acondicionamiento de la cocina
central para la elaboracion de los
alimentos (actualmente es con
lefa), la recuperaciéon del parque
infantil que poseia la instalacion,
garantizar el alumbrado de las
cabafias y mantener arreglados los
equipos electrénicos que se
encuentran en sus interiores.

En un escenario ni siquiera ideal,
podrian disefarse actividades cul-
turales en las noches de La Boca,
gue de seguro contribuirian, suma-

o0 a otros elementos, a hacer de la
estancia en el sitio un verdadero
divertimento, no solo para los hués-
pedes de la villa, sino ademas,
para las altas cifras de veraneantes
que convierten a ese paraje en su
principal destino de recreo.

“Muy bien la cantidad de cestos
%ue agregaron este afo, opind

ayana Escobar, muy mal que las
personas_continuan arrojando los
residuos fuera de ellos hasta en el
mar. Una de las cuestiones que
sefialaron los cientificos que reali-
zaron recientemente el Bojeo a
Cuba fue el exceso de plasticos y
latas que hay en el fondo marino de
los litorales del pais”.

Reynaldo Pérez, por su parte,
considera que a los cuentapropis-
tas que laboran en las Blayas
durante las vacaciones deberian
favorecerlos desde el punto de
vista fiscal con la condicion de que
bajen sus tarifas, pues son impaga-
bles muchas de las ofertas de
comestibles.

A pesar de la crisis extrema que
presenta el combustible, el trans-
orte hacia las playas del norte
unero se organizdé mejor que en
etapas precedentes; aunque tuvo

sus sombras, como jovenes mar-
cando en la cola desde el dia antes
y durmiendo en la terminal para
poder alcanzar un turno en las gua-
guas baratas, porque eran muy
pocas. No se satisfizo toda la
demanda, pero el delegado del
Transporte en la provincia, Reynal-
do Reyes Silva, refiri6 a 26 que
todo el sistema de su sector se
puso a disposicion de la Terminal
de Ferrocarriles y de los organis-
mos, a partir de lo que habian dise-
fiado en sus planes vacacionales.

“Trabajaron un promedio de 12 a
14 medios, cada dia salian de esa
terminal entre cuatro y cinco gua-
guas, a las que se les incorporaban
un grupo de actores como trabaja-
dores por cuenta propia (TCP) y
mipymes, a quienes se les asigna-
ba el carburante con el apoyo del
Gobierno. También se aseguro,
después de varios anos sin esta
modalidad, el plan vacacional de la
Central de Trabajadores de Cuba,
con mas de 300 personas en cada
una de las rotaciones, y se incorpo-
raron dos campamentos universita-
rios que no estaban previstos y se
protegieron”, sostuvo el directivo.

“Durante los fines de semana tras-
ladamos hasta esa zona un prome-
dio diario de dos mil 500 a tres mil
vigjeros, el resto de la semana se
mantenia entre mil y mil 200. Se
detectaron violaciones en los pre-
cios aprobados para estas trans-
portaciones, los que eran de 60.00
Besos hasta el municipio de Puerto

adre y 30.00 mas hasta la playa.
En el caso de ‘Jesus Menendez
tenia un costo de 90.00 pesos y un
gumento de 35.00 hasta La Herra-

ura.

“Ciertos actores aprovechaban
los fines de semana, los dos dias
con mas afluencia de publico, para
aumentar las tarifas, pero afortuna-
damente en la mayoria de los
casos fueron detectadas las infrac-
ciones y corregidas. Los que incu-
rrieron en esos hechos recibieron
una sancion. En algunos sucesos
tuvimos la participacion directa de
la poblacion a partir de sus denun-
cias; en otros momentos no fuimos
muy acompafiados”, argumento
Reyes Silva, quien no dejlé de reco-
nocer, ademas, los dilemas en
torno a las patanas que en mas de
una ocasién generaron tensiones y
causaron malestar.

UN PARQUE... ;DE
DIVERSIONES?

El domingo 16 de julio, Dia de los
Nifios, Jaime Gutiérrez Rodriguez
¥ su esposa decidieron celebrar la
echa llevando a sus hijas al Par-
que de Diversiones, pero estaban
lejos de sospechar que la jornada
estaria marcada por la decepcion.
No habia ningin émnibus local
cubriendo esa ruta, por lo que que-
daron a merced de coches y moto-

taxis para la ida y el regreso, a pre-
cios excesivos de oferta y de-
manda.

Ya en el lugar encontraron varios
equipos rotos y otros funcionando
con dificultad, asi como escasas
ofertas gastronémicas. “Cuba se
encuentra en una crisis econémica
recrudecida y sé que existen varios
recursos que no estan a nuestro
alcance, mas muchos de esos pro-
blemas se podian haber resuelto
para propiciar que nuestros nifios
pasaran un dia a la altura de lo que
se merecen”, dijo Jaime a 26.

“El verano en las instalaciones
del complejo Parque-Zooldgico fue
deprimente en comparacion con
ediciones anteriores”, manifestd
Luis Vazquez Cutifo, jéafe de grupo
de Gastronomia alli. “El transporte
afectdé grandemente, por lo que la
afluencia de publico fue minima. El
trencito que llega hasta aqui pre-
senté contratiempos que impidie-
ron la movilidad de personal y la
Ruta 1 no trabajé”.

Al respecto, el delegado del
Transporte en Las Tunas_explico
3ue el trencito permanecio fuera

e circulacion por reparaciones
que ya estaban previstas. Ese des-
tino se les asigno a dos cuentapro-
pistas, a los cuales les facilitaron el
combustible para que suplieran el
recorrido de la Ruta 1, algo que a
todas luces no tuvo el resultado
deseado.

“Las ofertas gastrondmicas se
mantuvieron, pero no fueron como
en citas pasadas; no ofertamos
confituras, ni caramelos; si conta-
mos con helado, nos entregaban
20 tinas cada dos o tres dias, y
unas dos mil bolsas de refresco
Coral semanal, asi como peque-
fias cantidades de pan”.

Yamisleidy Pefia Oduardo, jefa
del grupo de Recreacion en ese
complejo, asegurd que no lucieron
sus me{ores alas. “Tuvimos
representantes del Instituto Nacio-
nal de Deportes y Recreacion con
nosotros todo el tiempo, no asi de
Cultura. Por suerte, contamos con
TCP_que trajeron inflables, y eso
propicié otras atracciones, porque,
por ejemplo, los aviones grandes

resentaron afectaciones que solo
ograron resolverse al final del vera-
no con el esfuerzo de los compa-
fieros de Metunas; y las sillas vola-
doras, cuxa reparacion ha estado a
cargo de Acinox Las Tunas, no fun-
cionaron durante estos dos meses.

“Nos llegaron muchas quejas,
algunos padres cuestionaron el
elevado precio de los privados,
lejos de su solvencia econdmica,
mientras que el resto se lamentaba
por tener que alquilar cocotaxis o
coches para llegar hasta aqui”.

En las ultimas semanas, exper-
tos de esas empresas menciona-
das han trabajado arduamente en
aras de que los nifios puedan dis-
frutar de las atracciones habituales
del sitio. Metunas se encargé de
reparar el piso, puertas y pestillos
de los aviones y de pintar las sillas
voladoras, segun declaré a nues-
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tro medio su director adjunto,
Albert Joseph Bisset.

Osvaldo Regles Pérez, especia-
lista principal de la Unidad de Man-
tenimiento Industrial de Acinox,
comento que una brigada de eléc-
tricos y mecanicos de la entidad
intervino en la recuperacion y pues-
ta en marcha del sistema de trans-
mision del avion y los barquitos, del
mecanismo de transmision y rota-
cion de las sillas voladoras y del
acoplamiento, las ruedas dentadas
y el motor eléctrico del trineo.

No es la primera vez que el éxito
de las labores desplegadas por
ambas instancias alarga la vida de
los afiejos aparatos, demostrando,
una vez mas, la importancia de
dichas alianzas. Seria muy satis-
factorio, ademas de lograr la soste-
nibilidad en el funcionamiento, que
las revisiones y reparaciones siem-
pre se realizaran antes de iniciar la
temporada del afo en la que
mayor demanda tiene el unico par-
que de este tipo en la provincia.

JUNTOS, SE PUEDE

Las opciones estivales requieren
ser disefiadas con mayor intencién
y prevision. Es cierto que la etaFa
transitdé en medio de severos dile-
mas, no hay espacio para el derro-
che de recursos, pero se imponen
las iniciativas. No podemos renun-
ciar a que cada persona pueda
encontrar un espacio en familia o
algo que le guste hacer a costos
que pueda pagar. La playa o el Par-
que de Diversiones son solo dos
botones de muestra de cuanto
urge que los engranajes se mue-
van con eficacia y vision.

La recreacion en sentido general
ha suscitado no pocas preocupa-
ciones. En las ultimas sesiones de
la Asamblea Nacional del Poder
Popular, el presidente Miguel Diaz-
Canel Bermudez insistié en la nece-
sidad de romper apatias y abrirse
paso ante las quejas y las dificulta-
des, con mas articulacion entre
organismos e instituciones.

“Es esencial, dijo, una mirada
integral, y deben valorarse las
necesidades de nifios, adolescen-
tes, jovenes y adultos mayores. La
pandemia nos paralizé y nos ha
dejado un eslabon de inercia en el
ambito recreativo, del que ahora
parece que estamos despertando;
pero hay que terminar de hacerlo
ya. En muchos lugares existen,
pese a todos los obstaculos, diver-
sas ofertas y eso demuestra que la
actitud de los decisores de los pro-
cesos incide. La manera en la que
buscamos las soluciones determi-
na rg?l resultado que deseamos obte-
ner’.

Aunque cerramos el verano, la
vida cultural debe estar activa todo
el ano. Estos meses son solo la
excusa perfecta para sacar a relu-
cir lo mas valioso de nuestro arte,
deporte y tradiciones, para el dis-
frute pleno del pueblo y eso, sin
dudas, podemos hacerlo mucho
mejor.



CULTURALES

Por Yelaine Martinez Herrera

LLI, entre titeres, la encontra-
mos. Los ojos se le humede-
cen al hablar de la pasion de su
vida, esa a la que llegé sin querery
nos ha dado tantas alegrias con la
complicidad de Caramelo o cual-
3uier otro mufeco. La actriz Clotil-
e Aguillén, con una dulzura que
traspasa su piel de ébano, accede
al didlogo.
Hablemos de tu infancia. Cuan-
to te aporto criarte en familia de
musicos.

Mi papa era musico y profesor de
violin (Carlos Aguillc’)ngl, y mimama
(Alma Rodriguez), maestra de can-
to, piano y directora de coro. Siem-
Bre me gusto cantar. Mi hermana

ilar y yo conformabamos el duo
Las Aguillones, con el que fuimos a
festivales de pioneros y obtuvimos
{)remios. Creci rodeada de artis-
as.

Sé que tenias todo listo para
emprender carrera en la musica,
cuando una noticia cambio tu
destino. Cuéntanos esa historia.

De nifia di clases de violin y con
15 afios de edad fui a la Escuela
Nacional de Arte, en Cubanacan,
Bensando estudiar musica, y apro-

¢ los examenes de aptitud.
Entonces mi hermana Pilar llegé a
casa diciendo que en La Habana
habia una escuela para estudiar
teatro guifiol, la Escuela Nacional
de Formacién de Grupos de Teatro
Guifol, en Siboney. Nuestra
madre, con su caracter fuerte, nos

LAS SIETE ARTES

dijo: “Ustedes se van para alla”. Y
lloré mucho, queria estudiar canto.

¢Qué recuerdas de tu paso por
esaescuela?

Fui junto a 13 tuneros més, con
Eloisa de Roble (maestra y promo-
tora cultural) de responsable del
grupo. No todo fue color rosa. Era
timida_y tenia problemas de dic-
cién. Tuve que crecerme. Me dije:
“Si esta es mi carrera, voy a ser bue-
na”.Y aprendi, aprendi mucho. Ade-
mas, tuve un claustro de Iuljo. Alli
Pre aramos dos espectaculos: El
indo ruisefior y Juanito y la semi-
lla.Le COL?I' carino al teatro. Me gra-
dué el 14 de septiembre de 1971,
muy integral.

¢Como fue el surgimiento del
guifiol Los Zahories y sus prime-
ros afos?

El guifiol surge por idea de las
direcciones municipales de Cultura

Educacién. Son fundadores Radl

elazquez, José Chelala, Dulce
Maria Rodriguez, Pilar Aguillon y
otros, los mismos que fuimos a La
Habana. Juan José Rodriguez,
aunque no se fue con nosotros, es
fundador, pues ayudé a formar el
grupo.

Fue una etapa linda. Al principio
no teniamos sede y nos presenta-
bamos en la casa de cultura Toma-
sa Varona. También haciamos tea-
tro para adultos. Actuabamos en la
biblioteca provincial José Martiy en
otros espacios, hasta que entra-
mos a la sala Raul Gémez Garcia,
que antes tenia otras funciones.

Foto: Reynaldo Lopez Pefia

o Este 14 de septiembre el guifiol Los Zahories llegé a su 52 cumpleaiios y
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Pasion de titiritera

quiso honrar

la fecha con una entrevista a la inica fundadora de ese colectivo que se mantiene activa

como actriz

Ya en la salita, nuestra sede, pre-
sentamos El lindo ruisefor y Jua-
nito y la semilla. Me fascinaba ver
coémo se llenaba, hubo veces de
dar dos funciones seguidas. Pero
no poseiamos conocimientos de
actuacion. En la escuela mas bien
recibimos clases de animacion de
titeres. Aprendimos en el camino.

¢, Cudl es el premio mas signifi-
cativo parati?

El mayor premio es la carita son-
riente de un nifio. Aunque si he
obtenido varios lauros. Recuerdo
que recién graduada fui junto a mis
companeros al Festival de Grupos
de Teatro Guifiol realizado en
Topes de Collantes (Sancti Spiri-
tus), con Juanito y la semilla. La
obra impacto, pues el retablo éra-
mos nosotros mismos. Después
fuimos a un ftaller a Santiago de
Cuba y surgi6 la puesta Zahoriada
primera, version del cuento El
canto de la cigarra. Alli me reco-
nocieron con el Premio de Interpre-
tacion en Actuacion en Vivo y el Pre-
mio de Actuacion con Titeres.

Has dejado tu huella en mas de
300 obras, ¢cual te ha marcado
mas?

Rocio de la mahana, una ver-
sién que hice de El cangrejo vola-
dor. Utilicé como parte de la esce-
nografia una concha que salia del
fondo del mar y la técnica de luz
negra. De hecho, andaba una comi-
sién nacional seleccionando los
espectaculos que iban al Festival
Internacional de Teatro de La Haba-
na y lo escogieron. Asi representé
al guifiol. Con esa obra obtuve -
ademas- el Premio de Actuacion

ue daba la Union Nacional de

scritores y Artistas de Cuba
(Uneac). También me han marca-
do otras puestas.

¢Los nifos son un publico difi-
cil?

No son dificiles, sino sinceros y
espontaneos. He hecho proyectos

A cargo de Juan Morales Agiiero
FRASES PARA LA ETERNIDAD

Quien aprende de sus errotes no se ha equivocado.

Henry Ford (empresario norteamericano)
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con alumnos que tienen necesida-
des educativas especiales como
Canturia a lo Guillén, pertenecien-
te ala Fundacion Nicolas Guillén. Y
-para desempefiarme mejor- he
investigado mucho y hasta estudié
lenguaje de sefias.

Imagino que atesoras viven-
cias inolvidables...

Si, muchas. Un dia, al terminar
de actuar en la escuela Jesus
Arguelles, en esta ciudad, un nifio
se me acerco y pregunto: “4Tu
eres de carne y hueso?”. En otra
ocasion fui a un poblado rural de
Majibacoa vy, al finalizar la presen-
tacion, otro vino a mi con una flor y
me dijo: “Tu eres linda”. Eso es
indescriptible.

¢ Cuan dificil es ser titiritero?

Muy dificil, hay varias técnicas.
Primero sientes al titere para luego
darle vida. Dejas de ser tu, para ser
él. Eso hay que respetarlo, la esce-
na es sagrada.

Entre todos los muiiecos siem-
pre has preferido a Caramelo,
iporqué?

Por ser un nifio que hace trave-
suras, simpatico y lindo. Me acom-
pafia siempre.

La narraciéon oral escénica es
otra de las vertientes que has
cultivado...

Agradezco a Veronica Hinojosa
por impulsarme en ese camino.
Pero yo narro con titeres y asi he
participado en muchos eventos
importantes.

También te ha interesado lle-
var el arte a la comunidad.

Hay quienes no van a teatros.
Los barrios tienen otro publico.
Crece la cultura.

Compartiste con tu hermana
Pilar el amor por el teatro gui-
nol...

Ella era muy buena. Me ensefié a
amar el teatro, a entregarme, atre-
verme a hacer cosas, preparar el

POSTALES TUNERAS

Esta imagen histérica fue
tomada en enero de 1974 por
el fotorreportero Manuel Meri-
fio (El Chino?. Aparece en pri-
mer plano el Comandante de

INTERNETicias
Berlin, Alemania-. Los alemanes aficionados a leer

del

la Revolucion Juan Almeida
Bosque -a la sazon delegado
ur6 Politico del Comité

cuerpo;, me ensefid de comparie-
rismo. Siempre la honro.

Has formado a varios actores.
¢En qué parametros enfatizas?

En ser receptivo. Nunca dejar de
crear y estudiar. Respetar al publi-
co y a si mismo. Tener sentido de
pertenencia, estudiar bien el perso-
naje y dar mas.

Trabajaste en el guinol por
mas de cuatro décadas y for-
maste garte del grupo Teatro
Tuyo. ¢ Cuanto te aporto esta ulti-
ma cofradia?

Esos siete afios junto a la tropa
liderada por Ernesto Parra fueron
un regalo. Alli segui siendo actriz,
pero no clown, sino ftitiritera. Me
presentaba en la sala alternativa
de su sede y en comunidades,
imparti clases en la Escuela Nacio-
nal de Clown de Animacién de
Objetos y fui tutora. Siempre estare
agradecida.

Con 52 aiios de carrera ininte-
rrumpida y, a partir de tu expe-
riencia en el guinol, ;cémo valo-
ras el desempeio actual de Los
Zahories?

El guinol esta vivo, no esta
muriendo como tiempo atras. Es
emocionante observar la nueva
hornada ensayando, preparando-
se... Aunque la sede esté cerrada
gor problemas infraestructurales,

uscan alternativas y no se detie-
nen.

¢ Qué es el teatro para ti?
Mivida.

Se despide asi esta actriz de pri-
mer nivel, miembro de honor de la
Unién Internacional de la Marione-
ta (Unima) y de la Uneac. “En el
teatro he realizado mis anhelos
como artista, me siento completa”,
dijo.

Y yo, mas feliz ain, no sé si llorar
oreir de tanta dicha al escucharla.

Al cine se le suele llamar el Sépti-
mo Arte. Las otras seis son la
arquitectura, la pintura, la escul-
tura, la danza, la musica y la lite-
ratura, todas nacidas en tiempos
de la Antigua Grecia. A la arqui-
tectura se le considera, desde
aquella época, como la madre de
todas las artes. El cine, obvia-
mente, es la mas joven, pues se
incorpord a la lista en el siglo XX.
Segun los criticos, el Octavo Arte
esta ya virtualmente adjudicado:
la fotografia (aunque’ algunos
siguen defendiendo que es la
television). Y el noveno también:
el cdmic (aunque se las tiene que
ver con la radio). Se disputan el
Pqesto 10 los videojuegos, el gra-
iti y el video.
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periédicos, revistas, cuentos cortos, poemas y noveletas
mientras hacen sus necesidades en los servicios sanita-
rios ya no necesitan llevarlos consigo, pues un avispado
editor de esta ciudad ha comenzado a imprimir ese tipo
de textos en los rollos de papel higiénico, cuyas primeras
entregas se han vendido como pan caliente. El portavoz

: de la singular empresa editorial declaré a la prensa berli-
nesa que “pretendemos que nuestros libros se utilicen”. Todos los textos
se repiten varias veces en cada rollo, de modo que los siguientes visitan-
tes de los inodoros no se queden sin su lectura.

UN POEMA DE WICHY NOGUERAS

Me hice viejo,

pero no sabio.

Todo lo que aprendi sobre el amor

de nada me sirvio.

Todo lo que vi en el corazén de las mujeres Ew %
no era todo lo que habia en el corazén de las mujeres. @‘ !
Con las piedras que tropecé B0
no volvi a encontrarme;

otras nuevas me hicieron caer.
Cuando me aparté diciendo
esa perra ya me mordié
entonces

me mordi6 una gata.

Central del Partido en la antigua provincia de Oriente-
abriendo la valvula del primer acueducto que tuvo la ciu-
dad de Las Tunas. Ocurrié en el Tanque de Buena Vista,
cuya capacidad de medio millén de galones comenzé a
explotarse ese dia. En la foto (excluseme por lo borrosa)
figuran también el comandante Faure Chomén (izquierda),
por entonces primer secretario del Partido en el territorio,
un ingeniero sin identificar y detras, en una moto, el recor-
dado artista plastico Armando Hechavarria, en esa época
disefiador de la Unidad de Propaganda del Partido.

DESCONCERTANTE NATURALEZA

En 1935 nacio en el hospital St. Vincent's, de Nueva York,
un nifio sin cerebro, que solo vivid 27 dias... El océano
Atlantico es mas salado que el Pacifico... De todos los
cuadrupedos existentes, el elefante es el Unico que dispone
de cuatro rodillas... Una gota de petréleo es capaz de con-
vertir 25 litros de agua potable en no potable... La hija de
Shakespeare jamas concurrié a la escuela y murié analfa-
beta... Las ovejas son incapaces de beber agua en movi-
miento... La maxima edad que puede alcanzar el ser huma-
no, salvo en muy raras ocasiones, es 115 afos... Nuestro
elaneta pesa cinco mil 975 trillones de toneladas... Enla

ia Lactea hay mas de 100 millones de estrellas de distin-
tos tipos y edades... El cuerpo humano posee 100 billo-
nes de células, de las cuales perdemos y reemplaza-
mos diariamente 400 mil millones...
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Lenadores

Por Gabriel Manuel Pefia Ramirez
L A CASILLA del 21 de septiem-
bre desprende especial impor-
tancia en el calendario de los segui-
dores de Las Tunas, pues la fecha
indica la seleccion de los refuerzos
gue completaran la nomina vispera
e la Il Liga Elite del béisbol cuba-
no. Saldado el festin de la victoria
en la 62 Serie Nacional, la brujula
marca el lugar donde empezo,
mientras la idea de alzar la corona y
retomar emociones habita en la
mente de disimiles personas.

El primer paso de los Lefiadores
rumbo al torneo mayor constituyé el
nombramiento de una veintena de
peloteros locales como base del

lantel. Sin salirse del guion, Abeysi

antoja, junto a los demas respon-
sables de la disciplina, afiadieron
otro crédito al aval de la generacion
dorada de la pelota tunera. Pese a
concentrar una lista ajena a sorpre-
sas, Carlos Juan Viera, Yuniesky
Larduet y Roberto Suliban Baldo-
quin aguardan por formalizar con-
tratos en circuitos invernales, lo
cual dejaria cierto margen a nuevas
incorporaciones.

Si bien el movimiento inicial guid
a los directivos por la senda correc-
ta, a los pocos dias Ja inclusion de
Yudier Ronddn por Angel Sanchez
rompio con los mecanismos media-
ticos, en un intento sigiloso por man-
tener la calma, pero desprovisto de
explicaciones. Con la complicidad
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de la escasa informacion, la espe-
culacion encontro puertas abiertas,
en tanto, las redes sociales conti-
nuaron su vaivén de comentarios.

La asignacion de siete serpenti-
neros verdirrojos, a priori, desvela
los planes de busqueda por parte
del cuerpo técnico. Las principales
apuestas giran en torno a tres abri-
dores, par de relevistas con carac-
teristicas diferentes al resto el bull-

en, digase mayor velocidad en la

ola rapida; un jardinero y otro juga-
dor de cuadro. Con menor grado
de probabilidad también habita la

Foto: Istvan Ojeda Bel

DEPORTIVAS

idea de obtener un inicialista zurdo,
asi como un lanzador de igual con-
dicion; sin embargo, mas alla de
cualquier tentativa de prediccion,
varios factores externos condicio-
nan las decisiones, en las que,
incluso, la suerte entra al ruedo.

Por encima de la notoriedad de
ciertas figuras, la incursién de
Pablo Civil, en situacién similar,
lego la ensefianza de evaluar cuan
bien resultd la eleccion segun el
rendimiento en el terreno. Por tan-
to, el estudio de muiltiples posibili-
dades, bajo la doctrina de un
desempeno eficiente en los ultimos
campeonatos, brindara la certeza
de afadir piezas que aporten a la
dindmica grupal de los vigentes
monarcas. Asimismo, minimizar
brechas para la improvisacion esta-
blecera el estoicismo en el nombra-
miento.

El bullicio en los graderios del “Ju-
lio Antonio Mella” aguarda por la
voz de play ball. Con el compromi-
so de nunca claudicar ante la afi-
cion, los 20 involucrados en la
causa del Balcon de Oriente
comenzaran la preparacion el veni-
dero dia 18. Dentro de la aparente
calma, el ritmo vertiginoso de la
agenda internacional: Copa del
Caribe, Liga de Campeones y Jue-
gos Panamericanos, acorta la
pausa en predios tuneros del
deporte de las bolas y los strikes.

LENADORES

I LIGA ELITE
Receptores Jugadores de Cvadro

Yosvani Alarcon
Rafael Vinales
Oberto Coca
Lanzadores
Carlos Juan Viera
Alejandro Meneses
Eliander Bravo
Yasel Labrada
Keniel Ferraz
Rodolfo Diaz
Alberto Pablo Civil

Junior Otero

Roberto S. Baldoquin

Yordanis Alarcon
Danel Castro
Denis Peina
Manuel Avila
Jardineros
Yunieski Larduet
Héctor Castillo

Dailier Pena
Yudier Rondén

B

El torpedero Roberto Suliban
Baldoquin y el lanzador Carlos
Juan Viera representaran a los
Campeones de la 62 Serie
Nacional, Lefadores de Las
Tunas, enlaV Copa de Béisbol
del Caribe por desarrollarse a
partir del primero al 8 de octu-
bre, en San Juan, Puerto Rico.

Luego de un regreso de
ensueno a la pelota de la Isla,
incluida la guinda de alzar el
titulo, Baldoquin cerrara el
ciclo al vestir la franela de las
cuatro letras. Por su parte, el
as de la rotacion tunera, Viera,
suma a placer los servicios en
circuitos aztecas, en los que
las exigencias de enfrentar una
liga ofensiva lo han guiado
hacia el crecimiento individual
de manera constante.

La escuadra de la Mayor de
las Antillas acudira al certamen
con dos receptores, ocho juga-
dores de cuadro, cuatro jardi-
neros y 10 serpentineros. Los
dirigidos por Armando Jhonson
buscaran mejorar las preseas
plateadas en las dos ultimas
lides (2021 y 2022); en tanto, la
cita servira de preparacion de
cara al calendario beisbolero
de los Juegos Panamericanos
de Santiago de Chile, con
fecha de estreno para el 20 del
propio mes.

Hasta el momento, ademas
de Cuba, las selecciones de
Islas Virgenes, Curazao y el
pais anfitrién confirmaron su
Bartici acion, mientras Repu-

lica Dominicana, Bahamas y
otro invitado de Sudameérica
restan por ratificar la asisten-
cia.

Los directivos de la Confede-
racion del Caribe de Béisbol
(Cocabe) procuran un certa-
men de mas calidad a los pre-
cedentes, para reafirmar el
nivel y la rivalidad dentro de la
region.

ROBERTO S. BALDOQUIN Y CARLOS JUAN VIERA
INTEGRAN NOMINA A LA V COPA DEL CARIBE DE BEISBOL

primeros pasos rumho a la Liga Elite

Lista oficial:
Receptores:

Andrys Pérez Garcia
Andy Yaniel Cosme Oliva
Jugadores de Cuadro:
Yasniel Gonzalez Vega
Osday Silva Hernandez
Yadil Orestes Mujica Diaz
Luis Vicente Mateo Terry

Barbaro Erisbel Arruebarruena
Escalante

Dayan Garcia Ortega
Yurisbel Gracial Garcia
Roberto Suliban Baldoquin
Jardineros:

Roel Santos Martinez

Luis Gonzalez Azcuy
Yosvani Penalver Darcourt
Carlos Alberto Monier Torres
Lanzadores:

Yeudis Reyes Gamboa

José Ramoén Rodriguez Me-
néndez

Yanquiel Mauri Gutiérrez
Carlos Juan Viera Alvarez
Yoennis Yera Montalvo

Naikel Yoel Cruz Zaldivar
Yunieski Garcia Viera
Jonathan Carbé Campoalegre
Franky Quintana Gamboa
Geonel Gutiérrez Jiménez

Manager: Armando Jhonson
Zaldivar.

Coach de banca: German
Mesa Fresneda.

Auxiliar de primera base:
Armando Jesus Ferrer Ruiz.

Auxiliar de tercera base:
Rafael Mufioz Medina.

Entrenadores de picheo:
Pedro Luis Lazo Iglesias vy
Andrés Garcia Ortega.

Campesinos apuestan por la
ciencia y la agroecologia

Texto y foto: Yenima Diaz Velazquez

Las experiencias agropecuarias
sostenibles en la finca El Placer
fue una de las ponencias premia-
das en el Evento Provincial de
Agroecologia, Ciencia y Técnica
de Las Tunas, en el que participa-
ron productores de alimentos de
todo el territorio.

Ese enclave, ubicado en el nor-
tefio municipio de Jesis Menén-
dez, sobresale por la proteccion
del entorno, la variedad de alimen-
tos que se elaboran, el manejo
integrado de los cultivos varios, la
comida para los animales y un
coto de reserva genética en un
ecosistema natural.

También se reconocieron “La
integracion de la ciencia y la técni-
ca en una finca, con el aprovecha-
miento de los recursos locales” y
“La contribucion de la mujer cam-
pesina en el cuidado del medio
ambiente a partir de la elaboracion
de manualidades”, de Manati y
Jobabo, respectivamente.

Ademas de esas investigacio-
nes, se expusieron otras practicas
habituales en el sector cooperati-
VO y campesino tunero, implemen-
tadas a lo largo de los afios por
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diversas generaciones y rescata-
das en la actualidad, para paliar la
carencia de numerosos recursos
materiales.

Entre ellas sobresalen la alimen-
tacion Forcma con plantas protei-
cas, el disefio de implementos
agricolas de traccion animal, la
aplicacion de materia organica en
los cultivos de limon persa y el rol
de la agricultura familiar campesi-
na e indigena en la soberania ali-
mentaria y el desarrollo rural.

Especial atencién de los partici-
pantes merecieron las presenta-
ciones relacionadas con el control

de las palomillas y otros insectos
que afectan el maiz, y la disminu-
cion de plagas y enfermedades
mediante el uso de la cardona en
la siembra de cultivos varios.

El encuentro resumié un movi-
miento realizado en todas las coo-
perativas de produccion agrope-
cuaria y de créditos y servicios, y
es parte de las actividades que se
realizan en la provincia para con-
memorar el Congreso Campesino
en Armas, en su aniversario 65, y
el cumplearios 26 del movimiento
agroecologico De Campesino a
Campesino.

Incrementan venta de tabaco
a la poblacion

Por Liodany Arias Tamayo (ACN)

Conformada por dos talleres espe-
cializados en la produccién y comer-
cializacion de tabacos, la unidad
empresarial de base (UEB) Enrique
Casals, de esta ciudad, fabric6 mas
de cuatro millones de unidades
hasta la fecha, lo que garantiza satis-
facer los compromisos nacionales e
internacionales, asi como las ventas
locales, a partir de nuevas estrate-
gias en puntos fijos y ambulantes.

Las cifras, que representan el 68
por ciento del total previsto para este
afo, evidencian una sélida estructu-
ra tanto en recursos humanos como
logisticos, con una fuerza laboral cer-
cana a los 300 trabajadores entre los
dos recintos.

Arturo Camejo Lépez, director de
la UEB perteneciente a la Empresa
de Acopio, Beneficio y Torcido de
Tabaco, dijo que esta alternativa se
tomé como respuesta a las deman-
das de la poblacion, por lo que se
cred un area de venta en los portales
de la fabrica, ubicada en el centro de
la urbe, asi como la puesta en circu-
lacion de un vendedor por distintas
comunidades.

_ Las acciones permitieron desde
junio hasta el cierre de agosto la
obtencién de unos 670 mil pesos, lo

que evidencia la factibilidad de man-
tener el servicio y la necesidad de
continuar insertando la entidad en el
dinamismo que requiere la econo-
mia local, refirié el directivo.

También nos incorporamos al
barrio gracias a la voluntad de la com-
parsa Estampas Tuneras, conocida
como Zabala, lo que nos garantiza
expender los puros una vez al mes
desde la sede de la compaiiia, y nos
permite formar parte de los festejos
de la cultura popular y tradicional, de
la que es elemento ineludible el taba-
co cubano, agregé Camejo Lépez.

El taller, ubicado en el Kildmetro 5
de la carretera que une la cabecera

rovincial con la ciudad de Puerto

adre, se enfoca en el acopio de
unos dos millones de tabacos y la
formacién de los recursos humanos
para el incremento de la capacidad
productiva en los ultimos meses del
2023.

La fabrica trabaja en la aprobacion
de la variedad reconocida como plu-
milla para el comercio minorista y
prevé la concrecion de una casa
para el tabaco, que les proporcione
el encadenamiento con nuevos acto-
res economicos a fin de lograr la
venta de disimiles productos al estilo
criollo.
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Por Yuset Puig Pupo

Alguna que otra mano extendi-
da me guia hacia la sala H-4 del
Hospital General Docente Ernes-
to Guevara de la Serna, de esta
ciudad. Las referencias que tengo
de mi entrevistado son valiosas:
“Es brillante, el mejor de su afo,
jexigente!, tiene un timbre de voz
muy bajo...”, pero nada que lo dis-
tinga entre los galenos que se me
cruzan a pasos agigantados v,
para colmo, con casi todo el rostro
cubierto.

Media hora después de tropie-
zos y pasillos en reversa, comien-
z0 a percibir los aciertos del doc-
tor Maikel Santos Medina, al fren-
te del servicio de Cardiologia, con
indicadores que lo hacen notorio
a nivel de pais. Didlogo mas aden-
tro, me llega la insistencia del
médico por hurgar dentro del
pecho, en un érgano que se acom-
pafia mucho de metaforas, pero
que, con los atavios en verde,
suele serimplacable.

La profesora de Biologia, en el
instituto preuniversitario vocacio-
nal de ciencias exactas (lpvce)
Luis Urquiza Jorge, la primera vez
que lo vio traspasar el umbral de
su puerta, interesado por hacer
pruebas de la asignatura, le dio
un buen regano: “j4Coémo que
Medicina?!”.’Y es que, para Mai-
kel, concursante de Fisica, con
resultados en competiciones
nacionales, el horizonte se vis-
lumbraba en la cuspide de las
carreras técnicas.

Confiesa que la desmotivacion
por las ingenierias, a pesar de su
pasion por las ciencias exactas, lo
vistié con la bata blanca, y para
bien, porque no se imagina en
otros escenarios, ni haciendo
nada mas que a la diestra de
algun paciente, buscando res-

uestas en su anatomia, cuando
a gravedad opta por empedrar el
camino.

No es de extrafiarse que fuera el
mejor graduado_del 2004 en la
Universidad de Ciencias Médicas
local, ni que por su excepcional
rendimiento recibiera de premio el
‘pasaje” para trabajar un ano en
Maisi, Guantanamo, y luego otro
fuera de Cuba.

“Acabado de graduar, cualquier
responsabilidad se torna aun mas
grande, sobre todo, cuando lo
que hay en juego es la vida de
seres humanos. Recuerdo que La
Asuncion, el sitio al que llegué,
era el segundo asentamiento de
importancia en Maisi. Como ima-

inaba, el lugar de remision esta-

a a varios kilémetros, por lo cual
en los consultorios del Médico de

la Familia teniamos que resolver
mas del 80 por ciento de los pro-
blemas de salud de la comunidad.

“Vivia alli, en un tipico consul-
torio, por ende, no habia fines de
semana libres ni feriados. Era el
doctor desde que abria los ojos
hasta que me acostaba. Y aque-
llo fue una escuela rigurosa que
puso a prueba no solo conoci-
mientos académicos, sino tam-
bién la real disposicion para dedi-
car toda la existencia a servir a
los demas. A pesar de lo intrinca-
do de aquel paraje, la hospitali-
dad de la gente salvé las distan-
cias y resulto una etapa fecunda
que al final si se sinti6 como pre-
mio.

“Después, como parte del Pro-
grama de Excepcional Rendi-
miento, viajé a Guatemala con
un grupo de companeros. Ya
pesaba la experiencia adquirida
en Guantanamo, pero igualmen-
te ibamos sin todos los ‘recur-
sos’, y a punto de enfrentarnos
con situaciones que exigirian
mucho mas de lo que unollevaba
en lamochila.

“En un abrir y cerrar de ojos
estaba en Nebaj, zona montano-
sa donde mas del 95 por ciento
de la poblacion era indigena
confluian muchos dialectos, esti-
los de vida diversos, creencias
variadas, en fin, una mescolanza
étnico-cultural que desde el
punto de vista sanitario constitu-
y6 un reto gigante.

“Desde aqui, a veces se ignora
cémo trabaja y vive el medico
que esta de mision. Uno lo cuen-
ta, pero siempre omite detalles a
la familia para evitar las preocu-
paciones. En Guatemala lo hici-
mos_en condiciones muy difici-
les. Teniamos planes semanales
en distintas aldeas, a la par guar-
dias médicas y se presentaban
numerosas urgencias.

“‘En ese momento resultaba
obligatorio hacer la especialidad
de Medicina General Integral
(MGI). Recuerdo que la mayoria
de las complicaciones con las
8ue lidi¢ eran de ginecologia,

ebido a malos manejos de las
comadronas o de la inviabilidad
de la posicion del feto. Perdi la
cuenta de la cantidad de partos
que asisti.

“Saliendo de la guardia debia
agarrarla mochila, echarla comi-
da de una semana, los papeles y
aguardar por el facilitador para
que me llevara en su motor a
alguna aldea, caminar por la sel-
va, dar consultas hasta que caia
la noche, dormir en el lugar y al
siguiente dia con el alba seguir
hacia otra aldea y luego a otra
mas...

LOS SENDEROS DE LA
CARDIOLOGIA
Maikel regresé a Las Tunas
como MGI dispuesto a buscar
otra disciplina que se pareciera
mas a las expectativas que ya lo
movian. Comenta que, en un pri-

inexorablementelcal

mer instante, por cuestiones fami-
liares de salud, se inclind por la
Nefrologia; sin embargo, ense-
guida supo que seria cardiélogo.

“Lo que mas me gusté de esta
rama es gue se logra un manejo
integral del paciente, hay que
correlacionar la fisionomia con el
corazén. Recepcionamos a los
que estan graves y podemos ver
su evolucion completa, le acom-
pafiamos en todo el proceso.

“Miformacion, te cuento, fue gra-
ta. Hasta entonces los residentes
de Cardiologia de la provincia se
capacitaban en Holguin o La
Habana, pero junto a un colega
con el que comparti parte de mi
superacion académica, y que en
lo personal es un gran amigo, hici-
mos la especialidad aqui y fuimos
los primeros graduados en el
terruno, en el 2010.

“Por supuesto que nuestro
entrenamiento incluyé el fogueo
en los cardiocentros del pais,
mas en suelo tunero nos acogio
un colectivo con experiencia asis-
tencial y docente. Es una etapa

ue rememoro con mucho carino.

veces pasaba de la mediano-
che y en la guardia yo andaba
con un equipo viejo de ultrasoni-
dos para aprender a hacer ecos.
Apenas dormia, habia que estu-
diary estudiar...

“El primer marcapasos que colo-
qué sin ofra figura experimentada
cerca es algo que no se me borra,
siempre asumi el rol con la res-
ponsabilidad de que tenia en las
manos el corazon de alguien y
eso no lo hizo mas sencillo; sin
embargo, ayudd a aceptar la pro-
{es,l,én con sus dimensiones exac-
as”.

LAS REFERENCIAS BIEN
GANADAS

La sala H-4 también cuenta su
historia. Las 18 camas de la Uni-
dad de Cuidados Intensivos Coro-
narios (UCI) lo reciben bien tem-
prano cada dia, y alli no se mueve
una holja sin que el doctor Maikel
sepa el porqué.

En dos periodos ha sido el jefe
de Cardiologia y desde el 2010
conoce el universo local, matizado
de cardiopatias isquémicas, arrit-
mias, afecciones valvulares y
demas patologias, un desafio que
se acrecienta ante la escasez de
farmacos e implementos médicos.

A pesar de estas cuestiones
objetivas, el servicio hoy muestra
una tasa de mortalidad por infarto
en el ambito hospitalario por deba-
jo del 12 por ciento, indice de refe-
rencia de Salud Publica en Cuba 'y
elmundo.

Destaca, en sus predios, la
supervivencia por encima de un
94 por ciento, con énfasis en las
personas con infarto agudo de
miocardio, que constituye la prin-
cipal causa de muerte.

Para beneplacito de la institu-
cion, en los ultimos cinco anos un
grupo de indicadores descienden,
entre ellos, las tasas de reingreso
y el incremento asistencial, a partir
de la incorporacion de técnicas
como la ecocardiografia, el moni-
toreo de presion ambulatoria y la
realizacién de pruebas ergomé-
tricas.

Otra cuestion positiva es el ciclo
cerrado en la hospitalizacién
como parte de la atencion al
paciente que se ingresa con una
afeccién aguda o grave, y que
luego egresa con seguimiento
mediante consultas especializa-
das, en dependencia de la patolo-
gia. No se le pierde la pista.

Desde el 2007, el servicio de
Cardiologia en el territorio inicié

la docencia y en el 2019 la Junta
de Acreditacion Nacional la
decreté como especialidad certi-
ficada. Entre los pocos de su tipo
en la Isla, el ente tunero avala
que los profesionales posean un
reconocimiento mas alla de fron-
tera y ya ha formado a cardidlo-
ﬁ/losl' de paises como Nigeria y
ali.

Este 2023 ese espacio asisten-
cial cumple 20 afios, dos déca-
das que han marcado la suerte
de Maikel. Como autoridad alli,
comenta que su jerarquia se diri-
ge a aglutinar el colectivo, mol-
dear a médicos, enfermeros, resi-
dentes, con el fin de lograr una
atencion de excelencia, hacien-
do énfasis en las particularida-
des de cada persona. Asegura
que la mejor manera de exigir es
dar el ejempilo, lo cual ha sido su
clave del éxito.

Mientras, la demanda crece.
Alrededor de 60 enfermos llegan
alaH-4 cadames, unos 240 acu-
den anualmente con infarto
agudo de miocardio y otros 200
con anginas inestables y cua-
dros cardiovasculares, todos
agudos.

ARBOL DE HONDA RAiz

Delimitar el accionar de mi
entrevistado a unas simples cuar-
tillas resulta imposible. Falta
tanto por decir..., es el inico doc-
tor en Ciencias Médicas con el
que cuenta la provincia; forma
parte, junto a un “puiadito” de
cubanos, de la American College
of Cardiology, sociedad mas
prestigiosa del mundo en su
rama...

Actualmente, opta por el Pre-
mio Anual de Salud en Las Tunas
con su investigacion para creary
validar una escala predictiva de
muerte hospitalaria en los
pacientes con infarto agudo de
miocardio. Para ello se vale de
siete variables que pueden modi-
ficar los indicadores con ftrata-
miento diferenciado a los enfer-
mos de alto riesgo. Este estudio
lo defendié también en el 30 Con-
greso Interamericano de Cardio-
logia, efectuado en Panama en
el presente afio.

El servicio que lidera es inicia-
dor, desde el 2017, del Registro
Cubano de Infarto de Miocardio
Agudo (Recuima), con el objeti-
vo de crear una base de datos
que permita definir como evolu-
cionan los pacientes; ya posee
mas de tres mil casos en su uni-
verso de estudio.

Santos Medina estuvo al frente
de la misién cubana en Laos
desde el 2013 hasta el 2015, de
alla también guarda recuerdos
que alentaron sus pasos. Aun-
que deja claro que el reto mayor
que le ha tocado esta en el pre-
sente, en su dia a dia, haciendo
frente a una especialidad que
labora hoy con el personal mini-
mo indispensable porque, como
en otros campos, se sienten las
ausencias a causa de la migra-
cion y “duele cuando se trata de
gente briIIantety hay que empe-
zar de nuevo a formar médicos.

“La Cardiologia tiene deman-
das muy caras. Un marcapasos,
por ejemplo, cuesta alrededor de
dos mil dolares. A la provincia
nos llegan anualmente un cente-
nar, pero no dan abasto. Otra
cuestion que nos golpea es la
falta de farmacos. Los cardiopa-
tas requieren medicacion cons-
tante y nos sucede que a veces
debemos adecuar los tratamien-
tos y bajar dosis porque no pode-
mos garantizar su cobertura
total”.

Habla con toda sinceridad
desde su lado izquierdo del
pecho. Ilgualmente cuando ase-
gura que les enseia a los suyos
8ue deben ponerse en el lugar

e los pacientes, dar explicacio-
nes y acompanar desde los afec-
tos, pero, sobre todo, que hay
que estudiar para salvar vidas.

Comparte su existencia con
otra doctora y acaricia la idea de
que algun dia puedan ampliar la
familia. Repite varias veces el
término inexorablemente y lo
acufa en cada ocasion. Me
queda clara su exigenciaylo que
trasciende por encima de la bata
blanca. Cuando le inquiero por
su futuro es contundente. Para
suerte de los tuneros, solo alega:
“Yo me sigo viendo aqui”.

Fotos: Reynaldo Lopez Pefia
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