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SEMANARIO

Meteoro 2022 puntualizara planes
de reduccion de riesgos

Por Elena Diego Parra

El ejercicio Meteoro 2022,
gue se realizara este 21y 22

e mayo en Las Tunas, con-
centrara sus esfuerzos en la
puntualizacion de planes de
reduccion de riesgo de
desastres, declaré a 26 el
teniente coronel Elfio Marti
Beatdn, jefe del 6rgano de la
Defensa Civil en la provincia.

Entre las misiones funda-
mentales figura la evaluacion
del pronéstico de la tempora-
da ciclonica del 2021 y el posi-
ble impacto que tendra sobre
el territorio nacional la que
inicia el préximo primero de
junio. La actualizacion de los
planes de reduccion de ries-
gos y desastres, y de las fuer-
zas y medios de salvamento
que participan en la respues-

ta ante eventos de peligro,
centrara también las jorna-
das.

Otra de las intenciones
sera analizar las principales
experiencias del enfrenta-
miento a la pandemia, e
incluirlas en los planes de
reduccion de riesgos. De
igual manera, se prestara
especial atencién a la
sequia, las medidas para pre-
venir incendios forestales, la
situacion epidemioldgica y la
roteccion de la economia y
a poblacion.

Marti Beatdn preciso que el
sabado 21 los 6rganos de
direccion estudiaran los pro-
cedimientos de respuesta a
los eventos hidrometeorolo-
gicos extremos, asi como el
sistema de alerta temprana

para estos casos, tomando
como referencia los estudios
de peligro, vulnerabilidad y
riesgos.

El domingo se efectuaran
las acciones practicas con la
part|C|c§)aC|én popular y en la
ciudad cabecera la actividad
central tendra lugar en la
Zona de Defensa 17, con el
desarrollo de ejercicios de
prevencién y preparacion.

En la zona oriental, estas
operaciones han estado pre-
cedidas por una semana de
reduccion de riesgo de
desastres, enla que los orga-
nismos de cada localidad
impulsan la desobstruccion
de zanjas, canales, limpieza
de techos, el amarre de tan-
ques elevados y la higieniza-
cion en sentido general.

Antlar siempre con
|as hotas puestas

Foto: Reynaldo Lopez Pefia
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Ser martiano:
un sentimiento,
una conviccion

Por Yuset Puig Pupo

En el contexto del aniversario
39 de la constitucion del Banco
Popular de Ahorro (BPA), prime-
ro de su tipo después del triunfo
de la Revolucion, se le confirié
en Las Tunas la Condicion de
Colectivo Distinguido Nacional a
las sucursales 6432 y la de
Calixto, en Majibacoa.

Yinet Pena Batista, secretaria
general del Sindicato de la Admi-
nistracion Publica en el territorio,
aseguro a 26 que el lauro es la
maxima condecoracién que otor-
ga ese ente sindical en categoria
emulativa, y se adjudica a los
centros que sobrecumplen los
indicadores del plan de manera
extraordinaria y a su vez desta-

can por la calidad de los servi-
cios, el sostenido funcionamien-
tosindicaly laintegralidad.

A propdsito de la efeméride se
promueven en todas las sedes
del BPA matutinos especiales,
con el compromiso que caracte-
riza al personal de este sector.

“Queremos homenajear el
buen funcionamiento de dichas
sucursales y hemos congratula-
do alos trabajadores mas sobre-
salientes, asi como a las nuevas
generaciones con el reconoci-
miento Jovenes Haciendo Revo-
lucion -enfatizd la secretaria-.
También se han enaltecido a fun-
dadores y jubilados que dejaron
una impronta intachable”.
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Por Naily Barrientos Matos

SHEYLA, desde que tenia 3 o

4 arios de edad le apasionaron
los libros, especialmente los de
nuestro querido José Marti. Al prin-
cipio, su mama le leia en las
noches La Edad de Oro. Pero en
cierto momento su madre comen-
z6 a trabajar, por lo que casi no
tenia tiempo. Sheyla no se dio por

Por Esther De la Cruz Castillejo

La master en Ciencias Rafaela
Martinez Collazo resulté electa
presidenta de la Unién de Histo-
riadores de Cuba (Unhic) en Las
Tunas. Una tarea que ya venia
desempenando, aunque en fun-
ciones, desde que muriera el
afo pasado el doctor en Cien-
cias José Guillermo Montero
Quesada, mientras ella fungia
como vicepresidenta en el terri-
torio.

A él, al “Guille”, y también al
doctor en Ciencias Roberto Fer-
nandez y al master Victor
Manuel Marrero, todos falleci-
dos como consecuencia de la
Covid-19, fueron dedicados
minutos especiales en la Asam-
blea de Balance del gremio.

Por Rafael Avilés Espinosa

® 21/1934: Nace en el municipio de Amancio el
guerrillero Anastasio Quifiones Rodriguez.

@ 22/1958: Luego de haber sido apresado cuando
intentaba subir a la Sierra Maestra, Gustavo
Ameijeiras Delgado fue conducido a La Habana

¥ L

vencida y desde entonces, sin

importar el momento del dia, per-

seguia a alguien de la familia para

zue le leyeran Nené Traviesa o
os Zapaticos de Rosa.

“

-'¢... me puedes leer este cuen-
to?”, se le escuchaba decir por
toda la casa.

Con el centelleo del Apostol ilu-
minando los caminos ha crecido la
infancia en esta nacién. Algunas

La actividad conté con la pre-
sencia de Jorge Luis Aneiro Alon-
so, presidente de la Unhic en el
pais, quien dijo: “Tenemos la
intencién de que Las Tunas sea
sede del Congreso Nacional de
Historia del 2025”, y llam¢ a tra-
bajar paralograrlo.

En las intervenciones trascen-
dié la necesidad de seguir tejien-
do alianzas entre las institucio-
nes, y de llevar cada dia mas la
historia al pueblo de manera
desenfadada. Se insisti6 en las
condiciones de los bienes mue-
bles, algo que deben atender
regularmente -dijeron- las asam-
bleas municipales del Poder
Popular en su labor de protec-
cion del patrimonio cultural.

VARIADA

de esas historias llenas de ternura,
gracejo y admiracion las recopild
en un pequeno folleto el joven tune-
ro Roynel Reyes Avila. En dichas
ﬁag]nas, nacidas de la devocion

acia el mas universal de los cuba-
nos, el amor por la lectura “pasea”
de la mano de Marti, también lo
hacen, entre otros, la poesia de un
bisono trovador, la inspiracién
artistica de una trabajadora y las
memorias de un nifio.

A esa creacion llegd Roynel con
la martiana certidumbre de que
“escribir es servir’, de manera que
el aislamiento impuesto por la pan-
demia de la Covid-19 fue etapa
fecunda y una oportunidad para
estudiar y hacer, para confirmar
que el Maestro es “la fuerza ilumi-
nadora y aglutinadora, desde la
diversidad, de todos los cubanos”.

De todo esto y mas conversa-
mos en uas cosas hermosas”, afir-
ma este muchacho que pareciera
nunca cann dialogo fugaz, en
medio de una de las actividades de
la jornada consagrada a recordar
al héroe de Dos Rios, en ocasion
del aniversario 127 de su muerte.
Desde hace unos tres afnos, Reyes
Avila lidera el Movimiento Juvenil
Martiano (MJM) en Las Tunas 'y, de
la lumbre de este espacio, ha cre-
cido, consciente de la vigencia del
pensamiento de ese hombre inspi-
racion y de la necesidad de asumir
y practicar su ideario para transfor-
mar la realidad, para continuar la
busqueda de la idea del bien y la
utilidad de la virtud.

“Tenemos la responsabilidad de
rendirle homenaje; nunca traiciond
y aun lejos siempre quiso el bien
para su pais y por ello luch6 toda
su vida. Si nos asimos a él pode-
mos lograr muchsarse y anda cons-
tantemente en fecunda voragine,
seguido de otros igual de creado-
res.

y alla lo arrojaron a la bahia, donde desapare-

Clo.

nandez.

® 23/1934: Nace en “Amancio” el combatient-
de la Lucha Clandestina, Pedro Plaza Fer-

® 24/1965: Neutralizan en La Gallina, Manati,

Wartl, la fuerza lluminadera

Regresar al fundador del periédi-
co Patria es el gran desafio y, a su
vez, el horizonte para una juventud
que lo busca en la historia, en pro-
sas y hechos, en la grandeza dia-
ria de una Isla que resiste.

De la practica revolucionaria del
ideario martiano y de la necesidad
de contextualizar sus reflexiones
nos hablé hace un tiempo Julio
Antonio Esquivel Tamayo, estu-
diante de Medicina que ha “ras-
treado” su huella en eventos, talle-
res, plazas y museos de nuestra
mayuscula América. “No me gusta
admirar a las personas por lo que
dijeron, sino por lo que yo puedo
hacer con eso que ellos dijeron;
que es, sencillamente, ponerlo en
practica”.

Y asi va, desde la altura de sus
anos, descifrando tamafa grande-
za, Danielli Gonzalez Lopez, estu-
diante de séptimo grado en la
secundaria basica Marcos Borre-
ro, del municipio de Colombia.
Hace unos meses fue una de las
integrantes del Movimiento que en
la edicién 45 del Seminario Nacio-
nal de Estudios Martianos compar-
ti6é su acercamiento y lo hizo a tra-
vés de un cuento inspirado en
voces de La Edad de Oro.

“Me animé por otros nifios mayo-
res y lo que escuchaba acerca del
Maestro. La lectura de ese libro
me ha ensefiado a ser honesta y
ayudar a las personas. Por eso,
los personajes de la historia que
cuento ofrecen consejos para que
los nifios lean y sepan cuanto
quiso el Apostol que estudiaran y
fueran felices”, nos dijo entonces
esta pionera, en sutil reverencia a
quien vio en la infancia “la espe-
ranza del mundo”.

No se ama bien ni puede defen-
derse lo que no se conoce. De eso
se trata, de estudiar la vida y obra
de este ser excepcional, de apro-

a la banda contrarrevolucionaria de Gu-
berto Guerra. Cayeron en la accion, entre
otros combatientes, los tuneros Rigoberto
Batista Chapman, Andrés Leyva Montafia,
ayaleyva.

AlbertoArcos Luquey Erlan

piarse de su hacer humanista y
descolonizador; asi lo siente
Ernesto Davis, presidente del
MJM en la Universidad de Cien-
cias Médicas y un joven para quien
“los tuneros somos martianos de
raiz”.

De la misma manera, Lisandra
Lisbet Licea considera que el hijo
de don Mariano y dofia Leonor
Pérez “es un misterio que nos
acompana”, un misterio que sedu-
ce, apasiona, enamora, ensefa.
Por tales razones, inspirada en
ese legado, disefi6 una propuesta
publicitaria para la difusion de su
pensamiento a través de produc-
ciones elaboradas en Geocuba,
grupo empresarial donde se
desempefa.

Sabe Lisandra que ser martiano
es un sentimiento y una convic-
cién, un compromiso de vida y de
lucha por ese porvenir mejor que
ansiamos para Cuba y el universo
todo.

-“Karina, debes aprenderte el
poema El canario amarillo para
que lo recites en la actividad de fin
de curso’, le dijo la maestra mien-
tras le entregaba una hoja con el
texto escrito.

Era muy comun que la pequefia
se aprendiera todo de memoria de
manera muy facil, incluso, tan solo
con oir los enunciados dos o tres
veces. Pero, segun sus padres,
Karina armaba un enredo y cam-
biaba las estrofas del poema.
Tardé en memorizarlo. Después
de aquel dia le pidi6 a su madre
que le comprara el libro de los Ver-
sos sencillos. Sumama accedio,
aunque un poco preocupada, de
seguro por el “proceso” del canario
amatrillo.

Karina ha regalado muchos
libros, pero nunca ese firmado por
el hombre que dijo: “Saber leer es
saberandar”.

Foto: Angel Chimeno Pérez
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Victoria de Ia resistencia

N | BENEVOLENCIA i ges-
to, el anuncio por parte
de la Administracién Biden de
cierta reversion de la postura
confrontacional con Cuba,
heredada de su predecesor
Donal Trump, es en el mas
puro sentido una victoria de la
resistencia de la Revolucion
Cubana. De nuevo la Casa
Blanca quedd huérfana de
opciones frente a la resilien-
cla de este Archipiélago y
tuvo que ceder.

Hace pocas horas el Depar-
tamento de Estado de los
Estados Unidos dijo que per-
mitira el restablecimiento de
vuelos comerciales a todas
las provincias, y afiadié que
retirara el actual limite de mil
dolares por trimestre a las
remesas desde suelo nortea-
mericano hacia nuestro pais.

También anticipo el regreso
de la oportunidad de reunifi-
cacion familiar para futuros
migrantes; asi como el incre-
mento de sus servicios con-
sulares y de procesamiento
de visas en la sede diplomati-
ca en La Habana. Igualmen-
te, aseguro que descongelara
el Programa People to Peo-
ple, herencia de Obama vy
gue_permltl'a algunos viajes

e ciudadanos estadouniden-
ses a la Mayor de las Antillas
al amparo de 12 licencias
especificas.

Tal cual hizo notar la Canci-
lleria revolucionaria, el equiﬁo
del presidente Biden no ha
hecho otra cosa, sino ponerle
fecha cercana a la concrecion
de su promesa de campafia,
con dos larguisimos anos de
atraso. ¢ Por qué ahora?

Hasta el momento, el Eje-
cutivo habia optado por no
buscarse enemigos dentro su
propio partido, temiendo
importunar a su correligiona-
rio, el senador Bob Menén-
dez, veterano representante
de la derecha de origen cuba-

Por Istvan Ojeda Bello

no y presidente de la Comi-
sion de Relaciones Exteriores
en la CamaraAlta. Desde ese
estratégico puesto, Menén-
dez condicioné el manteni-
miento de la linea dura repu-
blicana contra la tierra de
José Marti a la aprobacion de
los nombramientos del
Gobierno en el area de la poli-
tica exterior. Siahora desde la
Oficina Oval decidieron
molestarlo en cierta medida
es, quizas, por el peso de
otros hechos.

El primero ya lo menciona-
MOos: poner presion no condu-
jo alaimplosion del pais, a la
que apostaron democratas y
republicanos con mayor 0
menor entusiasmo. Desde el

ragmatismo mas rancio,

ashington ha sacado lo
peor de su estrategia de pre-
sibn maxima. Analogamente
tienen en sus manos el
mismo resultado de las crisis
mlgratorlas anteriores, 1944 y
1980: la Revolucion sigue en
pie, quedandoles un flujo
incontrolado en sus fronteras
potencialmente explosivo en
materia politica y electoral
hacia lo interno.

Por otro lado, puede que
hayan reparado en el hecho
de que continuar con la hoja
de ruta del Trumpismo solo
los conducira a servirles en
bandeja de plata el estado de
Florida a los del partido del
elefante en las elecciones de
medio término de este afo y
en las presidenciales del
2024.

Mantener el curso actual ha
terminado por minar las posi-
bilidades de los demdcratas
ante los votantes cubanoa-
mericanos, porque, tal cual
advierten los analistas mas
serios, esta fraccion del elec-
torado se hainclinado paulati-
namente hacia candidatos
partidarios de la normaliza-
cion. De hecho, los aspiran-

blanca Rosa se reanima

Texto y fotos: Angel Chimeno Pérez

Quince mujeres de la comunidad de Blanca Rosa forman
parte del Proyecto Dinamizacion de la Vida Sociocultural y
Productiva del municipio de Majibacoa, con el apoyo del
Centro de Intercambio y Referencia-Iniciativa Comunitaria
(Cieric)ylaagenciaalemana Pan parael Mundo.

Los conocimientos de munequeria, género y gestion de
proyecto les permiten a estas beneficiarias comercializar

tes demécratas a la Oficina
Oval mas votados por el men-
cionado_segmento han sido
Jimmy Carter y Barack Oba-
ma, quienes mas lejos llega-
ron en la busqueda de un
modus vivendi con La Haba-
na. Lo que advierte de paso
que las decisiones de esos
votantes ya no estan determi-
nadas por el tema cubano
como repite una y otra vez
cierta prensa.

Escoger este instante tal
vez haya estado motivado
por el estado critico de la
Cumbre de las Américas pro-
ramada para junio en Los
ngeles, tras el boicot de
varias naciones del hemisfe-
rio luego de saberse de la
exclusion arbitraria de Cuba,
Venezuela y Nicaragua. Sin
embargo, todavia estd por
ver cdmo Biden concretara
varios de estos ofrecimientos
sin que haya sefales, por
ejemplo, de que pretenda reti-
rar a nuestra Patria de su par-
ticularisima lista de patrocina-
dores del terrorismo, estatus
que tiene serias implicacio-
nes practicas.

Bajo esas condiciones vere-
mos cémo hacen para, como
dicen, ampliar el acceso de
los emprendedores antillanos
a aplicaciones de comercio
electronico. Recuérdese que,
salvo algunas figuras promi-
nentes de la contrarrevolu-
cion interna, el resto de los
residentes aqui no tiene acce-
s0 a las plataformas de pagos
electronicos de amplio uso
mas alla de nuestras costas
con PayPal. Ademas, el
Departamento de Estado acla-
ré que no habra cambios en
la nomina restringida que
agrupa a varias empresas
caribefas de alto impacto en
la economia como las asocia-
das al Ministerio de las Fuer-
zas Armadas Revoluciona-
rias. ¢ Y entonces?

yjovenes.

sus artesanias. Como parte de los aprendizajes adquiri-
dos confeccionan productos con mejor acabado estético
desde una mayor autonomia creativa. La experiencia
incluye otras iniciativas enfocadas en el desarrollo de la
nifez, la produccion de alimentos, la proteccién medioam-
biental y la generacion de fuentes de empleo para féminas

AGRADECEN RESPUESTA SOBRE PROCESO
DE PERITAJE MEDICO

“Hace unos meses atras presenté a esta seccion la inconformidad con el
Elroceso de peritaje médico. Hoy quiero agradecer al doctor Heberto Bravo

ernandez, quien me localizd personalmente para dar respuesta a dicha
inquietud”.

Asi cuenta la lectora Marlenis Leyva Pérez, quien en su misiva anterior,
publicada el 4 de febrero del Bresente afo, relataba la situacion sufrida por
su ami?a y compaifiera de trabajo, fallecida por una enfermedad cancerosa
que la llevo pronto al fatal desenlace.

Marlenis reflexionaba entonces sobre la cantidad de documentos por
entregar: “En el doloroso caso de ella testifico que su expediente fue presen-
tado hace seis meses a la Comisién Médica, pero a esta no le bastaron las
evidencias dadas, ni siquiera un certificado médico que avalaba su deterio-
rado estado de salud”.

Ahora argumenta: “No se trata de tener o no la razén, sino de reconocer lo
que pudo provocar la inconformidad y ofrecer respuestas adecuadas y con-
vincentes. Le agradezco al doctor lo explicado y, sobre todo, la actitud ante
mi planteamiento, ademas de su atencion profesional con mucho sentido de
pertenencia y respeto hacia mi persona. Su proceder debe ser ejemplo para
otros directivos”, concluye.

EMPRESA AGROINDUSTRIAL AZUCARERA
MAJIBACOA EXPLICA

Mario Rodriguez Oro, vecino de Tres Copas y agente de Seguridad y Pro-
teccion en el motel Club Familiar, notificé a Cartas lo ocurrido con un émni-
bus de la empresa agroindustrial azucarera Majibacoa. Al respecto, la enti-
dad responde en la voz de Yaniel Alberto Sobredo Alvarez, director general:

“La comision creada comprobo que, ciertamente, el 26 de diciembre del
afo pasado, el dmnibus con matricula B 066726 era conducido por el traba-
jador Yordanis Concepcion Espinosa, quien no recuerda exactamente el ros-
tro de Rodriguez Oro ni el hecho, porque cuando €l maneja la guagua para
recoger a los trabajadores en ese horario (5:30 am? con destino al central,
no puede montar personal ajeno por la capacidad del carro.

“Aunque al inicio del recorrido quedan algunos asientos vacios, en la para-
da de Calixto se completany, por tanto, es dificil tener que bajar alli a las per-
sonas no pertenecientes a nuestro centro. Eso sin contar el cumplimiento
del itinerario que obligatoriamente hay que respetar, para que los obreros
lleguen a tiempo al cambio de turno.

“La parada en el Club Familiar se hace para recoger a un trabajador que
labora en |la unidad empresarial de base Planta de Cera, integrada a nuestra
empt>resa, y quien seguramente fue el viajero que subio antes que el promo-
vente.

“Mario refiere que en otras ocasiones no habia tenido problemas con el
mencionado vehiculo ni con el chofer. Sobre los criterios desfavorables emi-
tidos con relacién a los conductores, deja claro que no puede presentar evi-
dencia al respecto. Aligual c1ue tampoco la posee sobre la suposicién de que
la ?tdministracién del central no disponga de recursos para mejorar el trans-
porte.

“La direccion de la empresa no aplico medida disciplinaria por este suce-
so, al considerar que el chofer en cuestion tiene una vasta trayectoria labo-
ral, experiencia en la conduccion y mantiene buen trato con todos. Sin
embargo, a raiz del caso se adoptaron medidas, en aras de mejorar la cali-
dad del servicio de transportacion. La recogida de personas ajenas a la enti-
dad solo sucede ahora al culminar la jornada laboral (del central hacia el
municipio de Las Tunasy el poblado de Buenaventura, en Holguin)”.
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Avalon Producciones:
entre cosmeética y salud

Por Misleydis Gonzalez Avila

Pudiera pensarse que el pro-
yecto Avalon Producciones,
dedicado a la Dermocosmética
Natural, es solo otra alternativa
ante la escasez de recursos y
medicamentos en el pais. Y si,
resulta innegable que llega en
un momento crucial, en el que
las carencias golpean mas alla
de la epidermis, pero sus benefi-
cios son apreciables en cual-
quier escenario; constituyen una
fortaleza en la asistencia médi-
ca.

Quizas por eso, Alexander
Cruz Gonzalez, uno de los hace-
dores de esta iniciativa, no para
de sofiar. “Son productos cos-
meticos, de origen natural con
efectos preventivos y terapéuti-
cos”, precisa. El joven comparte
los detalles de una historia que,
confirma, lleva el sello de cuatro
tuneros graduados de diferentes
especialidades, con la asesoria
de una galena, experta en esa
rama.

“El téermino proviene de lo que
conocemos aqui como religion
yoruba, explica, y se refiere a
algo que da solucion a las afec-
ciones con elementos ofrecidos

or la naturaleza, en este caso
as de la piel, tal y como hacian
los llamados chamanes que
curaban con plantas herbola-
rias”.

La fabricacion, aclara, es arte-
sanal: “Hacemos jabon a mano”.
A pesar de eso, siguen al pie de
laletralos req]uisitos higiénicosy
avanzan en el proceso de obten-

cion del registro sanitario.
“En un principio nos enfoca-

\d

Texto y fotos: Istvan Ojeda Bello

RAS celebrar el aniversario

41 de su fundacion el pasado
16 de mayo, Campismo Popular
en Las Tunas mira con optimis-
mo el préximo verano, porque el
actual control de la pandemia de
la Covid-19 le permite planificar
una temporada vacacional con
la totalidad de sus instalaciones
Iprestando los servicios habitua-
es.

TUTAL |
—Z:mente

u

#campismo_41 #naturalmente_juntos

Alexander Cruz Gonzalez.

mos en lograr una férmula segu-
ra con las concentraciones jus-
tas que no dafiaran ni causaran
secuelas en la piel; realizamos

ruebas en pacientes y en noso-
ros mismos. Actualmente, la pro-
duccién no excede los tres kilos
diarios, vamos en aumento,
pues ya la demanda supera
nuestra oferta”.

Serealiza la comercializacion,
expone, en un punto de venta,
ubicado enla calle Nicolas Here-
dia, numero 72, en esta ciudad;
ademas, en un pequeio espacio
de la tienda La Reforma, a tra-
vés de las redes sociales y el
grupo empresarial Labiofam,
con quienes han establecido un
importante vinculo.

MAS QUE COSMETICOS

“No sustituyen a otros farma-
cos, pero si son un complemen-

."i.l B ._
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Si en un primer momento en el
2021 parecidé que habria cierto
respiro durante el lapso estival,
el nuevo coronavirus no dejo
espacio para el descanso,
comenté a 26 José Vega Her-
nandez, director general de la
empresa.

De esta manera, dijo, los empe-
fos de practicamente el colecti-
vo de trabajo en pleno se con-
centraron durante casi todo ese
calendario en el enfrentamiento
al SARS-CoV-2. Asi, cinco de las
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to para la prevencion de compli-
caciones, como las infecciones
de la piel, y el tratamiento de
varias enfermedades”, asegura
Yordania Velazquez Avila, espe-
cialista de Segundo Grado en
Dermatologia 8y presidenta del
capitulo de la Sociedad Cubana
deladisciplinaenla provincia.

“Los asesoro en las acciones
dermatologicas de los ingre-
dientes. Por ejemplo, el azufre
actia como exfoliante natural,
queratolitico, ayuda a estimular
la produccién de colagenos y es
usado para el acné, la psoria-
sis... También sirve de acaricida
yresulta eficaz en la escabiosis.

“La sabila es regeneradora del
tejido y antinflamatoria, razén
por la cual puede emplearse

ara combatir procesos como
as dermatitis y la psoriasis. La
ventaja de combinar azufre con
sabila radica en que el aloe per-
mite desinflamar y minimizar los
efectos secundarios del azufre
en pieles sensibles.

“Asimismo, la manzanilla es
ideal para las infecciones, pues
funciona como antinflamatorio,
antibacteriano y antimicético;
mientras la miel contribuye a
regenerar el tetjido y destaca por
sus caracteristicas antisépticas.
Asi que mezclar ambas apoya la
cura ante las piodermitis, esca-
biosis, micosis, virosis como el
herpes simple y el herpes zoster,
e, incluso, lesiones que pudie-
raninfectarse”.

Por su parte, las sustancias
emolientes, o sea, grasas como
el aceite de coco son excelentes

seis bases con
que cuenta el
territorio fungie-
ron como cen-
tros de aisla-
miento. Alli, pre-
cisO, acogieron
a mas de 23 mil
pacientes. Fue
solo a finales de
ese afo cuando,
con el paulatino
coto a la pande-
mia, pudieron
emprender el
lento camino de
larecuperacion.

La celebracion
de su cumplea-
nos 41 en Playa
Guayabal, en
usto encomio a
los resultados
integrales, con-
firmo el retorno a
las actividades
de alojamiento y
recreacion de cuatro de los
enclaves de Campismo Popular
en el Balcén del Oriente Cubano.

“Nos encontramos, explicd el
directivo, en un periodo de mante-
nimiento, y ya esta a un 80 por
ciento la activacion de los servi-
cios en esas cuatro sedes. A partir
de este mes pensamos incorporar
las otras dos que ahora pasan por
un proceso de certificacion”. Han
planificado varias acciones de
mejoras constructivas, de manera
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ara las pieles secas, razén que
avorece si se sufre de dermati-

tis atopica, xerodermia por
enfermedades como el hipotiroi-
dismo, o “piel de pescado”, una
manifestacion de las ictiosis.

La doctora comenta que ha
indicado esos preparados, espe-
cialmente, los jabones de azu-
fre, por su efectividad. “Hasta
ahora todos los pacientes lo
ace{)_tan de manera favorable, y
continuaremos la evaluacién de
los efectos”, refiere la también
orofesora e investigadora auxi-
iar.

“Tengo una consulta de aten-
cién multidisciplinaria a perso-
nas con enfermedades genéti-
cas de la piel, que no se curany
necesitan cuidados permanen-
tes. Me satisface poder ofrecer-
les una opcioén a quienes pade-
cenictiosis, epidermalisis ampo-
llas y defecto ectodérmico; para
ellos constituye un verdadero
alivio”.

Los infantes, acota, igualmen-
te reciben los beneficios de los
jabones, pues el PH no es acido,

que las seis inicien con la mayor
capacidad posible la etapa de
mas afluencia de clientes.

En el 2022, la empresa planea
invertir 59 millones de pesos en
10 objetos de obra diferentes,
como la colocacién de cubiertas
de hormigén armado y la amplia-
cién del espacio util de las caba-
nas, sobre todo, de sus bafios.
Algo que, detalld, ocurrira no solo
en las de Playa Guayabal, sino
también en algunas de Playa
Corella, la Aguada de Vazquez y
el Cerro de Caisimu.

Vega Hernandez aclaré que en

“lo que quiere decir que no dana-
ra la estructura del tegumento
cutaneo. Aunque siempre es
bueno consultar con el dermaté-
logo para saber cual es el pro-
ducto que se necesita y como
usarlo”.

Este emprendimiento no solo
se centra en el uso dermatolégi-
co humano, ensancha su
quehacer e incursiona en otras
elaboraciones para combatir la
sarna, piojos, pulgas \t/;garrapa—
tas en las mascotas. “Considero
que llegara el momento en que
el proyecto incluira champu,
unguento labial y muchos otros.
En un futuro podra expandirse a

otras_provincias, sin abandonar
Las Tunas”, ilustra Velazquez
Avila.

Avalon Producciones recorre
las calles sin poner limites a sus
suefios, crece con espiritu joven
¥é sobre todo, alivia, sana...

epresenta la esperanza de un
mafiana mas prospero, ese que
construyen manos lozanasy dis-
puestas a sostener a Cuba
desde dentro.

este minuto es imposible asegu-
rar que Campismo Popular garan-
tizara el traslado de los vacacio-
nistas desde la capital provincial
hacia sus bases; aunque ratificd
que proseguiran los esfuerzos a
fin de lograrlo, atenidos siempre a
las existencias de combustible y
de vehiculos por parte de la
Empresa de Transporte Escolar.

“Estamos muy motivados con la
posibilidad de que nuestro pueblo
tenga un verano otra vez sin tanta
restriccion y que pueda participar
y disfrutarlo en nuestras instala-
ciones”, concluyo.




ESPECIAL

Construccion de viviendas, hacer mas y mejor

Por Dayana Menzoney Justiz

Uno de los principales proble-
mas que afecta a la poblacion
cubana es la compleja situacion
habitacional. Es porello que el
Programa de la Vivienda consti-
tuye un asunto priorizado parala
direccion del pais, que tiene
como proposito frenar el deterio-
ro del estado constructivo de los
domicilios y aumentar la canti-
dad de casas.

Durante el balance del 2021, el
Ministerio de la Construccion
senalé entre las limitaciones el
déficit de cemento, acero y mate-
rias primas importadas para la
carpinteria, muebles sanitarios y
otras necesidades. No obstante,
el primer ministro, Manuel
Marrero Cruz, llamé a seguir bus-
cando soluciones propias. “Te-
nemos que convertir cada muni-
cipio en un gran productor de
materiales de construccion a tra-
vés de la ciencia y la inteligen-
cia”, expreso.

El periddico 26 se adentraenel
tema y los primeros pasos nos
llevan justamente hasta Ia
Empresa de Mantenimiento y
Construccion para conocer
cémo marcha en el territorio esa
produccioén local.

“Tenemos como pauta lograr
materia prima para construir una
vivienda diaria. Hoy la empresa
cumple esa meta, contamos con
todas las condiciones para fabri-
car lo que tiene que ver con el
techo, piso, muro, mesetas, fre-
gaderos, lavaderos, entre otros
elementos”, dice su director, el
ingeniero Pablo Paneque Alma-
guer.

Nuestra provincia posee el
mérito de ser pionera en un expe-
rimento que se realizé en la
nacién hace mas de dos afos,
que consiste en emplear el
cemento de bajo carbono, for-
mula cubana de arcilla calcina-
da, 8|edra caliza y el cemento
P350. “Este es un método certifi-
cado -agrega Paneque Alma-
guer-, se muestrea mensual-
mente en los laboratorios y debe
cumplir con los parametros de
calidad como cualquier materia
prima certificada”.

Gracias a esta alternativa, todo
el bloque que se confecciona en
la entidad es con el de bajo car-
bono. Por cada tonelada del
polvo “tradicional” que entra al
establecimiento se sacan dos
toneladas del nuevo suplemen-

to, lo que ha permitido palear la
carencia del mismo y recuperar
la elaboracion de no pocos surti-
dos. “Se hacen extensores del
cemento P350 en los ocho muni-
cipios, el primer trimestre de
este ano cerrd con casi 400 tone-
ladas de la referida variante”,
detalla el directivo.

LA CLAVE ESTA EN LA

LOCALIDAD
El programa enfocado en la
localidad consiste en que los

territorios sean capaces de fabri-
car los recursos necesarios para
las moradas que alli se realizan.
Como estrate(a)ia al respecto, la
unidad de produccién del pobla-
do de Becerra cuenta con el
ladrillo de barro, viguetas y pla-
quetas, pisos de mosaico, mor-
tero gordo y fino, cemento colay
bloques de hormigdn segun la
capacidad de entrada de mate-
riales.

Asela Fernandez Silva, técnica
productiva, establece que
actualmente los planes se ajus-
tan al suministro que reciben,
por tanto, en los tres primeros
meses del afio han honrado sus
compromisos. “Con la llegada
del cemento a la unidad pode-
mos elaborar mil bloques por
dia; en el caso de los mosaicos,
mil 200 diarios con 300 rodapiés
y 200 pasos de escalera”.

Mientras, el administrador del
centro, Jorge Leyva Calero,

cuenta que “también hacemos
fregaderos, mesetas con hueco
y sin hueco, lavaderos dobles y
sencillos. Todos estos articulos
estan destinados a la termina-
cion de viviendas, subsidios y
proyectos de caracter social”.

Segun especifica el director de
Mantenimiento y Construccion,
“el 20 por ciento de lo producido
se dirige a obras de interés de
los gobiernos locales y el 80 es
llevado a las tiendas del Grupo
Empresarial de Comercio
(GECY)".

Nodelcio Rodriguez Ortiz,
especialista de Productos Ali-
menticios y No Alimenticios del
GEC, refiere que “en nuestras
unidades fundamentalmente
ofertamos acero, proveniente de
Acinox; bloques, baldosas vy
rodapiés. Con el mismo fin ven-
demos_de otros organismos
como Provari, que nos suminis-
tra bloques, ladrillos y mosai-
cos”.

En el Balcon de Oriente exis-
ten 17 establecimientos de este
tipo, cinco en Puerto Padre, cua-
tro en el territorio cabecera, tres
en Majibacoay uno per capita en
el resto de los municipios. La
mayor demanda del crudo, el
acero y los aridos se encuentra
enla capital.

“El precio de los productos es
centralizado, lo regula la Resolu-
cion 57 del Ministerio de Comer-
cio y los de produccion local vie-
nen establecidos en la Resolu-
cién 62 de la provincia”, anade.

Rodriguez Ortiz sefiala que
“‘de manera mensual recibimos
de 50 a 100 toneladas de
cemento reservadas para el plan
de la vivienda, especificamente
los programas de subsidios y por
esfuerzo propio -indico-. Real-
mente el pais no posee hoy las
condiciones en cuanto a la pro-
duccion de ese renglon como
para satisfacer las demandas y
realizar como antes la venta a la
poblacion”.

PASOAPASO

La Politica de la Vivienda esta-
blece como prioridad la erradica-
cién de cuarterias, la atencion a
barrios precarios, las afectacio-
nes climatoldgicas y la ayuda a
madres con mas de tres hijos.
En suelo tunero se tiene previsto
dar cobertura en los cinco prime-
ros afios de esta disposicién a
las condiciones pésimas y los
dafios por fenémenos atmosféri-
COs.

“El plan es realizar en dos lus-
tros un total de 27 mil 170
casas”, puntualiza Eliset Izquier-
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do Pino, subdirectora técnica de
la Direccion Provincial de la
Vivienda (DPV), al tiempo que
especifica que nos encontramos
en el cuarto afo de la politica.

En el calendario anterior, de
una proyeccion general de mil
730 domicilios, las distintas fuer-
zas concluyeron 700, para un
cumplimiento de solo el 40,5 por
ciento. En el programa estatal,
de 495 se culminaron 400 (80,8
por ciento), segun %uedé plas-
mado en el informe de la Asam-
blea de Balance del Partido en
el territorio.

“Enel 2021, debido alafaltade
cemento y acero incumplimos la
construccion de edificios que lle-
vaban elementos de prefabrica-
do, asi como lo pactado en cuan-
to a residencias aisladas”,
comenta Izquierdo Pino. En el
2022, el propédsito es levantar
518 residencias, cifra que esta
por encima de las 422 anuales
que establece el pais. “Hasta el
momento estan erigidas 142",
aclara.

El pasado viernes 13 de mayo,
en las sesiones de trabajo de la
Comision de Industria, Cons-
trucciones y EnerEia, previas a
la Quinta Sesion Extraordinaria
de la Asamblea Nacional del
Poder Popular, en su IX Legisla-
tura, los diputados dedicaron un
apartado especial a la situacion
que, hasta el mes de abril, pre-
senta el cumplimiento de la Poli-
ticadelaVivienda.

Durante el debate, si bien se
reconocid a Las Tunas como
una de las tres provincias que
van cumpliendo el plan estatal
previsto, también fue sefialada
entre las siete que presentan un
panorama mas critico en el pro-
ﬁrama de los subsidios, con un
amado a controlar y distribuir
eficientemente los recursos
segun las prioridades.

“Lo que mas afecta en el caso
de las células basicas o subsi-
dios es la ausencia de los juegos
de bafio, la carpinteria y las lumi-
narias. Actualmente tenemos un
grupo de inmuebles en termina-
cion, pero no pueden ser entre-
gadas debido a la carencia de
estos componentes”, expresa
Taimara Fernandez Acosta, sub-
directoradela DPV.

Asimismo, numeros desalen-
tadores tienen las células basi-
cas habitacionales de quienes
estan dispuestos a resolver la
dificultad de su familia por
esfuerzo propio. “De dicha
variante -explica Taimara- debi-
mos edificar durante estos afos
mil 660 y solo se alcanzo el 48
por ciento. En el ultimo calenda-
rio, de las 939 planificadas, van
121 terminadas’.

No obstante, a dpesa_r de ese
escenario, lo erigido (mil 871) ha

alcanzado para sobrecumplir lo

————py

Asela Fernandez Silva.

solicitado en este acapite por la
referida Politica en los tres alma-
naques transcurridos (mil 810).

TODAS LAS MANOS,
TODAS

La nueva Constituciéon apro-
bada en el 2019 reconoce en
uno de sus articulos el derecho
de los ciudadanos cubanos a
una vivienda y la responsabili-
dad del Estado en hacerlo efecti-
VO, en correspondencia con las
disposiciones publicas, las nor-
mas del ordenamiento territorial
y urbanoy las leyes existentes.

En las sesiones del Parlamen-
to el fin de semana ultimo, se
insistid por parte de la direccion
del pais en la necesidad de prio-
rizar a los mas humildes de la
sociedad. De igual manera, los
diputados hicieron hincapié en
que no se trata solo de construir,
sino ademas, de lograr la habita-
bilidad P/ en ese proposito es
esencial la intervencion oportu-
na de todos los factores involu-
crados.

Se impone, entonces, combatir
la chapuceria y mala calidad en
las terminaciones. Es preciso la
participacion masiva de la pobla-
cién en la resolucion de sus pro-
blemas, sumando a quienes en
las familias afectadas estén en
condiciones de ayudar a avanzar
en el mejoramiento o edificacion
de su residencia. Para ello pue-
den contratarse o tenerse en cuen-
ta a los nuevos actores econdémi-
cos, las cooperativas no agrope-
cuarias y las Mipymes.

En el contexto actual y con un
déficit de cemento que ralentiza
todos los procesos, lo previsto
para el 2022 es un reto que lleva
mucha organizacion. Para que la
Politica avance como se debe, a
juicio de Vivian Rodriguez Sala-
zar, directora general de la Vivien-
da en Cuba, entre los asuntos fun-
damentales destacan la produc-
cién local de materiales, la aten-
cién a los subsidios, al programa
de las madres con tres 0 mas
hijos y los planteamientos de la
poblacion, asi como a los barrios.
A la vez, son vitales la eficiencia
en la distribucién del financia-
miento y un sistematico, coheren-
te y riguroso seguimiento al tema
por parte de los gobiernos locales.




Por Natacha Reyes Escobar
Las Tunas se Erepara para la Feria

Internacional del Libro. Dedicada a Luis
Alvarez Alvarez y Alberto Prieto Pozo, asi
como a los Estados Unidos Mexicanos, la
cita transcurrira en esta urbe del 26 al 28
de mayo. En el contexto territorial se con-
sagrara al poeta %narrador Renael Gon-
zalez Batista y al historiador de la ciudad,
Victor Marrero Zaldivar.

El primero, con sdlida obra, reconocida
a nivel nacional y mas alld de nuestras
fronteras. El segundo, con aporte al man-
tenimiento historiografico de la identidad
local, asi como a la difusion de la vida del
mayor general Vicente Garcia Gonzalez.

que desde el Centro Provincial del Libroy
la Literatura se dialogara con sus fami-
lias, las cuales accedieron al homenaje.
Asi lo comentd en conferencia de prensa
Maike Machado, director de la institucion.

Se escogio como recinto ferial el parque
Maceo, alli los usuarios podran comprar
los textos de su preferencia en los sitios
habilitados para ello, entre las 9:00 am y
las 9:00 pm.

Notable sera la presencia de la editorial
Sanlope, la cual, a pesar de las carencias
materiales, exhibe ocho titulos: Juego de
palabras, de Mirtha Odalis Beaton; El
pais de los enanos, de Alexander Jimé-
nez; Antologia argentina, de Nicolas
Antonioli; Como un rey ausente, de Mari-

CULTURALES

Pablo, de Saimy K. Torres; En una male-
ta el mundo, de Erasmo de los Angeles;
Hijos del insomnio, de Yeinier Aguilera
Concepcion, y El diablo esta en los deta-
lles, de Lionesky Buquet Rodriguez.

El programa resalta, en esta ocasion,
por propiciar que los autores presenten
sus cuadernos e intercambien con el
publico lector, explico Machado. En ese
afan sobresalen entre los volimenes
mencionados los merecedores del Pre-
mio Principito 2019 y 2020, y el Portus
Patris 2019, certamen literario que con-
voca la Filial de la Asociacién Hermanos
Saiz.

Como subsedes funcionaran el Comité
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Artistas de Cuba, la Casa del Joven Crea-
dor, la Fundacion Nicolas Guillén (centro
cultural Huellas), la biblioteca provincial
José Marti, la Casa Iberoamericana de la
Décima, la Union de Historiadores de
Cuba y la Plaza Martiana. Acogeran mul-
tiples acciones relacionadas con la pro-
mocion literaria.

Este evento contara con espacios dedi-
cados a distintos grupos etarios, en cuya
propuesta destaca el infantil Tesoro de
papel. Con el acompafiamiento ineludi-
ble de la musica y otras manifestaciones
artisticas, la Feria vuelve a las calles
parainundarlas de las mas increibles his-
torias, que aguardan ahi, con solo abrir

El fallecimiento reciente de ambos hizo

¢ Qué es un trovador? Segura-
mente enseguida viene a la
mente la imagen de una persona
guitarra en ristre, sola en el esce-
nario, interpretando una melodia
suave con letra, diriamos, rebus-
cada. Pero, ;es simplemente
eso? Asociada tradicionalmente
al espiritu juglar, la trova ha sido
pilar esencial de la cultura cuba-
na, ella va de la mano del devenir
social.

Como parte de la Fiesta Raices

Tradiciones, que auspicia la

undacion Nicolas Guillén (FNG)
en Las Tunas, varios cantautores
se reunieron en el territorio para
cantar al Poeta Nacional, pero no
podian perder la oportunidad
para encontrarse y conversar
sobre este género musical en el
pais.
. Con la certera guia de Tony
Avila e Iraida Williams Eugellés,
los artistas dialogaron en torno al
desarrollo de una vertiente que
ha sido la banda sonora de la
Revolucién, y retine en su haber
piezas maravillosas ya patrimo-
nio intangible de la musicalidad

LA MAS POPULAR, BELLA
Y PERFUMADA

La flor mas
popular, hermosa
y fragante del
mundo es la rosa.
Se conoce desde
hace mas de mil
afios y existen
alrededor de 30
mil variedades,
muchas obtenidas por técnicas
de hibridacién. Se cultiva en
todos los continentes vy
germina en cientos de formas,
con colores como violeta, azul,
negro, purpura, blanco y
amarillo, entre otros. Es una de
las tres flores mencionadas en
la Biblia, ademas del lirio y el
alcanfor. En perfumeria se le
considera la reina, por su
capacidad para combinarse
con todas las familias olfativas.
Entre los mayores productores
de rosas figuran Colombia,
Holanday Ecuador.

enlalsla. Eltunero Oberto Calde-
rén reconocié que la trova con-
temporanea ha sido capaz de
fusionar nuevas tendencias sin
olvidar esencias aprehendidas
de referentes como Silvio Rodri-

uez, Pablo Milanés, Carlos Vare-
a, Noel Nicola y Santigo Felia,
entre otros.

De ese decurso entre vieja,
nuevay novisima, explica el cien-
fueguero Ariel Barreiros, una de
las voces mas reconocidas en
este ambito, constituye una limi-
tante establecer lapsos estrictos;
se trata de la idonea conjuncién
entre los tiempos musicales con
la edad biolégica. Del nacimiento
popular de la trova hay que sentir
orgullo, de ahi proviene la mas
genuina de sus virtudes.

Un punto algido en el debate
resulto la insercion de los trova-
dores en los circuitos comercia-
les mediante las empresas dis-
queras. Al ser una manifestacion
cuya popularidad es menor que
otras mas vendibles, se dificulta
el acceso a la promocion.

Segun Tony Avila se convierte

na de Lourdes Jacobo; El mundo de

en un circulo vicioso en el cual,
por ejemplo, con los costosos
videoclips, no vendes porque no
tienes video, y no tienes video
Borque no vendes. Pareciera risi-
le si alalarga no fueratanrealy
amargo, situacion que se agrava
ﬂara quienes no residen en La
abana.

A cargo de Juan Morales Agiiero

FRASES PARA LA ETERNIDAD
Sé tii mismo: todos los demds ya estdn ocupados.

Oscar Wilde (escritor irlandés)

Provincial de la Unién de Escritores y

las paginas.

Para nadie es un secreto que
las casas discograficas deben
ser rentables, y que es necesaria
la difusion de todos los géneros
musicales. Sin embargo, sobre
sus hombros recae la responsa-
bilidad de implementar la politica
cultural de la nacién, y parte

larisimo Barbaro del

INTERNETicias

Cochabamba, Bolivia.- Un estudiante fue detenido
aqui cuando intentaba suplir a su novia en un examen
de ingreso a la Universidad usando peluca, maquillaje
facial, senos de silicona y ropa femenina. Todo iba bien
hasta que su nerviosismo alerté a un profesor, quien le
preguntd su nombre. Elimpostor pronuncié “Mary” con
voz varonil, fue descubierto e inmediatamente expul-
sado de la institucion junto con su prometida. Para su
fortuna, la Policia no puede proceder contra él, porque
hacerse pasar por alguien en un examen no es un delito. Hubiera sido diferente si
llega a firmar la hoja del cuestionario, porque resultaba un caso de falsificacion.
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POSTALES TUNERAS

Benny Moré (1919-1963), el popu-
itmo, le
cantd en su época a diferentes pue-
blos y ciudades cubanas. En su
catalogo musical aparecen titulos
de la autoria de Ramoén Cabrera,
como Varadero, Manzanillo, San-
tiago de Cuba, Cienfuegos,
Palma Soriano, Guantanamo, en
fin... En el caso de Santa Isabel de
las Lajas, su pueblo natal, es de
su propia inspiracion. Para orgullo
de los tuneros, nuestra provincia )
esta representada en esos homenajes, pues el Benny incluyd
en su repertorio el niumero Francisco-Guayabal, un son mon-
tuno firmado por Pio Leyva y dedicado a lo que es hoy el muni-
cipio de Amancio. La pieza formc')\;)arte de un larga duracion
(LD) (foto) grabado por la disquera

importante de la misma es prote-
ger aquellas variantes que se han
convertido en valores identitarios,
pondero Avila.

Durante el intercambio desen-
fadado y ameno, se resalté la rele-
vancia de la unidad entre los tro-
vadores, en un movimiento que
sea representativo. Y quizas ya
se da un paso con la grabacion de
un fonograma que recogera 12
poemas de Nicolas Guillen, bajo
el sello Bis Music.

El proyecto, coordinado por la
FNG, reine a Tony Avila y su
grupo junto a varios cantautores,
entre ellos, Yamira Diaz (Pinar del
Rio), Barreiros (Cienfuegos), Yeni
Turino (Villa Clara) y tuneros
como lraida Williams y Daniel
Velazquez.

Buenas nuevas devenidas de
la Fiesta Raices y Tradiciones,
que entre el 17 y el 19 de mayo
festejé los aniversarios 120 del
natalicio del autor de Sdéngoro
cosongo y 20 de la Fundacion
que lleva su nombre. Un evento
gue romueve la obra guilleniana

esde la conjuncién delas artes y

el trabajo comunitario. (N.R.E.)

BENY MORE

No Hay Tierra
Como La Mia

Elige Ta
Que Canto Yo

Dolor Y Perdén

Francisco Guayabal

intage Music en 1957.

DATOS DEL HOTEL SARATOGA

Fue edificado entre 1879 y 1880 en la calle Monte con capital del rico comerciante
espanol Gregorio Palacios... Inicialmente tuvo tres niveles, que cobijaron un
almacén de tabaco, una tienda y una casa de huéspedes... En 1933 el edificio
se traslado para la calle Prado... Su disefo es de estilo neoclasico francés, .
con rejas artesanales y recubrimiento de cemento Portland... En el 2005 fue
ampliado hasta los seis niveles, con lo que adquirié gran esplendor... En sus pre-
dios hizo su debut la orquesta femenina cubana Anacaona... Entre sus hués-
pedes figuraron Rafael Alberti, Leonardo DiCaprio, Beyoncé, Paris Hilton, Rihan-
na, Madonnay las hermanas Kardashian... Hasta su tragico siniestro, tuvo cate-
goria de cinco estrellas, con 96 habitaciones, bares, restaurantes, piscinay
vista panoramica de la ciudad... Se cree que el nombre de Saratoga se tomo de

un balneario de aguas termales llamado asi en Nueva York...

NATURALEZA Y TECNOLOGIAS
La biomimesis es la aplicacion a la

ingenieria y la tecnologia de los

metodos SISt i
naturaleza. El disefio de la cabina

—

velocidad

silenciosas de las aves.

sistemas de la

del tren bala japones, por eéemplo,
se inspird en el martin pesca

cuyo largo pico le permite entrar al
agua a_gran velocidad y sin hacer
ruido. Con esta forma, uno de los
trenes mas rapidos del mundo ahorra el 15 por ciento de
energia, genera menos ruido y puede viajar a asombrosa
por su menor
Recientemente, sus disefiadores buscaron disminuir aun
mas su impacto acustico inspirandose en las plumas
aserradas de los buhos, que hacen de ellos las mas

or, ave

resistencia al viento.
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Rafa Vinales, otra vez el mas valioso
de los Lenadores

Por Dubler R. Vazquez y Gabriel Peia

Apuntalado por la calidad de los jugado-
res, la profundidad de la néminay la expe-
riencia acumulada a lo largo de un lustro
;])_or el colectivo técnico, el equipo de Las

unas se alista ya para su quinta postem-
porada consecutiva, luego de asegurar el
segundo puesto de la fase regular de la
61 Serie Nacional.

Los Lefiadores completaron una esca-
lada de 10 puestos desde el lugar 12 que
llegaron a ocupar durante el primer tercio
del calendario. Hechala tareajusto a tiem-
po, al cierre de esta edicion esperaban
por su rival en los cuartos de final, previs-
tos para comenzar el proximo dia 25, con
los Cocodrilos de Matanzas y los Azuca-
reros de Villa Clara como mas probables
contrarios en la lucha por avanzar a semi-
finales.

Los dirigidos por Pablo Alberto Civil
tuvieron la mejor defensa del campeona-
to: solo 55 errores en 75 partidos y prome-

Alejandro Meneses.

dio de 980, muy distante del segundo
puesto. Ademas, fueron cuartos en ave-
rage ofensivo y quintos en carreras ano-
tadas; mientras sus lanzadores concluian
octavos en promedio de carreras limpias
(4,88).

Con respecto al afio anterior, se mejora
la quinta plaza obtenida en la etapa clasi-
ficatoria, por lo que probablemente en
una escala del 1 al 10, la nota de fin de
curso pueda subir desde el 7,5 de la 60
Serie hasta un 8,0 en la presente. Solu-
ciones tacticas como el movimiento de
Carlos Juan Viera al bullpen y los mala-
bares para sacar lo mejor del grupo de
picheo, mientras se lidiaba con lesiones y
problemas fisicos de todo tipo, refuerzan
el prestigio del cuerpo de direccion.

Estas son las distinciones individuales
de la etapa clasificatoria que propone 26:

Jugador mas valioso: Como en el
2021, es imposible quitarles los ojos de
encima a los numeros conseguidos por
Rafael Vifales, quien se impone a Yosva-
ni Alarcon y el lanzador Alejandro Mene-
ses. Las lesiones y otros problemas de
salud llegaron en sus mejores momentos
al bate, por lo que las estadisticas acumu-
ladas no crecieron todo lo que se podia
prever. Sin embargo, sus promedios
hablan con claridad del gran ano que vol-
vié a vivir en materia ofensiva: fue segun-
do del pais en slugging §661) y OPS
(1141), cuarto en bateo (378) y quinto en
average de embasado (480). Sino bas-
tara, su versatilidad en el campo lo llevé a
jugar también en el jardin izquierdo, mas
alla de sus buenas prestaciones en la
receptoriay lainicial.

Mejor bateador: Yosvani Alarcon tuvo
un ano excepcional madero en mano, con
linea ofensiva (AVE/OBP/SLU) de
351/420/556, ademas de liderar al equipo
en extrabases (31) e impulsadas (57), y
registrar un espectacular 38 por ciento de
corredores impulsados en posicion de
anotar. Rafael Vifales, no obstante, tuvo
una mejor frecuencia de jonrones (12,9
por 24,8), fue ligeramente superior (13
por 12) impulsando empate o ventaja, y
exhibié similar cifra de carreras creadas
(58,4 por 58,7), todo eso con casi 70 com-
parecencias menos. Repite Vifiales.

Mejor lanzador: Esta categoria no
admite debates. El diestro Alejandro
Meneses fue, de principio a fin, el mejor
serpentinero del elenco verdirrojo. Con-
cluyé con balance de 9-1, suficiente para
encabezar el campeonato en promedio
de 8anados y perdidos (900). Lanz6 para
4,69 y regalé menos de tres bases por
bolas cada 9,0 entradas. Su labor ayudd
a mitigar el brusco descenso en el nume-
ro de victorias registrado por la pareja de
abridores Carlos Juan Viera-Yudiel
Rodriguez, que hace 12 meses ascendid
a21yahorasequedden10.

Novato del afio: No fue un calendario
Prédlgo en grandes actuaciones de las
iguras mas jovenes del equipo. La reno-
vacion de una némina mayormente expe-
rimentada es, sin dudas, uno de los gran-
des retos del béisbol tunero. En esa mira-
da al futuro, uno de los muchachos que
habra que tener muy en cuenta es el puer-
topadrense Anier Pérez, de 20 afos de
edad que aporto certezas en los momen-
tos de mas incertidumbre. Termind la fase
regular con balance de 3-1, sus tres pri-
meras sonrisas en series nacionales, dos
de ellas frente a los Gallos de Sancti Spiri-
tus, lideres absolutos del torneo.
Jugadorrevelacion: De Eduardo Gar-
cia, todos conociamos sus grandes
potencialidades como bateador, aunque
su falta de continuidad y oportunidades
dejaba todo en el terreno de las conjetu-
ras. En cuatro series nacionales, acumu-

Eduardo Garcia.

Rafael Vinales.

laba apenas 156 veces al bate, a menos
de 40 por temporada. Esta vez, el mana-
tiense tuvo casi 120 viajes al cajon de
bateo y dejo cifras que confirman el diag-
néstico inicial: firmé un robusto
333/402/543, con la mejor frecuencia de
carreras impulsadas de todo el equipo:
una cada 3,9 comparecencias. En el
importante rol de emergente, produjo de
14-6 (429), incluyendo par de dobles,
igual numero de jonrones y siete carre-
ras remolcadas.

Regreso del afo: Denis Pefia tuvo un
regreso excepcional, luego de que una
lesién lo mantuviera fuera de juego casi
hasta el final de la etapa regular. Terminé
bateando 357 y disparé un doblete cada
cuatro turnos, pero acumulé apenas 29
comparecencias, una muestra demasia-
do exigua. El regreso del afio, entonces,
podria llevarselo de manera sui genetris
el torpedero Andrés de la Cruz. Cierta-
mente seria una licencia de estos redac-
tores, peronadaimpide que el guantana-
mero sea distinguido por regresar de su
pésimo arranque en esta propia tempo-
rada. El Caciquito estuvo, incluso, por
debajo de 200 en el primer tercio de la
campafa y fue capaz de remontar de
una manera tan brutal que terminé pro-
mediando 349 (récord personal). Ade-
mas, produjo 21 dobletes y compartio
ese liderato dentro del equipo con Yos-
vaniAlarcon.

Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

El Foro Internacional de Pen-

\

samiento Martiano y Concurso
de Oratoria Trincheras de ldeas,
organizado por la Universidad
de Las Tunas, llegé en el 2022 a
su quinta edicién con un lugar
ganado por mérito propio como
plaza fuerte de promocion del
arte de hablar en publico en la
region.

Tras la pausa impuesta por la
pandemia de la Covid-19, la cita
retomd su frecuencia bienal sin
renunciar a un estilo que supera
el marco estrecho de lo competi-
tivo, imprimiéndole un enfoque
de comprometimiento de la pala-
bra con las luchas sociales y pro-
gresistas en esta parte del mun-
do.

Es un encuentro en primer
lugar de pensamiento y reflexion,
de trabajos cientificos, investiga-
ciones sobre el empleo, preser-

vacion y desarrollo de la oratoria
en interés de las funciones
didacticas y educativas que esta
tiene”, explicé el doctor en Cien-
cias Filoséficas Carlos Alberto
Suarez Arcos, uno de los coordi-
nadores y fundadores de lo que
comenz6 en el 2009 como un
espacio de debate académico y
que adquiridé su caracter compe-
titivo desde el 2011.

“Sobre todo, insisti6 Suarez
Arcos, es un evento de comuni-
cacién emancipadora. Un pro-
yecto alternativo y diferente de
comunicacion, en el cual los pro-
tagonistas son los sujetos que
le imprimen una dimensién
poco estudiada al pensamiento
de nuestro Héroe Nacional
José Marti”.

Su influencia, afiadio, no solo
es palpable en la labor formati-
va con el estudiantado universi-

tariolocal, sinotambién através
de los clubes de oratoria abier-
tos enlaescuela primaria Repu-
blica de Chile y el instituto preu-
niversitario vocacional de cien-
cias exactas Luis Urquiza Jor-
ge, ambos de la capital provin-
cial; ademas del existente en la
secundaria basicaurbana 30de
Diciembre, del municipio de
Jobabo. En este ultimo, incluso,
promovieron la realizacion de
un concurso municipal de la dis-
ciplina.

La nueva era abierta tras el
azote mayor del SARS-CoV-2,
le permite al conclave desplegar
novedades que llegaron para
quedarse como la version virtual
de su certamen, mas la oportuni-
dad para la presentacion de pro-
yectos de participacion comuni-
taria que saquen a la oratoria del

ambito formal de las
aulas. Adicional-
mente, ha sido laven-
tana para dar a conocer una
muestra grafica sobre José
Marti presentada por José Enri-
que Aguero Pérez, presidente
de la filial holguinera de la Aso-
ciacion Cubana de Comunica-
dores Sociales.

El “Trincheras de ldeas” ha
resultado, asimismo, platafor-
ma para traer al presente la
mas genuina tradicion de los
oradores revolucionarios
mediante la indagacion sobre
la praxis martiana y de otros
exponentes cubanos como

Armando Hart o Eusebio
Leal, figuras distinguidas en
afos anteriores con la Condi-
cién de Lidiador Audaz, insti-
tuido por el Foro Latinoameri-
cano de Oradores a cultores
de la expresion publica de la
palabra con un alto sentido lati-
noamericanista y revoluciona-
rio. Ese lauro ahora le fue con-
ferido post mortem a Recaredo
Rodriguez Bosh, legendario
profesor de la casa de altos
estudios tunera.

Fotos: Istvan Ojeda Bello
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siempre con las hotas puestas

Por Yuset Puig Pupo

Aun esta bien tupida la noche,
sin sombras del alba, cuando
Belkis se despoja de las saba-
nas y sale sutilita del cuarto,
como quien no quiere poner
sobre aviso a la quietud de su
hogar. Mira el reloj y rayan las
4:00 am. Casi por inercia se
desenvuelve en la cocina.
Entonces el aroma de su café,
bien cargado, se cuela a través
delacortinay su esposo abre los
ojos como resorte. Ella intenta
disuadirlo: “Viejo, no te levantes,
quédate un poco mas en la
cama’.

Escoge, no sin cierto celo, la
indumentaria de trabajo, la cami-
sa que cubra bienel cuelloy ala
vez sea fresquecita, el pantaléon
cdmodo y algo cefiido, las botas
para luchar contra el fango, y el
sombrero. Después desafia fren-
te al espejo sus 56 afios, repasa
las cejas, colorea los contornos
de los ojos y despierta el rojo en
su sonrisa, porque “debajo de
esta ropa, estd una misma y
tiene la obligacién de cuidarse y
lucir arreglada, aunque ese dia
no tengas visitas, ni nadie te
vea”.

Es un poco menos de las 6:00
amy las primeras luces del ama-
necer la descubren en la estan-
cia, sola se desenvuelve en El
Porvenir, su finca de cuatro hec-
tareas, en usufructo, alla por La
Islita, en el municipio de Jobabo.
Rosao y Sinsonte advierten su
llegada desde lejos, la reciben
conresoples, y cuando agarra el
arado entre manos y mete en cin-
tura a ese par de bueyes, “la
cosa fluye de maravillas”. No
hay quien la pare hasta el medio-
dia.

Por Yuset Puig Pupo

Era apenas un crio cuando su papa lo

Desde 24 horas antes tiene
claro qué le toca hacer cada jor-
nada. Cuando corresponde cha-
pear la mafiana es mas larga,
porque termina con dolor en la
espalda y mira mucho sus
manos, debajo de los guantes
unas ufias rojas y larguisimas se
yerguen, protestan.

No hay minuto que no extrafe
la presencia de su marido en las
parcelas, la conversacion a
mitad de la faena, el jarro de
agua compartido, los dos pares
de ojos perdidos en los animales
que no avanzan y en los arboles
que se empenfan en retrasar los
frutos, “la agudeza del viejo para
entender la tierra como si estu-
viera leyendo un libro”. Pero Bel-
kis Almeida Cartaya puede con
todo y disuade a su compaiiero:
“Enla casa me haces masfalta.

“Cuando llego me tiene el
almuerzo calientico y ha adelan-
tado todo lo demas, pero yo sé
que él quisiera estar perdi'o en
los surcos, es una cosa que no
soporta quedarse dentro de
esas paredes... Hace ya un tiem-
po que le diagnosticaron la male-
za en los ojos y ha sido dificil,
pero hasta el momento vamos
bien.

“Si necesito ayuda porque voy
a sembrar o cosechar mis fami-
liares me socorren, siempre apa-
rece quien te dé una mano. Lo
otro es planificarse bien el traba-
jo, tener control de cada proce-
S0, y nho cogerle miedo al cam-
po...".

Confiesa que disfruta muchisi-
mo el manejo de los animales.
Tiene puercos, patos, guanajos,
pero los chivos son sus preferi-
dos. Poco a poco ha aprendido a
hacer queso y yogur de la leche

que acopia y asegura que hay
que chuparse los dedos con la
calidad de estos productos.
Suena algun dia con el progreso
de su rebafio y tener una marca
présperay reconocida.

Ahora mismo en EI Porvenir
hay sembrados de yuca, burro,
platano, calabaza, maiz, bonia-
to, girasol y millo. Las matas de
limén, mango, ciruela y aguaca-
te también decoran el ambiente
y se entremezclan con otros cul-
tivos. “Hay abundancia porque
la salud de los frutos te dicen
cdmo es la tierra, y esta es agra-
decida”.

Belkis no espera que las cosas
le caigan del cielo. En la tarde
echa mano al millo, lo junta con
girasol, agrega maiz, comienza a
moler y en minutos ya tiene su
propia comida animal, un pienso
que garantiza que sus cerdos y
demas “protegidos” no exhiban
las costillas, “con el pellejo pega'o
al espinazo”.

En su estancia se explota al
maximo la Agroecologia. “Hace
un buen tiempo que aprendi a
hacer el compost y hemos visto
los resultados de aplicar la
materia organica. No hay como
los biofertilizantes, ademas, le
ahorran muchos recursos al
pais y a nosotros nos aseguran
los buenos rendimientos”.

Con el cefio fruncido asegura
que no todo es camino de rosas,
pues, aunque recibe mucho res-
paldo de la cooperativa de crédi-
tos y servicios (CCS) Jorge Alea-
ga, la vida del campesino y la
campesina es dura. Narra la
escasez de insumos imprescin-
dibles que dificultan su mejor
desenvolvimiento.

“Yo no le tengo miedo al cam-
po, pero me disgusta que una
pase trabajo para trabajar, que
las mochan no corten y no haya
con qué sacarles filo, que pase
lo mismo con los azadones, los
machetes; que no haya dénde
comprar guantes”.

Alla, en la tranquilidad de sus
predios, la productora sabe qué
sucede no solo en Cuba, sino del
otro lado del mundo. Las tecno-
logias han hecho aficos las dis-
tancias entre el campo y la ciu-
dad, ella no se siente aislada,
vive de manera confortable y sus
metas son prosperar en el
mismo lugar donde aprendio6 de
su padre el amor por la tierra y
los animales, el compromiso de
producir.

Cuando habla de su comuni-
dad lo hace con un orgullo espe-
cial, y en su discurso esta, por
supuesto, la valia de sus congé-
neres. “Hay muchas personas
que piensan que en el campo
una depende del esposo, y es
verdad que la mujer campesina

Belkis y esa suerte suya de andar i

Foto: Reynaldo Lopez Pena

es humilde, cuida de su casa y
de los suyos; pero es fuerte tam-
bién y tiene metas y recursos
para lograr sus aspiraciones, por-
que sabe lo que es trabajar, y no
esperar a que nadie le dé nada”.

Incluso cuando no falta qué
hacer en EI Porvenir, siempre
queda un tiempecito para apo-
yar al hogar de ancianos de la
comunidad, conversar con los
mas jovenes del terrufio, coope-
rar como federada con el barrioy
los familiares.

La afioranza por su hija es otro
peso que se aBglﬁ(anta cuando
cae la noche. Belkis ordena la
casa, repasa en su cabeza los
quehaceres de la proxima faena
{va a la cama junto a su pareja.

os primeros minutos, antes del
sueno, son de recuento, de con-
versacion obligatoria, entonces
el esfuerzo del dia hace su parte
y cae rendida por fin. No hay alar-
mas programadas. Unas horas
después comenzara la misma
rutina y ella, casi por inercia, se
calzara nuevamente las botas
de trabajo.

llevaba a los campos de cafa en San
Juan, “Jesus Menéndez”; él veia pasar
las combinadas y se imaginaba alla arri-
ba, arrasando con todo a su paso... Pen-
saba que al sonido ensordecedor de la
maquina no habia ni rayo que le hiciera
frente. Rememora su mirada absorta,
embobado. Con tales antecedentes, no
es raro que desde hace 11 anos, Yordanis
Ramirez Almaguer atara su suerte a la
voluntad de una de esas moles de hierro.

“Cuando algunos niflos sofiaban con
espadas y ser superhéroes, yo tenia esa
otra devocion, erainexplicable. Recuerdo
la primera vez que me colé en una... Si
eres campesino tienes que 'tirarle’ a todo,
pero en cuanto se dio la oportunidad me
fui a trabajar a la cooperativa de produc-
cion agropecuaria Justo Bruzon, agarré
una KTPy hoy es unajoyita”.

Asus 37 afios, Cundo, como la mayoria
lo conoce, sabe bien qué derroteros le
impone su empenfo. Mucho antes del ama-
necer esta preparado para la faena. En
cuanto pone un pie en el campo toca revi-
sar minuciosamente la maquinaria, aun-
que el sonido del motor suele hablarle cla-
rito; precisa cada detalle, rompe la quie-
tud del alba y va presto a cortar la cafia
hasta que no queden mas hileras verdes
y desafiantes ante su paso.

Aunque se sienta realizando un suefio

Foto: Reynaldo Lopez Pefia

viejo, el maquinista confiesa que no siem-
pre es sencillo, pues el ruido constante
del singular vehiculo se cuela mas aden-
tro de sus oidos y retumba en su cerebro,
amenazando con robarle la audicién. Y la
pajuza de la graminea corta la piel, por
eso él ha preparado su KTP para que casi
no se filtren.

Jornadas tristes son aquellas en las que
el sonido del motor alerta que habra pro-
blemas. Entonces Yordanis casi no

aguarda por el mecanico, comienza a hur-
gar en busca de soluciones y aunque el
conocimiento se imponga, él, a fuerza de
costumbre, muchas veces da con la solu-
cion.

‘Encima de la combinada me siento
completo y comprometido. Hace cuatro
afios que tengo la Condicion de Millonario
y la verdad no considero que haya exce-
dido mis limites, solo he hecho lo que me
ensefaron desde chiquito: cumplir con lo
que se me manda, para lo demas hay
tiempo”.

En picar y hacer bultos se le van las
horas. En su cabeza de vez en vez se
asoma su nifia de 4 afos, quien también
mira con ojos brillantes la KTP; pero su
mente permanece concentrada en las
labores del campo. Cuando ha tenido que
moverse hasta otros municipios como
Manati a apoyar la contienda, lo hace con
la misma entereza, y alerta ante el camino
nuevo.

Las 110 toneladas de cafia no solo es
una meta productiva, en ella va el com-
promiso que le pone, el empefio de sentir-
se parte de un proceso mucho mas gran-
dey que se traduce en beneficios puntua-
les paralafamilia que lo aguarda. Cuando
los planes no se cumplen queda como
una molestia.

“La zafra es la etapa que todos espera-
mos, la gente se convoca, anda mas moti-

vada, hay mas recursos. El ambiente es
diferente y eso llega a las casas. Aqui uno
vive la campafia a cabalidad, es el mayor
acontecimiento, de ahi que los resultados
se sientan personales”.

En tiempo muerto, Cundo agarra las
botas y comienza a sembrar cebollin,
yuca, boniato. Atiende los caballos, bue-
yes, vacas, puercos y conejos. Se impo-
ne un ajetreo superior en el hogar y hace
cambios, enfrenta nuevas metas y su
nena esta mas feliz.

“También voy al taller. Hago mil cosas.
Me gustan las dos etapas, no me falta el
trabajo, lo que no puedo imaginar es
pasarme 24 horas sin hacer nada.

“Sinceramente, me siento afortunado.
Queda mucho por lograr, pero quisiera
prosperar aqui, en mi barrio, donde mi
papa sembrd la misma tierra. Quiero que
mi familia crezca en este sitio”.

Cuando la zafra regresa y empieza a
extenderse la noche por el barriecito de
San Juan, Cundo aun no regresa al calor
de los suyos. Desde hace varias horas,
una figurita pequefia lo espera rozando el
portén, la mama le pide sin cesar que
entre. Otro rostro mas reposado y gasta-
do por los afos igualmente lo aguarda.
En el momento justo en que él cruza la
puerta, aunque una sola corra euférica a
abrazarlo, las tres mujeres alcanzan una
“rara” tranquilidad. Ello sabe y lo disfruta.
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