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Retoman cirugia artroscopica
en pacientes pediatricos

Por Misleydis Gonzalez Avila

La cirugia artroscopica o de
minimo acceso a pacientes entre
14y 18 anos de edad fue retoma-
da con éxito en el hospital pedia-
trico Martires de Las Tunas, lo
que beneficiara a quienes pade-
cen dolores frecuentes de rodi-
llas y otras articulaciones.

El ortopédico Ernesto Lopez
Camba, iniciador del proceder,
explico a 26 que consiste en
observar el interior de la articula-
cién a través de una pequenfa inci-
sion de menos de un centimetro.
“Se introduce un dispositivo 6pti-
co para ver las diferentes estruc-
turas, y una vez identificado el

problema, se resuelve sin tener
Eue exponer toda la articulacion.

s diagnostico y terapéutico”.

Esta intervencién quirurgica,
dijo, posee muchas ventajas,
pues se hace de manera ambula-
toria, son muy pocas las compli-
caciones Yy los operados logran
reincorporarse en poco tiempo a
sus actividades habituales. “La
realizamos en la rodilla y recien-
temente la iniciamos en los tobi-
llos; tenemos la intencion de
extenderla al codo y el hombro”,
agrego.

La técnica de artroscopia se
practica en la é)rovincia, en adul-
tos, desde el 2002, y en edades

pediatricas empez6 en el 2010,
pero fueron pocos los casos asis-
tidos. “Ahora se coordind nueva-
mente con la direccion del hospi-
tal y comenzamos a operar a los
primeros pacientes”.

El doctor refirid que la proyec-
cién es brindar dos frecuencias
mensuales que, ademas de bene-
ficiar a adolescentes, permitira
adiestrar a otros ortopédicos
para dar continuidad a este
importante campo en el futuro.
“Contamos con el instrumental y
de buena calidad; se requiere de
pocos recursos. Nuestro objetivo
es seguir desarrollando este tipo
de cirugia”, concluyo.

Como se distribuira la

canasta hasica de agosto

Por Yuset Puig Pupo

La maxima direccién de la
Empresa Mayorista de Alimentos
en Las Tunas informdé que en
agosto cada consumidor recibira
primeramente dos paquetes de
arroz de un kilogramo cada uno, y
dentro del mes se efectuara el
completamiento de las siete
libras.

Anunciaron que las 10 onzas de
chicharo que se entregan por per-
sona seran dadas durante el mes.
Confirmaron también que su fuer-
za de trabajo continlia inmersa en
garantizar la distribucion del resto
de los productos correspondien-
tes a la canasta familiar normada
de agosto en todas las unidades
de la provincia.

Enfatizaron en que ya se
encuentra asegurado el aceite y
estan distribuyendo arroz, azucar
crudo y granos. Con respecto a la

tercera vuelta del donativo, preci-
saron que recientemente el terri-
torio recibié el completamiento de
los moédulos alimenticios y actual-
mente estan llevandolos a los
municipios y las bodegas pen-
dientes.

A pesar de la tensa situacion
econdmica que vive el pais, se
adoptan las medidas pertinentes
para proteger los alimentos desti-
nados a la poblacién y se adoptan
estrategias para que lleguen en
los plazos establecidos.
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Fructifica alianza entre
Acinox y las universidades
de Las Tunas y Moa

Por Yuset Puig Pupo

La Ruta de la Arcilla es el mas
reciente proyecto en el que
aunan fuerzas y talento la
Empresa de Aceros Inoxidables
(Acinox Las Tunas), la Universi-
dad de Las Tunas (ULT) y la de
Moa, Holguin, tras la meta de
emplear la ciencia en pos del uso
eficiente de las potencialidades
del terruio.

Yoenia Barban Sarduy, rectora
de la ULT, defendi6é en el mas
reciente intercambio entre las
instituciones, la idea de seguir “la
ruta de la arcilla” para darle
mejor uso a este recurso, abun-
dante en suelo tunero, y final-
mente aplicarlo de manera opor-
tuna y novedosa en la construc-
cién.

La rectora explicd que la casa
de altos estudios realizd una
investigacion para la identifica-
cién de las zonas con mayor pre-
sencia de tal componente y pre-
tenden aplicar la innovacion en
pos de su procesamiento. Enfati-
z6 que para la concrecion de la
iniciativa cuentan con la valia de

los profesionales de la Universi-
dad Minero Metalurgica de Moa,
que son los mas conocedores de
este tipo de elemento y ademas,
con los laboratorios del plantel
universitario local.

Jorge Alberto Castillo, director
técnico productivo de la Empre-
sa de Materiales de la Construc-
cion, explicé en la reunion de tra-
bajo que se habla de una mate-
ria prima de amplias prestacio-
nesy el Balcon de Oriente es pri-
vilegiado no solo por contar con
ella, sino también con la escoria.

El directivo fundamento que la
arcilla tiene la ventaja de poder
emplearse tanto para edificar
paredes, techos y hacer pisos
como para la conformacion de
cemento LC3, con el aporte de
Acinox para calcinarla a unatem-
peratura especifica y refinarla a
suvez.

Los debates entre estas enti-
dades se encaminan hacia la
incorporaciéon de procedimien-
tos eficaces en la construccion,
unido a la aplicacién de la cien-
cia para el desarrollo econé-
mico.
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Por Naily Barrientos Matos

La victoria tuvo rostro y nombre
de mujer; también la guerra. A
plenaluzdeldia, enelsilencioyla
oscuridad de la noche, en medio
de la adrenalina del fuego y con
las pasiones a mil revoluciones
por minuto, con los miedos y el
amor alzado, contra la injusticia y
Eor la paz... las mujeres hicieron

evolucién, en la Sierra y en el
llano. Sin ellas, sin sus historias,
es imposible contar nuestro deve-
nir. En este recuento, cada viven-
cia, cada hazafa personal y
colectiva, por minuscula que nos
parezca, es semilla del presente.

DIGNA, EN LA BUSQUEDA
DE LA DIGNIDAD

Cuba era un hervidero. También
las ideas en la cabeza de, la casi
nina, Digna Martinez Figueredo.

Por Gabriel Manuel Pefia Ramirez

El trayecto de la vida comienza
en la cuna familiar con la heren-
cia de valores y convicciones,
lazos sélidos como la genética
misma. Con lujos materiales por
encima del resto creci6 Hum-
berto Ortiz Leyva, pero la verda-
dera riqueza la obtuvo del carac-
terrevolucionario de sus mas cer-
canos.

“Yo era joven, pero advertia todo
lo que andaba mal y eso me inspi-
ré a incorporarme al Movimiento
26 de Julio (M-26-7), ademas,
soy nieta de un veterano de la
independencia”, comenta a mas
de 60 anos después desde la tran-
quilidad de su hogar.

“Al lado de mi casa habia una
célula del Movimiento y me sumé,
asi comencé de mensajera en el
traslado de medicinas, ropas vy
alimentos a los campamentos
rebeldes. Y asi fue hasta que un
conocido me alertd: ‘No vuelvas
pal' pueblo, porque te denuncia-
rony te van a matar’. Entonces yo
me qguedé en el monte hasta el
triunfo de la Revolucién”.

Y aunque no combatié en la
lucha armada directamente, si
pertenecio a la columna de Mar-
cos Carmenate y JesUs Bermu-
dez. Segun cuenta, la casa de sus
tios Emilio y Armando Figueredo
fue refugio y campamento de quie-
nes bajaban hasta el llano.

“Conoci a muchos de los que
llegaban desde la Sierra en la
Columna 12 Simoén Bolivar del
Cuarto Frente y comparti con
otras compafieras muy valientes
einolvidables parami.

“El triunfo del Primero de Enero
significé lo mejor de mi vida, y
siempre digo gue ,Q/O soy de las
agradecidas de Fidel. Con la
Revolucion alcanceé todo: estudio
y trabajo, soy deudora de esta
gran obra”. Justamente, movida
por esos sentimientos, Digna

estuvo al lado del nuevo proyecto
desde el primer dia.

“‘Me uni_a la Caravana, llegué
hasta La Cabanfa y recibi alli ins-

VARIADA

trucciones de Teté Puebla; fui fun-
dadora de los Comités de Defen-
sadelaRevolucion (CDR), de las
Milicias y de la Federacion de
Mujeres Cubanas (FMC).

“Admiro lo que hicimos y tam-
bién a todas las mujeres que hoy
realizan tantas maravillas en Edu-
cacion, Salud Publica, en depor-
tes... y siento orgullo de ellas.
Nosotras hicimos, en nuestra épo-
ca, lo que pudimos, pero pienso
que ellas hoy logran mas y me
siento feliz de que Cuba tenga

mujeres tan fuertes y valerosas’.

ANA CELIA, JURAMENTO
POR LA PATRIA

Desafiando los convenciona-
lismos vy el terror al ejército de
Batista, Ana Celia Bermudez
Rodriguez se incorporé a las
acciones del M-26-7 en Las
Tunas. Tenia 21 afios de edad y
una perenne inconformidad con
la situacion social y politica del
pais, lo cual le sembro la certeza

Las Tunas, viernes 29 dejulm
Historias rojinegras: mujeres en la clandestinidad

de que “habia que luchar por la
Revolucién”.

Muchas veces, a riesgo de su
vida, trasladé alimentos, armas,
dinero y medicamentos hasta los
campamentos rebeldes. El asesi-
nato de su hermano, Reynaldo
Bermudez, por una traicion, la
marcé profundamente y reafirmé
su decision de proseguir con la
lucha.

“Juré que continuaria con todo
lo que él no pudo debido a ese cri-
men”, sentencia hoy, al rememo-
rar momentos de dolor y compro-
miso renovado con la causa liber-
taria, ala que se entregd por com-
Eleto antes de la alborada de

nero del 59 y después de esta
como guia de pioneros, fundado-
ra de las Milicias, los CDRYy activa
miembro del Partido Comunista,
hasta lafecha.

ESTHER, ELECCIONES NO
DOMESTICAS

Con 18 afios se unié al Movi-
miento 26 de Julio, Esther Hecha-
varria Yopis; heroina de la Lucha
Clandestina, burlaba la vigilancia
del ejército de Batista para cum-
plir con las tareas encomenda-
das. Revive ahora historias signi-
ficativas en lo personal y en el
gran capitulo de la Revolucion.

“Cada cierto tiempo enviaban
bonos del Movimiento; las
muchachas entonces usabamos
unas sayas que llamabamos
can-can y que eran muy amplias,
de manera que, por dentro, mi
madre les cosia unos bolsillos y
asi yo trasladaba los bonos para
su venta o hasta otro sitio para la
distribucion”.

Alhombre que es hofv) lo hicieron
crecer el obrar de ambos padres,
comprometidos con las causas
justas, y su tio, Francisco Leyva
Santiesteban, quien cambié los
campos de pelota en las zonas
mas intrincadas del poblado de
Delicias por trillos y balas en la Sie-
rra Maestra, enrolado en la
Columna 1 José Marti, del Ejército
Rebelde.

En las vitrinas del museo Fer-
nando Garcia Grave de Peralta

Por Rafael Avilés Espinosa

e 30/1957: Caen baleados en El Callejon del
Muro, de la ciudad de Santiago de Cuba,
Frank Pais y Raul Pujol. Dia de los Martires

de la Revolucion.

o 31/1941: Fallece el general de Brigada
del Ejército Libertador, Julian Santana.

® 2/1911: Muere el patriota y poeta José
Joaquin Palma, creador del

reposa hace algunos dias el rega-
lo mas preciado de Humberto.
Telas rojinegras resguardan la
memoria combativa de Paquito, el
tio “alzado”, ese que mantuvo en
vilo a todos por incontables
noches, el mismo que onded la
bandera del Movimiento 26 de
Julio en la entrada a La Habana
de la Caravana de la Libertad y
formé parte de la escolta del
Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz en el primer viaje fuera de
Cuba, luego de Enero de 1959.
Asimismo, en Venezuela, la insig-
nia de los barbudos acogio al ros-
tro del dolor, tras el fatal accidente
del comandante Francisco (Paco)
Cabrera.

“Cuando trajo hasta Puerto
Padre el cadaver de Paco, era la
primera vez que venia a la casa
después del triunfo de la Revolu-
cion. jlmaginese! No sabian si
estaba vivo o muerto. Vino con
apenas una mochila, en la que si
acaso traia un uniforme y dos ban-
deras”. Refugiado en los cristales
de los espejuelos, los ojos hume-

Himno

decidos de Humberto hablan por
si solos, mientras las palabras
parecen complementar esa mira-
da.

Al objeto de inconmensurable
significado histérico lo acompafa-
ron el cuidado de las manos
nobles del férreo guardian, dis-
puesto a brindar a los demas una

arte tangible de hechos con hue-
las de puertopadrenses.

“La gente de la cuadra conoce la
bandera, pues la sacaba en
fechas importantes y actos”,
comenta con orgullo el secretario
del nucleo del Partido Comunista
de Cuba, en diversos sectores de
la demarcacion, desde 1983.

Para él, el fondo de un cajon,
una gaveta mas de cualquier mue-
ble, resulta el destino menos con-
veniente para piezas de tan
inmensa trascendencia. La mejor
manera de honrarlas es a la vista
de todos.

“Anteriormente, mi mama doné
fotografias que nos habian que-
dado. Aunque ella no quiso darla
en su momento, creo que en mi

Nacional de Guatemala.

e 4/1868: Reunién en San Miguel del Rom-
pe, primer encuentro conspirativo por un
grupo de patriotas.

En esas lides insurrectas cono-
ci0 a su esposo y companero de
lucha, Francisco (Pincho) Gutig-
rrez, jefe de Accion y Sabotaje
del M-26-7 en la provincia. Junto
a él, protegid a otros combatien-
tes “quemados”, entre estos a
Antonio (Curro) Barrera, al que
resguardaron, cuenta, en la casa
de [a colaboradora Alicia Salga-
do, y quien, a pesar del esfuerzo,
fue vilmente asesinado porla tira-
nia.

Como tantisimos otros, los nom-
bres de estas tuneras estan gra-
bados en la historia local y nacio-
nal, ellas “se lo jugaron” todo y
han vivido para contarlo; otras
como Lidia Doce ?/ Clodomira
Acosta integraron el pantedn de
las martires de la Patria. En su
conjunto, han sido y son mujeres
valientes, rebeldes, transgreso-
ras... revolucionarias.

poder no hace falta, debe estar al

alcance de las personas, donde la

Buedan ver y conocer la historia.
or eso la entregué”.

Para este hijo del terrufio mas
dulce de la Villa Azul desprender-
se de una porcion que abriga la
valentia y el patriotismo de los
suyos no fue nada facil; sin
embargo, lo corteja el sabor del
deber cumplido, al salvar del olvi-
do una fraccion de las luchas por
laindependencia.

Llévanos en tu movil
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“HOY no me da tiempo, metjor
lo dejo para luego”. ;Cuantas
veces decimos esta expresion,
cada vez que nos pesa hacer
cualquier tarea y la vamos pos-
poniendo para después?

Solo que el después se con-
vierte en dias, semanas,
meses... Y tarde nos percata-
mos de que obramos mal, debi-
mos haberla realizado en el
momento que correspondia.
¢Le haocurrido? Ami si.

Esta reflexién no versa sobre
la vagancia, se trata de una ten-
dencia que afecta a gran parte
de la sociedad y que nos lleva a
desplazar acciones importan-
tes y necesarias para darles
paso a otras, a pesar de que
reconozcamos que es un error.
Eso tiene un nombre: procrasti-
nacion. Del latin procastinare,
el término significa pro (adelan-
te) y crastinus (mafiana).

Por tanto, nos referimos al
habito de aplazar, retrasar, pos-
poner actividades o alguna
situacion determinada y en su
lugar concretar otra menos
emergente. Esta inclinacion a
demorar nuestras obligaciones
es un mal que esta cobrando
vida en los dias actuales.

Evadiraquello con lo que esta-
mos comprometidos y sustituir-
lo por otra misidn que no ameri-
ta la prioridad trae consecuen-
cias negativas. Puede que en
ese minuto usted sienta un ali-
vio momentaneo, pero luego
viene el sentimiento de culpa,
dejamos de aprovechar la opor-
tunidad.

Segun los neurdlogos, no lo
hacemos por pereza. Cuando
nuestra mente esta abarrotada

Las Tunas, viernes 29 de julio del 2022

Asuntos pendientes,
¢para cuando?

Por lliedys Mas6 (Comunicadora Social

de compromisos, preocupacio-
nes, temores, el cerebro acude
a un mecanismo de defensa.
De este modo busca “liberarse”
o eliminar todo lo que signifique
carga o malestar. Es entonces
cuando dudamos de nuestras
habilidades o viene el miedo al
avance, es una decision total-
mente emocional.

Ansiedad, estrés, recelos,
nos pueden llevar a esto, y no
se trata de flojera. Todas las per-
sonas en algun momento lo
hemos hecho. No es razdn
para que ahora nos asustemos,
solo ?ue existe una diferencia
entre la dosis normal y una pro-
crastinaciéon preocupante que
se interponga en nuestro creci-
miento personal.

Varios estudios demuestran

ue alrededor del 20 por ciento

e los adultos lo hacen de
manera croénica, y esto si es
alarmante. No se trata de
renunciar al descanso que
merecemos. El esparcimiento,
la relajacion y las actividades
placenteras son una necesidad
que debemos saciar. Es
imprescindible para nuestra
salud mental distraernos y
socializar. Solo que lo anterior
se vuelve un problema cuando
le damos la prioridad total por
encima de otros asuntos que
requieren nuestra atencion.

Un articulo del rotativo The
New York Times revel6 que la
procrastinacion es producto del
mal manejo de las emociones,
y no de holgazaneria, que es
en lo primero que pensamos.
Simplemente falta fuerza de
voluntad y lo que tenemos por
delante se nos torna abruma-

CRITERIOS

dor, dificil, tedioso. Cualquier
meta por alcanzar puede asus-
tarnos y dar espacio a este mal.
Tal vez en muchos aspectos
estamos al dia y a otros los
hemos relegado a un segundo
plano.

En algun momento de nues-
tras vidas hemos sido azotados
por esta practica. Actuaimente,
la agitacion de los dias nos obli-
ga a realizar varias acciones a
la vez, y quisiéramos que la jor-
nada tuviera mas de 24 horas.
Es normal que asalte el temor,
sobre todo, si sabemos que lo
que tenemos por delante
requiere esfuerzo, dedicacion y
estudio.

La velocidad con la que vivi-
mos nos lleva al punto de volver
costumbre el ir aplazando cada
vez mas lo que nos toca hacer
en el instante. Sin embargo, lec-
tor, esto no es saludable.

Le propongo pensar en los
estudiantes universitarios.
Deben graduarse con la elabo-
racion de una tesis de grado, y
lo mas recomendable es empe-
zar su investigaciéon con un
Iagso prudencial de antelacion.
; Cudles son las consecuencias
ée no aprovechar el tiempo
dejarlo todo para el final? E%
sabio acomoda inteligentemen-
te sus horarios y, aunque a
veces cree que no avanza, de
seguro obtiene mejores resul-
tados.

Procrastinar parece ser la via
rapida, pero a criterio de los
especialistas, no es la solucion.
Ya lo dice un viejo refran: No
dejes para mafana, lo que pue-
das hacer hoy.

@ Cartas

————p)

A cargo de Graciela Guerrero Gara

¢ACTUA LA UNE CON LA RESPONSABILIDAD QUE LE
COMPETE?

Yubisleidys Concepcién Rodriguez, residente en Calle 35
numero 15 (fondo), entre Calle 22 y avenida Camilo Cienfue-

os, reparto Buena Vista, en esta ciudad, escribe a 26 pararela-
ar una serie de incidentes relacionados con la rotura de varios
equipos electrodomésticos.

“El 2 de marzo, entre las 6:30 P/ 7:00 de la mafiana, se produjo
en mi hogar una falla eléctrica, [a que afecté un televisor panta-
lla planay el ventilador con menos de siete meses de comprado
en las tiendas de MLC. Me dirigi a la Empresa Eléctrica en el
municipio.

“Alli me dijeron que debia hacer la queja por teléfono y luego
enviaruna carta a dichaempresa. Realizados esos pasos, espe-
ré por ellos. Se presentaron en mi casa a los tres dias. Revisa-
ron los equipos, el contador y se marcharon. Unos vecinos en
situacion similar hicieron el mismo procedimiento. Al ver que
habia mas de una vivienda afectada, decidieron enviar un
grupo mayor.

“Sus miembros dijeron estar convencidos de que la falla partia
de un fogdn de induccién, que no se logré ubicar. Luego, al
saberse de la existencia de una cocina de ese tipo en otra casa,
la revisaron y comprobaron que trabajaba bien. Una semana
después sucedid el mismo hecho, pero en horario nocturno
(9:20 pm). Y perjudicé a otras familias. Esa vez se me rompio
otrotelevisor, el cargador de unalaptop y una computadora.

“Ocurrié un tercer incidente. Fue alas 10:45 pm. En todos los
casos se procedio segun lo orientado y en cada ocasion la UNE
dijo que las fallas se debian a un fogén'y, por tanto, no proceden
las reclamaciones. Ese fogdn sigue sin aparecer, pues una
sefora que se mudo hace poco para el barrio comenté tener
uno, pero aseguro que no lo usa. Los compafieros de la entidad
alegaron que ese es el causante, que con solo enchufarlo una
\r/]ez a la corriente basta. En consecuencia, ellos nada pueden

acer.

“Me pregunto entonces, ; qué tengo que ver yo con ese obje-
to?, ¢ me tengo que quedar con tantos equipos rotos?, ;quién
me paga los dafios, con el riesgo de que si los reparo y se repi-
ten las fallas suceda lo mismo? La mayoria de estos eventos
acontecieron en horarios en los que practicamente no se co-
cina.

“Debido a la queja presentadadpor mi hija al Gobierno, a raiz
del maltrato que recibio de parte del director de la Empresa Eléc-
trica Municipal, se contacto con la Empresa Industria Electréni-
ca (EIE), la cual nos notifico que un fogdn de induccion si no lo
tengo en casa no afecta mis equipos, y si se presenta alguna
situacion hay que revisar el tendido del poste. Apenas me que-
dan electrodomésticos”, sentencia Yubisleidys.

Tuneros en Jaleo Mambi

Texto y fotos: Angel Chimeno Pérez

En saludo al Dia de la Rebeldia Nacional se
realizé un Jaleo Mambi en distintos puntos de
la ciudad de Las Tunas. 26 comparte instanta-
neas de esa fecha en la que se adquirieron
productos agropecuarios, carnicos, bebidas y
licores. Ademas de pescado, el tipico lechén
asado, helado y algunos dulces.
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Por Yenima Diaz Velazquez

La laboriosidad es el mayor
tesoro de lIrais Jiménez Alma-
guer, aunque a simple vista se
sabe que también derrocha
humildad, esa virtud que refle{'a
en sus gestos y palabras, en la
voluntad de siempre ayudar a
los demas y en el agradeci-
mientoaDios.

Hoy ella tiene la vida que no
SofAd porque en sus jornadas
habia otras prioridades y res-
ponsabilidades; pero las cir-
cunstancias lallevaron a asumir
la gestidén de los terrenos que
fueron de sus abuelos en Las
Pelonas 1, en el Kildmetro 7 de
la carreterade Jobabo.

“Estoy al frente de la tierra
hace aproximadamente 10
afios, cuando comenzaron los
primeros sintomas de la
demencia de mi papa. El me
encargo el mando de la finca y
con esos fines me otorgd un
poder especial para que fuera
su sustituta en todos los trami-
tes”.

El comienzo fue dificil, es la
verdad. Mas, no hay imposibles
para una luchadora que disfruta
tener su propio empoderamien-
to y que lo ha llevado tan alto
que acaba de merecer el Pre-
mio Nacional a la Excelencia en
el Trabajo de la Mujer Producto-
ra, otorgado por la Asociacion
Cubana de Produccion Animal
(ACPA).

“Hay quienes gustan seramas
de casa y mantenidas; incluso,
algunas estan siendo discrimi-
nadas y temen enfrentarse y
luchar. Yo les digo que den un

paso adelante, nosotras somos
guerreras por naturaleza y todo
lo que nos trazamos lo conse-
guimos cuando le ponemos
ganas, feyamor”.

Esos sentimientos son abun-
dantes en la finca familiar de
alrededor de 33 hectareas;
junto al ganado mayor prolife-
ran cabras, carneros, aves, cer-
dos, diferentes renglones de
cultivos varios, arboles made-
rables y frutales, ademas de
plantas ornamentales y medici-
nales.

En sus dominios y poco a
poco, lrais aprendiéo cada
secreto de los animales y la flo-
ra. Adquirid6 conocimientos y
reforzé practicas, gracias a la
superacion que le brindaron la
ACPA, laAsociaciéon Cubanade
Técnicos Agricolas y Foresta-
lesy el Programa de Innovacion
Agropecuaria Local.

“Mis dias son complicados.
Me levanto a las 4:30 am y pre-
paro el desayuno para que mi
hijo menor vaya a la Universi-
dad. Luego priorizo las labores
mas fuertes del campo, antes
de que el sol caliente mucho
mas, hago la limpieza del patio,
delos corralesylas corraletas.

“Cuento los rebanos y los
atiendo directamente, pues me
formé como veterinaria e inse-
minadora. Curo a los enfermos
y los inyecto, reviso los cortes
de los ombligos para evitar que
cojan gusanos y cuido con
esmero las prefiadas de todas
las especies.

“Soy noctambula y en las
noches me acuesto sobre las

Texto y foto: Miguel Diaz Napoles

Daniel Acosta Pedroso tiene
22 afos y un mundo por sofary
vivir, sustentado en lo que mas
le gusta: disfrutar de sufamiliay
cultivarlatierra.

No es un joven extrafio para
su tiempo. Por el contrario,
hace lo mismo que sus amigos,
los muchachos de su edad, con
la diferencia de que le gusta
andar de cara al surco, aunque
haya nacido casien el centrode
la ciudad de Las Tunas, a la
entrada del barrio México,
como quiendice.

De chico desandaba por alli
como los demas. Jugaba pelo-
ta, a la bola, bailaba trompos,
empinaba papalotes... Sin
embargo, siempre que se acer-
caba al rio Hormigo, junto al

viejo puente que enlazaba aque-

llos predios con La Feria, mira-
ba el pedazodetierraysedecia
a si mismo: “Un dia ese solar
seramio”. Y el destinolo premio
consusdeseos.

Daniel es hoy el principal pro-
tagonista de la finca Los Acos-
ta, terreno de unos 150 metros
de largo por unos 30 de ancho,
junto al emblematico rio que
cruza esa parte de la localidad.
El sitio ha dejado de ser un
terreno baldio para convertirse
en una estancia sembrada de
maiz, yuca, platano, limén, gua-

VARIADA

12:00 Hago recorridos
por la finca para evitar los
robos y volteo a mi papa,
quien requiere muchisi-
mo tiempo y dedicacion.
Sumale la casa, la prepa-
racion de los alimentos y
el lavado diario de Ia
ropa”.

Esta asociada a la coo-
perativa de créditos y ser-
vicios (CCS) Melanio
Ortiz 2 sabe de escasez,
obstaculos y preocupa-
ciones: “En el campo
nunca se tiene la ultima
palabra. Hay que estar a
expensas de las adversi-

dades climatologicas, los
imprevistos, las pérdidas de las
cosechasylos hurtos.

“Para una mujer es mucho
mas dificil, porque se multiplica

El mundo sonado de Daniel

N e G

Daniel, en la atencion cultural de sus cultivos.

yaba, fruta bomba, cereza y
pepino.

“Estudié y me gradué de técni-
co de Nivel Medio en Refrigera-
cion, pero no me gustaba, y el
campo me llamaba, como si lo
tuvieraenla sangre. Apenas ejer-
ci ese oficio, me puse a vender
viandas. Cuando mifamilia obtu-
vo esta propiedad, comencé a
sembrar guayabas y cultivos de
ciclo corto”.

La finca Los Acosta llama la
atencion, atrae. Quien se
queda frente a la entrada, al
borde del Hérmigo, y aledafia al
nuevo puente construido en el
barrio, ni se imaginalo que hay
mas alla de la portada. Una vez
dentro, la casita modesta, pero
comoda, a punto de terminar-
se; una nave que se edifica
para la cria de gallinas, pollos 'y
cerdos, el pozo con su turbina,

Irais, reconocimientos y virtudes que germinan

lajornada laboral y hay que
hacer gran sacrificio. Sin
embargo, me siento supe-
rorgullosa de lo que hago,
de los premios que he reci-
bido, de mitrabajoy de que
mi esfuerzo sirva de inspi-
racion a otros. Esa es mi
recompensa”.

El mayor premio de Irais
es que la comida que brota
de su empefio llegue al
plato de otras personas. Por
eso, el compromiso es seguir
produciendo, “no por amor al
dinero, sino poramor al préjimo,
amitierrayamipais.

“‘Me da satisfaccion vender
mis surtidos a través de la CCS,
pero disfruto llevarlos a la bode-
gadel barrio y ofertarlos a bajos
precios. A veces nos enfoca-
mos en los habitantes de la ciu-
dad y nos olvidamos de los que
tenemos cerca.

“Mi casa siempre esta abierta
para el que lo necesite, tenga
dinero o no. Me gusta servir a
los demés. He donado muchos
productos a pobladores en des-
ventaja y lo seguiré haciendo.
Eso, mi familia y mis tierras me
hacen feliz y me dan fuerzas
paraseguiradelante”.

y en el medio del patio, un arbol
sin hojas, medio seco, pero con
el tronco sélido con una figura
tallada en la madera, a medio
hacer; y cultivos, numerosos
cultivos.

“Este es un negocio familiar
desde el 2019 y hemos tenido
varias cosechas. Es verdad
que no acumulamos muchas
ganancias porque todo lo que
obtenemos lo invertimos aqui

mismo y hemos levantado el
lugar poco a poco, pero mi her-
mano, dos primos, mi madre
Yanisbel (el horcondelhogar)y
yo nos sentimos realizados.
Los alimentos son para nuestro
consumo y el mayor porciento
se lo vendemos a los vecinos.
En unos meses las cosechas
seran superiores, nos prepara-
mos paraello”.

Estamos sentados a la orilla
de su casita en construccién. Y
le comento que lo que hace es
practica de la verdadera sobe-
rania alimentaria a la que aspi-
ra el pais, que va mas alla del
autoabastecimiento, pues se
trata de sembrar no solo en las
comunidades rurales, al lado
delasviviendas, sinoentodoel
espacio que se preste para
ello. Daniel me mira y sonrie.
Sevuelve hacia sufinquita, con
los ojos brillantes y el orgullo en
la epidermis, y dice como
hablando con él mismo: “Yo me
siento contento porque estoy
cumpliendo parte de mis sue-
fos”.

Se levanta y va hacia el mai-
zal, alguien lo llama. Y se pier-
de entre el verdor de la planta-
cién llena de mazorcas tiernas
alas que no les cabe un grano
mas, y casi listas para hacer
unabuenatamalada.

Fotos: Yaidel Rodriguez y' cortesia de la ACPA
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Por Istvan Ojeda Bello

Todavia esta tibio, por asi
decirlo, acabado de salir del “hor-
no” de la comision redactora, el
anteproyecto de Ley de Comuni-
cacion Social, cuya version 32 ha
sido puesta a consideraciondela
ciudadania y que miramos con
atencion quienes de una manera
u otra tomamos parte profesio-
nalmente en este campo.

El texto, palabras mas o pala-
bras menos, esta en la “hornilla”
correcta de la coccion de lo que
necesita nuestro pais, enloque a
comunicacion se refiere. Proce-
SO que, no es ocioso insistir,
transversaliza a toda la sociedad
y ha adquirido una relevancia cri-
tica tras la aparicion de platafor-
mas digitales de difusion e inter-
cambio de contenidos culturales,
informativos, formadores de la
opiniény constructores de la per-
cepcionde larealidad.

;, Qué caracteristicas tiene este
“plato” que se nos presenta aho-
ra? Lo primero es que estamos
ante un documento inédito en la
historia de la legislacion cubana
después de 1959. Incluso, marca
un hito en la jurisprudencia
nacional de todos los tiempos.
Hasta el momento, este “arte culi-
nario” en lo referente ala comuni-
cacioén se habia limitado al con-
texto estrechisimo del ejercicio
delaprensaque, visto el caso, es
apenas la guinda del “ajiaco”
complejo que resalta la comuni-
cacion social.

Tenemos en frente una lista de

“‘ingredientes” de nueva factura
que refleja cuanto se ha avanza-
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do en la compresion de esto que,
entre otros elementos, hemos
entendido es un proceso. Asi, el
anteproyecto no solo hace lo evi-
dentemente primigenio: estable-
cer conceptos claves como comu-
nicacion social, procesos comu-
nicacionales o medios de comu-
nicacion social, sino también defi-
ne otros no menos medulares
que constituyen la “guarnicion”,
como lo serian el Sistema de
Comunicacién Social, informa-
cion de interés publico, conteni-
do del proceso de comunicacién
0 publicidad. Tampoco olvida
“condimentos” necesarios como
comunicacion de crisis, medios
fundamentales de comunicacién
social o la comunicacién social
en el ambito comunitario.

Ademas, le pone nombrey ape-
llidos al “chef” del asunto: el Insti-
tuto de Informacion y Comunica-
cion Social, que no lo hara todo,
desde luego; sera el encargado,
como organismo de la Adminis-
tracién Central del Estado, de arti-
cular la gestion del Sistema de
Comunicaciéon Social en la
nacion.

Es sumamente alentador que
veamos una Ley que entiende a
la comunicacion social mas alla
del angulo estrecho de larelacién
entre medios masivos y publicos,
pues intenta establecer directri-
ces en otros escenarios y contex-
tos. El mismo encomio va para el
hecho de pautar, comouno de los
principios para su ocurrencia en
Cuba, el respeto a la diversidad,
la no discriminacion, la privaci-
dady los datos personales.

Se trata de una propuesta que
incluye otros derechos como los
de lareclamacion ante la negativa
injustificada por parte de los suje-
tos obligados a dar informacion
de interes publico. Similar gesto
agrobatorio merece su intento por
abandonar la anterior vision de
medios como de difusién masiva,
aungue quizas en su conceptuali-
zacion concreta, considero, no lo
logre del todo.

Loable es, asimismo, que el
derecho alainformacién oportuna
y veraz esté en la zona de los pro-
ductos y servicios, en consonan-
cia con lo legislado en materia de
proteccién al consumidor. En la
seccion economica aporta varias
novedades que refrendan lo apro-
bado en la Politica de Comunica-
cion. Enfaticamente, en lo ten-
diente a la oportunidad de que los
medios publicos cubanos tengan
fuentes de financiamiento mixto, y
la posibilidad de asumir “diferen-
tes esquemas de gestioén y finan-
ciamiento” y de “la contratacion de
los servicios de los actores econd-
micos reconocidos legalmente”
enlalsla.

Es digno de anotar positivamen-
te el que haya elevado al rango
que merece lainvestigacion, desa-
rrollo e innovacion en la comuni-
cacion social, especialmente por-
que instaura que los resultados
investigativos deben integrarse a
otros procesos cientificos y de
establecimiento de politicas publi-
casy estrategias de Gobierno.

SIN PEDIR PERAS AL OLMO
A la hora de lanzar calificativos

peyorativos a este anteproyecto
de Ley no esta de mas tener en

cuenta que si alguien esperaba
otra cosa en lo tendiente a la pro-
piedad de los medios estaban sen-
cillamente mirando al pais equivo-
cado. En Cuba defendemos el cri-
terio de que para que los medios
masivos de comunicacion social
sean verdaderos garantes de los
principios morales, politicos de la
nacion, de los derechos de las
mayorias y las minorias, tienen
que ser de propiedad publica.

Ese es el “combustible” puro y
duro de este proceso aqui y no
llega por imposicion, sino legiti-
mado por su presencia en la
Constitucion de la Republica,
aprobada por la amplia mayoria
dela ciudadania.

Como ocurre a la hora de darle
forma a nuestro alimento sobre el
fogén, este anteproyecto es un
documento que marca reglas,
guias; que senala obligaciones
clarisimas, tanto para los medios
de comunicaciéon como para las
instituciones. Muchas de las cua-
les responden a reclamos histori-
cos del gremio periodistico, como
lo es la respuesta con inmediatez
a las réplicas y reclamaciones, o
elacceso alainformacion publica.

Laboratorio de Biologia Molecular, mas alla de la

Foto: Reynaldo .Lépez Pefia

Es menester considerar que al
legislar en este sentido llegan las
normativas con igual fuerza para
los medios y sus profesionales.

Constituye, recordémoslo, un
camino en dos sentidos que no
deberia conducir a la autocensu-
ra, sino que tal cual pasa entre
las dos lineas de cal de un terre-
no de béisbol, las reglas son pare-
jas paratodos.

Implicara, si, varios retos y no
pocas consecuencias; mas esta
en el sitio adecuado de la “coci-
na” Iegislativa. Obviamente, no
evitara que los burdcratas se
enfurezcan ante denuncias bien
fundamentadas, pero los obli-
gara a quedarse en eso: en el
enojo.

Sefialamientos aparte, que con
toda seguridad los habra, opino
que se trata de que ahora debe-
mos construir entre todos esta
férmula que no tendra todas las
respuestas a la comunicacion
social que necesitamos, dejando
varios puntos calientes para su
reglamentacién posterior. Pero,
sin dudas, es una receta lo sufi-
cientemente buena para tomarla
en serio y mejorarla entre todos:
Cuba, su Revolucion y su gente,
selomerecen.

Covid-19

Por Danielle Laurencio Gomez (ACN

A 15 MESES de la puesta en
marcha y tras cumplir su
mision durante la etapa mas com-
pleja del enfrentamiento a la
Covid-19, el Laboratorio de Bio-
logia Molecular de Las Tunas ya
comenzo el procesamiento diag-
nostico de la hepatitis B, abrién-
dose de esa manera a otras
investigaciones.

Asi lo dijo Maria del Carmen
Paredes Perez, jefa de la institu-
cion, guien explicd que el centro
cumplio su papel desde el mismo
momento de su inauguracion en

Fotos: Reynaldo Lopez Peﬁa

abril del 2021, cuando el territorio
se adentraba en su peor escena-
rio epidemioldgico contra el
SARS-CoV-2.

Permitio que la poblacion cono-
ciera del contagio del virus lomas
réapido posible, pero con el con-
trol de la pandemia se abre la
posibilidad de que se reorganice
e incursione en otros campos,
puntualizo.

Paredes Pérez expresé que,
ademas del potencial cientifico
que aporta la tecnologia biomole-
cular para establecer el diagnés-
tico de enfermedades, sobresale
el hecho de que ese servicio que

anteriormente demoraba de 15
dias a un mes, en espera de los
resultados desde el Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri,
ahora puede estar de manera
inmediata.

En tal sentido, el laboratorio
comenzo la indagacion referente
a la hepatitis B, infeccién hepati-
ca grave causada por el virus de
igual nombre y cuya enfermedad
se puede volver crénica, lo que
aumenta el riesgo de contraer
insuficiencia hepatica, cancer de
higado ocirrosis.

Aunque la toma de muestras
se realiza a partir de una pes-
quisa muy selectiva de casos
-agreg6-, ese padecimiento
resulta preocupante para la
salud humana por sus efectos y
nivel de contagio.

Entre las proyecciones esta la
incorporacion de otras nuevas
técnicas de diagndstico de dolen-
cias, sobre todo, aquellas que
son de infecciones de transmi-
sidn sexual, pues se espera reci-
bir los kits médicos para el anali-
sis de la hepatitis C y el papiloma
humano, asi como kits multiples
que permitan determinar la cla-
midia, trichomonas y otros,
comenté ladoctora.

El pais ha desarrollado la tec-
nologia tanto de extraccién como
de determinacion a partir de las
pruebas de reacciéon en cadena

de la polimerasa (PCR), lo que
Paredes Peérez valora como si
fuese un hecho de ciencia ficcion.

En un futuro podriamos estar
en condiciones de profundizar
en cuanto a marcadores tumora-
les para los diferentes tipos de
cancer, ademas del diagnostico y
seguimiento de un numero ilimi-
tado de enfermedades.

Sin restarle protagonismo al
laboratorio clinico, latecnologia
biomolecular abre un espectro
amplio de posibilidades hacia la
investigacion, de manera rapi-
daycertera,loque setraduce en
un mejor respaldo a los pobla-
dores.

Con un recurso humano carac-
terizado porla juventudyla espe-
cializacion en materias afines, el
Laboratorio de Biologia Molecu-
lar posee el permiso de Seguri-
dad Biolégica y una cobertura
total de los medios reactivos
parasufuncionamiento.

Las rigurosas medidas de bio-
seguridad con mascarillas sani-
tarias KN-95, la desinfeccion en
cada turno de trabajo -ahora de
12 horas- y las luces ultraviole-
tas de limpieza extrema se
siguen cumpliendo con la misma
profesionalidad y control que
impuso la batalla contra la
Covid-19.
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Por Graciela Guerrero Garay

Siempre anda iluminado con
una sonrisa, leve como quizas
esa nube azul que parece envol-
verlo sobre el escenario. Es jovial
y sencillo. Sobre la tarima se des-
dobla. Su voz llena cada fibra del
entorno. El son, el bolero, la gua-
racha... contagian. Es cubania,
cintura y pies borrachos de ale-
gria.

No lo habia visto actuar nunca.
Esa noche amenizaba la activi-
dad politico cultural previo a la
Asamblea de Rendicion de Cuen-
ta de nuestra circunscripcion.
Tampoco lo identifiqué hasta lle-
gar frente al edificio donde los
vecinos lo escuchaban. Ese es
Fide -me dije con una dudosa
interrogante en la cabeza- entre
el deslumbramiento de las luces
y los multiplicadores del audio.

En efecto, era él, José Fidel
Sanchez Almarales, quien canta-
ba a todo pecho, claro, vibrante.
Quedé atrapada en las notas de
la Guantanamera y su manera
de hacerse visible en el escena-
rio. Este joven artista tunero tiene
esa gracia, conquista su publico
sin estruendos ni pasillos de
mas. En su garganta y profesio-
nalidad anda la magia.

Recibiste recientemente una
congratulacioén...

“Fue en la Plaza Cultural, el Dia
del Trabajador de la Cultura. Una
fecha que me llené de doble ale-
gria: la Central de Trabajadores
de Cuba me otorgd el Sello 20
Aniversario Por Cuba, Unidos
Venceremos, y coincidioé con mis
20 afios de vida artistica. Son
razones importantes para mi,
motivaciones para entregar mas
en cada actuacion. Es un gran
estimulo”.

La sonrisa alumbra otra vez
sus o0jos. Los desliza suave
sobre su pequeio e inteligente
Lian Rafael, quien esta de fiesta
con la noticia de que comenzara
el prescolar y desbordara el aula
con su sabiduria natural. ¢Sera

COSAS DE LA MEMORIA

Es mas facil perder la informa-
cién almacenada en la memoria
reciente que en la remota. Por
eso, los ancianos olvidan lo que
les ha ocurrido en el dia, pero si
recuerdan hechos de su juven-
tud. Es imposible saturar de
datos nuestra memoria. Se ase-
gura que si cada segundo de
una vida de 70 afos pudiéra-
mos captar 10 nuevos elemen-
tos, menos de la mitad del cere-
bro estaria lleno al morir. El ser
humano es capaz de archivar
alrededor de 100 terabytes (TB)
de memoria, o lo que es igual,
100 mil gigabytes (GB) de
recuerdos, experiencias y cono-
cimientos.

musico como papi?... Todavia no
se sabe a ciencia cierta. Por el
momento, canta algunas letras
de su repertorio y se las sabe de
memoria.

¢Como llegas a la musica?,
itradicion?, ;siempre fuiste
solista?

“Todo comenzd con el grupo
Cubacata. Tenia 19 afios de
edad. Siempre canté en agrupa-
ciones, pero en el 2017 empecé
a incursionar como solista sin
abandonar a Sonoc ni a la Dan-
zonera Cubaclamé”.

CULTURALES

Foto: Cortesia del entrevistado

El nifo que le gustaba cantar en
la escuela corretea entre el didlo-
go y las memorias de un artista
distinguido por la modestia. Un
hombre a quien el arte lo viste de
lujo y es admirado en sus predios
%el pais. En dos décadas de sem-

rar amores con el pentagrama
tiene mucho que recordar.

Sus presentaciones en la
recién terminada 55 Jornada
Cucalambeana, compartir con
colegas de lujo -como él mismo
dice-y levantar esperanzasy can-
turias a la gente del terruno lo

A cargo de Juan Morales Agiiero

FRASES PARA LA ETERNIDAD
Lo que convierte la vida en una bendicion no es hacer lo que nos
gusta, sino que nos guste lo que hacemos.

Johann Wolfgang von Goethe (escritor alemdn)
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comprometen mas. Cada afio,
superarse es el desafio.

Uno de los momentos mas
relevantes de tu carrera...

“Hasta ahora lo mejor fue mi
paso por la agrupacion Sonoc de
Las Tunas, en la que me consa-
gré como cantante. Tampoco
puedo dejar de mencionar mi tra-
bajo y crecimiento con las
orquestas Cubacata y Danzone-
ra Cubaclamé.

“Ser solista ha sido algo igual
de extraordinario para mi. Cada
ocasion necesita de mucha
entrega. El musico, en cualquier
direccion, debe retarse a si mis-
mo. Y eso hago en mi quehacery
preparacion cotidiana. El publico
merece este esfuerzo personal y
un arte de buena factura”.

Entonces los recuerdos de
aquella voz que salia, sin rostro
aun, de un apartamento cercano
a mi casa inund6 de nuevo el
barrio. A capela, las melodias
sanaban de silencios los edifi-
cios, envueltos en el mutis triste
que impuso la aparicion en Cuba
de la Covid-19. Eran sus ensa-
yos para sumarse a los cientos
de creadores que, como él, hicie-
ron de las redes sociales un bas-
tion espiritual.

¢ Proyectos inmediatos y futu-
ros?

“Ahora sigo como solista y mi
proyecto inmediato es realizar el
suefo de mi primer disco en soli-
tario y un audiovisual de cual-
quier temadel album”.

No es meta facil ni corta, pero
va por ello. Un empefo que lo
mueve mientras evade el sol de
este verano bajo las alas grandes
de su sombrero de yarey y peda-
lea la ciudad. Quizas pronto su
camino se llene de nuevas pri-
maveras.

¢Me cuentas de ti...?

“Lo que mas disfruto es mi tran-
quilidad y la paz espiritual con mi
familia. Ademas de ver algun

POSTALES TUNERAS

Ainicios del ano 2004, el tune-
ro Eladio Hernandez, técnico
del equipo nacional femenino
de lanzamiento del martillo,
vaticiné: “Dos de mis chicas
estaran en la final de los Jue-

INTERNETicias )

Bremen, Alemania.- Dos policias irrumpieron en un
apartamento de esta ciudad tras recibir una llamada de
emergencia en la que creyeron escuchar “un ligero
gemido infantil”. Su sorpresa fue enorme al comprobar
que el autor de la llamada era un bebé de 7 meses de /
nacido, quien habia marcado... jdesde su cuna! La Y e
madre de la criatura, ajena al hecho, se sorprendio al E

ver llegar a los agentes. Luego se explico todo: el bebé
habia logrado marcar el numero de emergencia policial ;
mediante el teléfono inaldmbrico de casa con el que &
estaba jugando. Varios carros patrulleros habian sido
desplazados al lugar para “rescatar” al pequefio.

gos Olimpicos de Atenas y
ambas ganaran medallas”. En
efecto, en la cita de la capital
griega celebrada meses des-
pués, Yipsi Moreno obtuvo
plata (73,36 metros%Yunaika
Crawtford, bronce (

deporte, como un juego de béis-
bol o futbol. Me fascina correr y
hacer ejercicios. Busco el tiem-
po, pues el trabajo y los quehace-
res son constantes”.

Asi son los dias de Fidelito,
como mas lo conocen; o Fide
para quienes lo quieren y admi-
ran su amabilidad y modestia
natural.

“Los perros y la musica cuba-
na... Los Van Van, Mayito Rivera,
Issac Delgado...” forman ese
mundo de preferencias que lo
inspiran para tender puentes y
continuar los senderos del arte.

¢Giras, concursos...?

“Con Cubacata realicé mi pri-
mera gira por Alemania y otras
naciones de Europa. Con Sonoc
Las Tunas fueron nueve giras
muy importantes en ese pais teu-
tén. Hicimos conciertos en los
Paises Bajos, Austria, Bélgica,
Francia, Luxemburgo, ltalia, la
Republica Checay Suiza.

“Por el aniversario 225 de lafun-
dacién de nuestra ciudad se con-
vocd a un concurso y participé
con la cancién Te quiero asi, del
trovador Richard Gémez. Cada
actuacion es un paso adelante,
mi modo de entregarme a mi
gente y mi pais”.

Y Lian Rafael le regala los ojos
mas dulces del mundo. Canta,
pero igual le pregunta por el
rumbo de una estrella o le com-
parte la ultima reflexiéon que sacé
de sus largas conversaciones
con el abuelo Mancebo, abraza-
do el pequeno por la admiracién
de mama Dafne y la alegria com-
plice de abuelita Marisel. Al nifio
le encanta verlo por television,
sobre el escenario. De paso coge
un micréfono y lo imita.

Y entre estas gotas de amoryla
musica, sus 20 afos de vida
artistica alumbran la ruta del uni-
verso sonoro local y hacen honor
alas canturias de El Cornito. Fide
Sanchez suefa y vibra mas alla
de la cancion.

-

,16). Eladio fue el primer entrenador de su
especialidad en alcanzar dos preseas en una misma Olimpiada y
el unico en el continente americano en adjudicarse consecutiva-
mente dos campeonatos mundiales. Como atleta, fue titular en
varias competencias multiples internacionales.

LA CINTURA DEL PLANETA

CURIOSIDADES PERRUNAS

Existen mas de 600 millones de perros en el mundo, de ellos unos 400 millones son
callejeros... Los perros pueden sentir celos cuando sus dueios estan junto a
otros animales o personas... Hay alrededor de 340 razas caninas, cifra que no se
repite en otras especies... El perro mas veloz es el galgo, que puede correr a 72
km/h... El mas chico, el chihuahua (entre cinco y 20 centimetros (cm) de alto)... El
mas grande, el gran danés (80 cm)... El mas pesado, el mastin inglés (entre 50 y
150 kilogramos ﬂ(g))... Los dalmatas nacen blancos y combinan inteligencia,
fuerza y lealtad... Los de la raza baseniji son los Unicos que no pueden ladrar y se
utilizan para cazar y rastrear... Algunos canes son capaces de detectar con anti-
cipacion los ataques de epilepsia de sus duenos... La raza canina comparte el 75
por ciento de su codigo genetico con el de los seres humanos...

El diametro del globo terraqueo fue
deducido por primera vez entre los
afos 276 y 196 a.C. por el astréono-
mo griego Eratdstenes en la ciudad
egipcia de Alejandria, de cuya céle-
bre biblioteca llegd a ser director. Uti-
liz6 calculos trigonométricos basa-
dos en la proyeccion de las sombras,
lo cual le hizo inferir que la medida
era de unos 40 mil kilbmetros. Hoy
sabemos que la circunferencia del

planeta es de 39 mil 830 kildbmetros exactos, distancia
que, si fuera posible, podria ser recorrida por un mara-
tonista corriendo sin parar durante 175 dias a una velo-

cidad de 9,5 km/h.
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Danel va

Por Dubler R. Vazquez Colomé

Después de ser uno de los
grandes protagonistas de la
agridulce actuacion de la selec-
cién nacional en el Campeona-
to Panamericano de Béisbol
para menores de 15 afos, el
tunerito Danel Reyes buscara
mantenerse entre los lanzado-
res de cabecera del equipo tri-
color, ahora en una instancia
mas encumbrada como es la
Copa del Mundo de la catego-
ria, cuya sede sera Hermosillo,
México, del 26 de agosto al 4 de
septiembre.

El espigado serpentinero
intentara repetir salidas como
la que consigui6 en semifinales
del torneo continental, el pasa-
do mes de junio, cuando com-
pleté unrelevolargo ante Vene-
zuela, que permitié una gran
remontada de Cuba y le dio
acceso a la final. Aquella vez,
sin embargo, un imperdonable
error del coach de picheo le
arrebato el triunfo alaescuadra
antillana, pues el propio Danel
no estaba habilitado para lan-
zar ese partido.

Con la leccion aprendida y un
nuevo cuerpo técnico bajo el
mando del pinarefio Alexander
Urquiola, el elenco caribefio

pretende recuperar el podio per-

dido en la ultima edicion de
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estas lides, acogida por Pana-
ma en el 2018. Cuba fue ubica-
da en el grupo clasificatorio A
junto con los equipos de Taipéi
de China, Republica Checa y
los anfitriones mexicanos, que
seran sus rivales en el choque
inaugural.

La llave B esta integrada por
Panama, Japon, Colombia y
Francia; y en la otra fueron
agrupados cinco conjuntos:
Sudafrica, Puerto Rico, Guam,
Venezuela y el vigente cam-
peon, Estados Unidos.
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Por cada apartado avanzan
los dos punteros a la superron-
da, prevista del 31 de agosto al
2 de septiembre, y como es tra-
dicional en los sistemas de com-
petencia de WBSC, los clasifi-
cados arrastran el resultado
entre ellos ala segunda etapa.

De acuerdo con el estadistico
Benigno Daquinta, los equipos
de nuestro pais consiguieron
par de titulos y un segundo
lugar en las tres primeras citas
del Mundial Sub-15, pero en la
mas reciente cayo hasta el quin-
to puesto.

El duro aprendizaje de

las

UERFANA de las indivi-
dualidades que otrora dis-
fruté y con carencias fisicas
gue le ponen en desventaja
esde el minutounode partido,
la escuadra tunera esta com-
pletando un duro aprendizaje
en la Liga Nacional de Futbol
paradamas.

En su mas reciente encuen-
tro, el sabado anterior en esta
ciudad, Las Tunas sufrid su
cuarta goleada en fila, des-
pués de ceder0-5enlacancha
de LaPistaanteeloncede Villa
Clara y hundirse un poco mas
enelsotanodel grupoA.

Con muy poco trabajo previo
al certamen vy, por ende, una
condicion fisica por debajo del
nivel de las rivales, las tuneri-

tas apenas han podido ofrecer
resistencia en cada una de sus
cuatrosalidas alterrenode jue-
go. Esta vez, Villa Clara apro-
vechd la desconexion total
entre las lineas del con#'unto
local para llevarse con facili-
dad los tres puntos y reafirmar-
se en el segundo puesto de la
llave, solo por detras del favori-
toLaHabana.

La visita solo necesito siete
minutos para adelantarse enel
marcador por intermedio de la
experimentada Yumirsy Me-
na, quien anot6 a placer tras
aprovechar un fallo en cadena
deladefensatunera. Lapropia
jugadora del elenco anaranja-
dorepitié alos 13 minutos yfijo
el rumbo de un partido con

futholistas tuneras

meta inexorable en otra go-
leada.

Mediada la primera parte,
hizo su irrupciéon la también
internacional Wendy Corcho
para poner el tercero de su
equipo, aunque seria solo el
primero de los tres que marca-
ria en un partido placido. La
defensora de selecciones
nacionales, adelantada a posi-
ciones ofensivas, cerré el
paseo villaclarefio por el Bal-
con de Oriente en la segunda
parte, con dianas alos minutos
76y 85.

Ahora, luego de cinco
fechas, La Habana (12 puntos)
manda con facilidad enla agru-
pacién A. Las capitalinas pre-
sentan un balance goleador de
26-1, claramuestrade su supe-
rioridad, y aventajan en cinco
unidades a Villa Clara (7). Por
detras se ubican en ese orden
Artemisa (6), Cienfuegos (3) y
Las Tunas (0).

Hasta el momento, las nues-
tras han encajado 26 goles sin
poder anotar, cifras que hablan
con claridad de que el equipo
no esta listo aun para enfrentar
estenivel.

Este sabado, Las Tunas ten-
drafecha de asueto, porlo que
los partidos Cienfuegos-La
Habana y Artemisa-Villa Clara
completaran el calendario del
grupo. En la otra zona seran
rivales Camaguley vs. Santia-
gode CubayHolguinvs. Guan-
tanamo. (D.R.V.C.)

Por Juan Forn*

Todos conocemos la imagen:
se ha vuelto icono e, incluso,
estatua, solo que en la estatua
se elimind a uno de sus tres pro-
tagonistas. No es una critica ni
una denuncia: también nosotros
eliminamos mentalmente de la
foto a aquel flaquito pelirrojo que
parecia estar prestado en la
escena.

Era 1968: la masacre de
MyLai en Vietnam, el Mayo fran-
cés, los asesinatos de Martin
Luther King LP/ Bobby Kennedy
en Estados Unidos, los tanques
rusos acabando con la Primave-
ra de Praga, la matanza de Tla-
telolco y, apenas unos dias des-
pués, empiezan las Olimpiadas,
precisamente en México, con la
sangre todavia fresca de los
estudiantes muertos. En la final
de los 200 metros llanos, el
podio es ocupado por dos atle-
tas ne?ro.s norteamericanos y
un australiano, mucho mas baji-
toy esmirriado que ellos.

Los dos negros suben a recibir
sus medallas descalzos y con
un guante negro cada uno,
cuando suena el himno ameri-
cano bajan sus cabezas y alzan
el pufio enguantado, haciendo el
saludo de los Panteras Negras.
Lafoto dio la vuelta al mundo: en
elreino de la confraternidad ecu-
ménica a través del deporte,
hacia su fulminante ingreso la

rotesta politica de la mano de
os velocistas Tommie (Jet)
Smithy John Carlos.

Para entender cabalmente la
escena hay que decir que el aus-
traliano Peter Norman media
casi 20 centimetros menos que
los dos afroamericanos: cada
tranco de ellos era tranco y
medio para él. Sin embargo (...)
Norman hizo los 200 metros en
20.07, una marca que nadie
habia logrado hasta entonces.
Obligé a Jet Smith a dejar la vida
en esos ultimos metros y con-
vertirse asi en el primer atleta en
el orbe en bajar la barrera de los
20 segundos (clavé la aguja en
19.86). Carlos quedd en tercer
lugar, con sus 20.10.

En el vestuario, antes de subir
al podio, Smith y Carlos encara-
ron a Norman y le avisaron lo
que iban a hacer. “Creo que todo
hombre tiene derecho a beber
de la misma agua. Creo en lo
que creen ustedes”. Y a conti-
nuacion senalé el distintivo del
Programa Olimpico por los Dere-
chos Civiles (O CR? y pregunté
si tenian uno para él. Otro atleta
norteamericano le dio el suyo.
Smith y Carlos se preguntaban
de donde habia salido ese blan-
quito que pensaba mas en lo
que estaban por hacer que en su
medalla de plata. Desde el podio
no pudieron apreciar del todo lo
que pasaba en las tribunas: el
estadio entero en silencio cuan-
do, con los primeros compases
del himno, Smith y Carlos alza-
ron su pufo enguantado.

Ambos fueron expulsados de
la Villa Olimpica en cuanto baja-
ron del podio (al atleta que le dio
el distintivo a Norman también lo

suspendieron). Apenas volvieron
a casa empezaron los proble-
mas. Uno de ellos termind lavan-
do autos en Texas, el otro car-
l%ando bolsas en el puerto de
ueva York. Les escribian insul-
tos en la puerta de sus casas,
cada noche sonaba el teléfono
con amenazas anénimas. Debie-
ron pasar mas de 10 afios hasta
que pudieron volver al mundo del
atletismo, ya como entrenado-
res, y después como portavoces
delaigualdad en el deporte.

Para Norman fue peor. En Aus-
tralia, las minorias raciales
sufrian una forma mas silencio-
sa, pero igual de cruel de discri-
minacion (en el censo nacional
de 1968 se contaron las ovejas,
mas no los aborigenes). Expre-
sar apoyo a la equidad racial fue
condenarse al ostracismo. No
s6lo se le hizo dificil seguir
corriendo; tampoco conseguia
quién le diera trabajo. Repetidas
veces lo invitaron a pedir perdon
por el episodio de México, pero
él se nego, y siguié entrenando
por las suyas y logrando tiempos
superiores a sus rivales. En los
cuatro afos siguientes batié 13
veces la marca de calificacion en
los 200 metros para ir a las Olim-
piadas de Munich en 1972, pero
no lo convocaron al equipo
nacional y, For primera vez en la
historia de los Juegos, Australia
no tuvo sprinter en las finales de
100y 200 metros.

‘Norman usaba su medalla olim-
pica para trabar la puerta de su
departamento.

Cuando se anuncio que Aus-
tralia organizaria los Juegos en
el 2000, se ilusiond con que lo
incluyeran en los festejos. Los
organizadores de Sydney invita-
ron a todos los medallistas olim-
picos nacionales a desfilar el dia
de la inauguracion, pero a Nor-
man no solo lo excluyeron del
desfile: ni siquiera le mandaron
entradas para ir al estadio. Era el
mejor velocista de la historia aus-
traliana, mas no existia. Incluso
en la estatua que se habia erigi-
do en el campus de San Josg,
California, conmemorando aquel

odio de México 68, el segundo
ugar estaba vacio.

Murié sin que nadie le pidiera
Eerdén, el 9 de octubre del 2006.

0s ya sexagenarios Smith y Car-
los viajaron hasta Melbourne
llevaron el féretro en el funeral.
La banda que acompafiaba el
cortejo tocaba Carrozas de fue-

0. El sobrino de Norman, Matt,

abia hecho un documental
sobre su tio: no consigui6 finan-
ciacion en su pais, pero logro ter-
minarlo igual. Después de colar-
lo en el circuito de festivales y
cosechar media docena de pre-
mios, el Comité Olimpico declaré
el 9 de octubre Dia Mundial del
Atletismo. La marca de 20.07
sigue sin ser superada en Aus-
tralia hasta el dia de hoy. Ningun
otro récord en el atletismo mun-
dial ha durado tanto.

*Escritor, periodista, editor y tra-
ductor argentino, nacido en Bue-
nos Aires en 1959 y fallecido en
%’azrﬂe las Pampas, en junio del




DEL SUPLEMENTO CULTURAL MATARILE

Por Jorge Luis Pena Reyes

Nadie que piense como un
desarraigado puede
expresar lo que es profun-
damente nacional.

Juan Pablo Torres

A CARRERA musical de

Juan Pablo Torres Morell
comienza a la par de su coterra-
neo Emiliano Salvador Pérez,
ambos nacidos en la Villa Azul y
coincidentes en su primer pro-
yecto musical relevante, incluso,
fuerade Cuba.

En la década del 70 se inscribe
en el Combo Puerto Padre deve-
nido Combo Cuba cuando la
agrupacion fue seleccionada

ara asistir al Festival Mundial de
aJuventud y los Estudiantes que
se concretd en Bulgaria.

La reconocida actuacion del
elenco en Europa promovido a
todos sus integrantes a la Escue-
la de Artes de Cubanacan. De los
locales, solo Juan Pablo, Emilia-
no Salvador y Tomas Velazquez
terminaron sus estudios, aunque
fuerade la academia.

Sobre las raices del trombonis-
ta, su viuda, Elsa Lazo, me conto
en una entrevista que él era mas
cubano que las palmas y no reci-
bié mayores resultados por man-
tenerse fiel a su identidad. Segu-
ro por €so no quiso hacerse ciu-
dadano americano, luego de su
exilio en Miami a partir de 1992.

Contaba Pucho Escalante, fun-
dador del trombén del jazz en la
Isla, que lo impresiond cuando
por primera vez lo vio descargan-
do junto a Emilianito en la Televi-
sion, recién llegados de Las
Tunas, “con una desenvoltura y
una libertad que no habia visto
antes”.

Durante los ensayos de la
Orquesta Cubana de Musica
Moderna, que dirigia Armando
Romeu, le pidieron que tocara
para ellos y enseguida vino la pro-
puesta de entrada al grupo. Era
elafno 1967.

Ya en esa cofradia y mas alla
de su brillantez como ejecutante,
habia en él otras expectativas.
Por eso crea la agrupacién Los
Caneyes y después a Algo Nue-
Vo, que, sin dudas, honré desde
su aparicién esa manera diferen-
te de concebir la musica popular.

Algo Nuevo e Irakere fueron en
su momento las orquestas de
vanguardia de dicha vertiente en
aquel periodo. La idea fundacio-

nal de Juan Pablo era crear un
colectivo que pudiera hacer “can-
tar” los instrumentos. Fue un pro-
yecto de musica instrumental
que seguia la ruta de Barry Whi-
te, entonces de auge.

El puertopadrense se aduefid
con sus ejecuciones de las dos
principales tendencias: la lidera-
da por Generoso Jiménez y la de
Pucho Escalante; el primero
dado a la descarga del son y el
segundo, creador del trombédn
del jazz. Juan admitia con fre-
cuencia: “Bebi de las fuentes del
jazz, pero siempre acorddndome
de Chapotin”.

El musicélogo Leonardo Acos-
ta en su libro Cubano be, cuba-
no bop afirma que “antes de la
aparicion de Torres nunca en
Cuba el trombdén habia sido tan
popular y nadie lo habia tocado
con tanta maestria”.

Armando Romeu, el percusio-
nista Guillermo Barreto y el criti-
co de jazz Horacio Hernandez
(padre) coincidian en que el pro-
tagonista de estas lineas era,
indiscutiblemente, “el mejor trom-
bonista cubano de todos los tiem-
pos”.

Con solo 33 afios, en 1979,
siendo productor musical de la
Egrem, reunié como encargo ins-
titucional en Estrellas del Areito
un acumulado estético mayor

ue el de Buena Vista Social

lub en 1996, con las limitacio-
nes promocionales propias de la
época. Estuvieron figuras de la
talla de Rubén Gonzalez, Enri-

ue Jorrin, el Nifo Rivera,

ichard Egues, Jorge Varona,
Arturo Sandoval, Tata Glines,
Gustavo Tamayo y las voces de
Miguelito Cuni, Pio Leiva, Tito
Gomez, Olmos, Bacallao (de la
orquesta Aragon) y, por supues-
to, él en el trombdn.

Amadito Valdés en sus memo-
rias confiesa que ese fonograma
es el trabajo mas aglutinador de
la discografia cubana, “porque
se trata de un legado, del testi-
monio de un momento exquisito
de nuestra musica popular”.

Por ello, Rubén Gonzalez con-
sidera a Juan Pablo el verdadero
creador del Buena Vista. Su hijo
Daniel Torres Torres, también
trombonista y radicado en ltalia,
conserva mas de dos horas de
grabacion en Nueva York en las
que su padre trabajé como direc-
tor musical de esa orquesta. No
conforme con esta experiencia
realizd otros espectaculos de la
talla de Los maestros-Los ori-
ginales que dio lugar a un disco

el mismo nombre en el 2001.

En el Diccionario de la musi-
ca de Espaia e Hispanoaméri-
ca, en los fondos de Casa de las
Ameéricas, consta que Juan
Pablo, al radicarse en Espara en
la escuela Bela Bartok de Zara-
goza, aplicé un novedoso siste-
ma creativo del jazz usando el
Psicoanalisis. Es creador de un
medidor de la columna de aire
que emite el intérprete, y que
puso en practica en la ensefian-
za de los instrumentos corres-
pondientes.

En ltalia grabé para A. Piazzo-
lla la pieza fundamental conteni-
da en el filme de Enrico IV de M.
Bellocchio. Su nombre figura
como trombonista, compositor,
arreglista, profesor y productor
en los créditos de grabaciones
de Tito Puente, Eddie Palmieri,
Chico O'Farrill, Dizzz Gillespie,
Gilberto Santa Rosa, Frank Pour-
cely Charles Aznavour.

Contribuyo al retorno de Bebo
Valdés en 1995. Bebo rides
again, bajo el sello aleman Mes-
sidor, fue el primer disco en 30
afios del pianista. De manera
similar rescaté a uno de los
patrimonios musicales mas sig-
nificativos de Cuba, el del Tojo.
El regreso de Generoso Gimé-
nez, musico de la banda del
Benny y reconocido como el
padre del trombdn en la Mayor
delas Antillas, se produjo luego
de 24 anos sin ejecutar su
talento.

o

Torres (a la izquierda) junto a otros musicos, en especial, Marc Anthony (segundo de
derecha a izquierda).

Grabaron en La Habana y el
disco Generoso, qué bueno
toca usted fue nominado a los
Premios Grammy en el 2002.
Luego de radicarse en el 2003
en la Florida, el Tojo se convirtié
en el amigo inseparable del hijo
de la Villa Azul. Varias veces
admitié que el verdadero padre
no era él, sino Juan Pablo, quien
lo devolvio al instrumento desde
perspectivas renovadoras.

Torres, antes de 1992, debido
asuformacion, mantenia un pro-

rama televisivo y radial todas
as semanas. Ademas de su
extensa discografia se le recuer-
da en varios momentos de bri-
llantez con intérpretes de la talla
de Elena Burke, Omara Portuon-
do y Miriam Ramos, en aquella
impresionante defensa de Perla
marina acompafada solo de su
magico trombon de vara.

A 17 afos de su muerte, acon-
tecida el 17 de abril del 2005 a
causa de un tumor cerebral inva-
sivo, sus métodos para trombon
se estudian en numerosas aca-
demias de musica del mundo,
debido a una carrera en ascenso
que fue reconocida con los mas
importantes lauros de esta mani-
festacion artistica, su participa-
cion en varias ediciones del Fes-

tival de Jazz en Barranquilla,
Colombia, y la apuesta obceca-
da por difundir en todos los esce-
narios el son cubano.

“‘Mientras mas lejos de Cuba
me encuentro fisicamente, mas
cerca estoy espiritualmente”,
comenté en el climax de su
carrera. Y ello queddé como un
eco que penetra todo su queha-
cer musical, tanto en el virtuosis-
mo de su inolvidable trombodn
como en la promocion de otros
que siempre lo recordaran.

Descargue aqui el nimero 4
d_tlel suplemento cultural Mata-
rile.
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