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Por Claudia Ligget Amado Barceld

La Universidad de Ciencias
Médicas de Las Tunas celebré su
graduacion numero 41, un evento
significativo que marco el cierre
de un ciclo académico y el inicio
de una nueva etapa para 419 gra-
duados en diversas especialida-
des del sector de la Salud. Este
acto, lleno de emociones %/ orgu-
llo, reunié a estudiantes, familia-
res y autoridades en un ambiente
festivoy de celebracion.

Se destacaron los logros aca-
démicos excepcionales, con un
total de 70 titulos de oro en la
carrera de Medicina, cinco en
Estomatologia, seis en Licencia-
tura en Enfermeria, siete en Bioa-
nalisis Clinico, dos en Nutricion y
cuatro en Técnico Superior en
Prétesis Estomatoldgicas.

Enelis Reyes Reyes, rectora de
la casa de altos estudios, subra-
yélarelevancia de lacitay el com-
promiso con la formacion de cada
uno de los pupilos. “Graduarse
como profesional, como técnico
del sector de la Salud, es el
comienzo de una brillante carre-

ra, afirmé. La etapa estudiantil
representd afios de madurez y
crecimiento competente”, vy
recordo que cada experiencia vivi-
da contribuira al desarrollo per-
sonal.

En el encuentro reconocieron a
10 estudiantes como vanguar-
dias integrales, 3uienes resalta-
ron por sus cualidades excepcio-
nales y su dedicacion. Estos edu-
candos recibieron el titulo de Van-
ﬁuardia Mario Mufoz Monroy;

onran asi la memoria del médico
asesinado durante el asalto al
cuartel Moncada.

“Esto no es mas que, sencilla-
mente, una meta alcanzada, algo
gue se logré con mucho esfuerzo.

ueda seguir adelante Y no dejar
de estudiar”, expresoé Lilisbeth de
la Caridad Benitez Rojas, la estu-
diante mas integral.

El acto culminé con un llamado
a todos los graduados para que
continlen poniendo en alto el
legado de aquellos que han
luchado por la salud y el bienestar
del pueblo cubano. Con impetu,
este Ejército de Batas Blancas
realizé su juramento.

LasTunasidiceNoMasiallalviolencia

Por Yuset Puig Pupo

ON un grupo de acciones

para trazar la ruta que segui-
ra en suelo tunero y definir los
actores y grupos sociales sobre
los que mas se incidira, arranco
en el Balcon de Oriente el proyec-
to No Mas: Prevencion es-
puesta a la Violencia de Género
Contra las Mujeres en Cuba,
resultado de una alianza entre la
cooperacion internacional y enti-
dades nacionales.

Cofinanciada por la Unién Euro-
pea, la iniciativa tiene el objetivo
general de aunar esfuerzos para
una mayor concienciacion sobre
la importancia de luchar contra la
violencia basada en género en el
pais. Involucra a seis municipios
de La Habana, Las Tunas, Gran-
may Guantanamo.

La periodista Liliana Gdémez
Ramos, coordinadora de este

empefio en la region oriental,
explicd a 26 que el municipio de
Las Tunas forma parte de esta
estrategia nacional, no solo por
los altos indices de violencia por
motivos de género que se mani-
fiestan en el territorio, sino tam-
bién por los resultados positivos
que exhibe en su labor de conse-
jeria desde diferentes redes y
escenarios.

Durante el primer encuentro, al
interior de la Federacién de Muje-
res Cubanas (FMC) en la provin-
cia, se dialog6 sobre la necesi-
dad de lograr una efectiva imbri-
cacion de los factores locales en
aras de aprovechar una oportuni-
dad que no solo pone financia-
miento para luchar en contra de
la violencia, sino que apuesta por
alianzas locales que deben tribu-
tar a un mejor tratamiento de
estos temas, que todavia son
tabues en los medios de comuni-
cacion.

Foto: Cortesia del proyecto

Gbémez Ramos enfatiz6é sobre
el imperativo de asumir la aten-
cion integral a las victimas de
violencia desde todas las aristas
posibles. En préximasg’ornadas,
el acercamiento a instituciones
como la Fiscalia y la PNR son
pasos por seguir para poder ase-
gurar el éxito de este quehacer.

“Yamos a realizar talleres de
formadoras a nivel municipal, de
manera que contemos con nues-
tro propio personal capacitado
para la atenciéon y prevencion
del fendmeno, puntualizé la
coordinadora. No buscamos
solo propiciar aprendizajes,
estamos fomentando, sobre
todo, lasensibilidad ante el asun-
to, desde ahi lograremos la
superacion.

“Pretendemos, ademas, el for-
talecimiento de los servicios de
escucha y acompafiamiento a
mujeres victimas de violencia.
Para ello, estamos establecien-
dounared de profesionales sen-
sibilizados que podran hacerle
frente a este flagelo desde las
caracteristicas reales de la
demarcacion”.

En la cita se agendaron las
acciones por realizar en las pré-
ximas semanas, entre las que
destacan encuentros en las
comunidades con diversas
redes de mujeres, ferias, debate
con los medios de comunicacion
en aras de idear un banco de
tépicos sobre el tratamiento a la
violencia por motivos de género
y la reunién con las principales
autoridades del territorio para la
presentacién oficial del pro-
yecto.

No Mas es un esfuerzo conjun-
to entre la organizacion italiana
de Cooperacion para el Desarro-

llo de los Paises Emergentes
(Cospe), la FMC y su Editorial
de la Mujer.

Tiene alianzas con el Centro
Martin Luther King (CMLK), el
Grupo América Latina, Filosofia
Social y Axiologia (Galfisa) del
Instituto de Filosofia y la Union
Nacional de Juristas de Cuba
(UNJC).

NOMAS

La iniciativa pretende impul-
sar en suelo tunero el cam-
bio cultural, la articulacion de
organizaciones y actores loca-
les, fortalecer servicios para la
atencibn y empoderar a las
mujeres, entre organizaciones,
instituciones, redes, grupos co-
munitarios y actores territo-
riales.

Prevencion y respuesta a |a violencia
contra las mujeres en Cuba
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Dia Territorial de Ia
Defensa este sahado

Por Yenima Diaz Velazquez

La preparacioén de los cuadros
y funcionarios en las acciones
por realizar durante el periodo
de crisis en un escenario de gue-
rra no convencional, el desgaste
sistematico y lainvasion del ene-
ml%;o. sera el tema central de las
actividades por el Dia Territorial
de la Defensa en Las Tunas este
sabado.

Durante la jornada se pretende
erfeccionar la cohesion de tra-
ajo en la organizacion de la
defensa territorial, ademas de la
puntualizaciéon de los asegura-

mientos territoriales a la lucha
armada, incluyendo las deman-
das.

Igualmente prevén continuar
corrigiendo la organizacion del
trabajo durante el proceso de la
puesta en completa disposicion
para la defensa, y comprobar la
objetividad y el aseguramiento
de los planes elaborados para
perfeccionar los que lo requie-
ran.

En las zonas de Defensa se
actualizaran el aviso, las accio-
nes en caso de alarma aérea, los

planes de evacuacion y el cono-
cimiento de los ciudadanos; mas
la estructura de las diferentes
categorias del personal y la pre-
paracion y realizacién de los ejer-
cicios defensivos territoriales.

Las empresas, entidades e ins-
tituciones puntualizaran las
estructuras de las formaciones
especiales y la actualizacion de
los documentos para tiempo de
guerra, asi como los destaca-
mentos de respuestarapida.

De acuerdo con las caracte-
risticas y posibilidades de cada

Las Tunas, viernes 21 de febrero del 2025 ’ E '

demarcacién, se apoyara la
solucién de diferentes proble-
mas en las comunidades; por
ejemplo, la eliminacién de
microvertederos y de vertimien-

Johaho:nohayespacio

Texto y fotos: Yaidel Miguel Rodriguez Castro

“Soluciones. No mas explicacio-
nes”. Con esta frase contundente,
Walter Simoén Noris, primer secre-
tario del Partido Comunista de
Cuba en Las Tunas, marcé el tono
de reciente reunién en el municipio
de Jobabo. El mensaje fue claro:
ha llegado el momento de actuar y
resolver los problemas que afec-
tan a la poblacion, sin mas dilacio-
nes ni justificaciones.

Este territorio, que ha enfrentado
reiteradas deficiencias en su ges-
tion administrativa, esta bajo la
lupa de las autoridades provincia-
les, y del pueblo, cuyos estados de
opinion demandan soluciones
inmediatas a decenas de asuntos.

Simon Noris afirmé que no habra
mas plazos para los incumplimien-
tos, especialmente en temas criti-
cos como el transporte y los pre-
cios, la oferta de alimentos, el abas-
to de agua, la construccién de
viviendas para personas en situa-
cién de vulnerabilidad, la comer-
cializaciéon de carbdn y la gestion
contractual en la agricultura.

Este ultimo sector fue el primer
tépico abordado. Las campafias
de siembra y las acciones para
revitalizar el universo agropecua-
rio estatal estuvieron entre los ele-
mentos analizados. Aunque han
detectado deficiencias, se ha
impulsado la contratacién y estan
tomando medidas para corregir los
errores. Sin embargo, el camino
por recorrer aun es largo.

En cuanto a la comercializacion
de productos, destacaron que se
trabaja para estabilizar la oferta en
los mercados locales. El carbon
vegetal, por ejemplo, ha sido un
punto de conflicto debido a sus pre-
cios. Tras un analisis detallado, se
logré un acuerdo con la principal
entidad estatal carbonera y otros
actores economicos para mante-
ner el precio en 25.00 pesos por
kilogramo, una medida que benefi-
cia directamente a la poblacion.

Por Rafael Avilés Espinosa

e 21/1901: Se firma en La Habana la Cons-

titucionde 1901.

e 22/1512: Fallece Américo Vespucio, en cuyo
honor lleva su nombre nuestro continente.
® 22/1877: Muere el patriota bayamés Francis-

No todos los aspectos muestran
avances significativos. La produc-
cién de leche sigue siendo un
dolor de cabeza para las autorida-
des. El municipio requiere diaria-
mente alrededor de dos mil 350
litros para cubrir las necesidades
sociales, pero no se ha logrado
mantener un ritmo de entrega
constante. Esto ha obligado a traer
el surtido desde la cabecera pro-
vincial en dias alternos, una solu-
cién temporal que no resuelve el
dilema de fondo.

La industria lactea enfrenta un
serio problema de impagos, con
mas de 14 millones de pesos adeu-
dados a cooperativas y campesi-
nos locales. Este panorama, suma-
do a la sequia y la falta de alimen-
tacion animal, ha restado incentivo
a la producciéon. Medio centenar
de campesinos visitados argu-
mentan que las deudas son la prin-
cipal causa de los incumpli-
mientos.

La gobernadora Yelenis Tornet
Menéndez fue enfatica al sefalar
gue no puede quedar un solo litro

e leche sin recoger. Para ello, es
preciso mejorar la organizacion del
proceso de acarreo, visitar las
zonas productivas y mantener un
didlogo constante con los labrie-
gos. Solo asi se podra revertir el
escenario actual.

Hay progresos en la visita a los
tenedores de tierra, pero falta mas

de la mitad de la némina, pues de
los mas de cuatro mil 100, solo
han visitado a mil 919 hasta el cie-
rre de esta nota. Este control es
crucial para ?arantizar el manejo
adecuado del entorno agropecua-
rio P/ fortalecer la gestion contrac-
tual.

La comercializacion de ganado
también fue un punto clave en el
encuentro. Se discutieron estrate-
gias afin de asegurar las entregas
a la industria carnica y mantener
un ritmo de cumplimiento del plan.

En el sector agricola, valoraron
las prioridades para la campana
de siembra de primavera, con
especial atencion al cultivo de
arroz. Jobabo tiene ambiciosas
proyecciones en este rubro, y se
estan garantizando los medios y
recursos para alcanzar los objeti-
vos planteados.

El primer secretario del Partido
en la provincia enfatizé en la
importancia de dar seguimiento a
los modulos pecuarios de las coo-
perativas y unidades agropecua-
rias e insistio en la apertura de
autoconsumos en organismos e
instituciones locales, una medida
que podria aliviar la presién sobre
los mercados tradicionales.

La gestion del combustible per-
siste como aspecto critico. Aunque
la demanda diaria supera los 800
litros, solo se entregan alrededor

Semana del 21 al 27 de febrero

co Vicente Aguilera.

@ 23/1961: Se crea el Ministerio de Industrias. Es

designado ministro el comandante Ernesto Che

Guevara.

@ 24/1895: Comienza la Guerra Necesaria, como
ladenomino José Marti.
® 24/1957: Fundacion del Frente Civico de Muje-

de 500. Ademas, no se optimizan

adecuadamente, lo que afecta el
transporte, la agricultura y otros
servicios basicos. Es preciso mejo-
rar la distribucion y el uso eficiente
del carburante disponible.

En cuanto al abasto de agua, se
chequearon las entregas en pipas
a mas de 80 comunidades subur-
banas Iy rurales, y revisaron el esta-
do de los sistemas de bombeo en
la cabecera municipal y en institu-
ciones sanitarias. Anunciaron que
se conectarian las tuberias en El
12 para aprovechar un nuevo
pozo, una medida que podria mejo-
trar significativamente el suminis-
ro.

El transporte de pacientes no
urgentes estuvo en el orden del
dia. Se destacé la necesidad de
reparar el acceso vial hasta El
Corojo, donde una persona con
insuficiencia renal requiere hemo-
dialisis tres veces por semana. Un
ejemplo claro de como las defi-
ciencias en la infraestructura per-
judican la calidad de vida.

En materia de vivienda, se reviso
el caso de la familia damnificada
por un incendio en Lajitas Adentro.
Afortunadamente, ya cuentan con
los materiales y se esta tramitando
la utilizacion de una infraestructura
existente para resolver la situa-
cion. Este es un avance notorio,
pero queda pendiente la solucion
definitiva.

Respecto a los acuerdos anterio-

res sobre las viviendas de Argenti-
na Sur, informaron que ya entrega-

res Tuneras.
e 25/1853: Muere en Estados Unidos Félix Va-
relay Morales.
@ 26/1962: Inicia la primera Campafa de Vacu-
nacion Antipolio.
® 27/1874: Caida en combate de Carlos Manuel
de Céspedes, el Padre de la Patria.

Foto: Reynaldo Lopez Peiia

tos de agua potable y albana-
les. También impulsaran la pro-
duccion de alimentos y la pres-
tacién de servicios a la pobla-
cion.

ron un médulo completo y se com-
pletan los techos con materiales
Eroporcionados por la Forestal.

stas decisiones acercan la recu-
peracion de las familias afectadas,
pero es indispensable mantener el
ritmo de trabajo para cumplir con
los compromisos.

La alimentacion en los mercadi-
tos del Sistema de Atencion a la
Familia fue revisada. Se imple-
mentan acciones para mejorar la
oferta y garantizar que los produc-
tos lleguen a quienes mas los nece-
sitan. Este es un esfuerzo crucial
en un contexto en el que la estabili-
gag alimentaria constituye priori-

ad.

La prevencion social estuvo en la
agenda, sobre todo lo referente a
los estudiantes implicados en la
mineria ilegal de oro. Las autorida-
des trabajan con las familias y la
comunidad para evitar que los
menores participen en estas activi-
dades peligrosas.

En términos generales, la reu-
nién evidencié que, aunque se han
dado pasos, Jobabo requiere de
hechos mas concretos y eficaces.
La gestion de Gobierno debe mejo-
rar para responder a las deman-
das de la poblacion y asegurar el
cumplimiento de los compromisos
adquiridos.

El mensaje final de las principa-
les autoridades provinciales es cla-
ro: no hay espacio para mas excu-
sas. El tiempo de las explicaciones
ha terminado; ahora es el momen-
to de actuar.

Liévanes en tu mévil
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Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

Desde febrero y hasta abril, la
Oficina Nacional de Estadistica e
Informaciéon (ONEI) realiza su
Encuesta Nacional de Ocupa-
cion, que en Las Tunas abarca a
mas de cuatro mil hogares.

Elsondeo, explicé Tomas Esca-
lona Espinosa, jefe del Departa-
mento de Demografia, Censo y
Encuestas de la Direccion Pro-
vincial de la ONEI, pretende “co-
nocer las caracteristicas socio-
demograficas y econémicas de
los hogares, asi como las perso-
nas que trabajany las que no, las
que estudian, las que buscan
empleo, los pensionados y jubi-
lados, en fin, las caracteristicas
econdmicas de la poblacion del
paisy sus territorios”.

Para ello, preciso, se investiga-
ran aristas como la composicion
especifica de cada hogar, trabajo
y ocupacion, desocupacion, la
poblacién fuera del trabajo vy
otras formas de este. La indaga-
cion llegara hasta todos los muni-
cipios tuneros, tanto en las zonas
rurales como urbanas, mediante
técnicas de muestreo represen-
tativo sobre la base de informa-
cion cartografica disponible.

La encuesta la realizan 38
expertos debidamente identifica-

dos, valiéndose de dispositivos

moviles de captura de los datos

que garantizan su fiabilidad y el

caracter confidencial de los mis-

mos, que solo seran usados con

Eropésitos estadisticos, aseguré
scalona Espinosa.

La Encuesta Nacional de Ocu-
pacion se ha realizado en Cuba
casi anualmente en los ultimos
30 anos. La mas reciente ocurrid
en el 2022 y arrojé que, a tono
con la tendencia demografica del
pais, también estaba decrecien-
do la poblacién econdmicamente
activa, asi como los porcentajes
de ocupacion dentro de esta. En
dicho sondeo, Las Tunas se

ubicé entre las provincias con
mas baja relacion de su pobla-
cién econdmicamente activa con
respecto al total de sus habitan-
tes; mientras que mostro la ter-
cera tasa de desocupacion mas
baja del pais.

Sin embargo, el Balcén del
Oriente Cubano registro el indice
de personas desvinculadas del
trabajo entre los mas altos del
Archipiélago; y cifras significati-
vas con respecto al total de resi-
dentes que todavia en edad labo-
ral deseaban traba%'ar, pero
habian abandonado toda bus-
queda activa de empleo porque
no creian poder encontrarlo.

La ULT realizara primer
Taller Quehacer en Comunicacion

Por Jorge Pérez Cruz

La carrera de Comunicacion
Social, perteneciente a la Facul-
tad de Ciencias Sociales
Humanisticas de la Universidad
de Las Tunas (ULT), convoca al
primer Taller Quehacer en
Comunicacion Alejandro del
Cristo Rodriguez Morell, por
efectuarse los dias 24 y 25 de
este mes en el campus Pepito
Tey.

El master en Ciencias Luis
René Quiala Martinez, jefe del
departamento de la especiali-
dad, argumenta que el evento
rinde homenalje al profe Alejan-
dro, como lo llamaban y recuer-
dan sus companeros de profe-
sion y discipulos, quien dedico
gran parte de su vida al ejercicio

el magisterio y en esta institu-
cion docente dejo una profunda
huella.

Quiala Martinez explica que el
encuentro tiene, ademas, el
objetivo de intercambiar y socia-
lizar, en sesion cientifica, los
resultados de las diferentes
investigaciones que abordan
este temay sus aportes al desa-
rrollo de la sociedad, el perfec-
cionamiento del Plan E de estu-
dios en correspondencia con el
contexto y la necesaria busque-
da hacia el desarrollo local sos-
tenible.

A debate estaran investigacio-
nes de maestrantes y alumnos
con las cuales coronaron sus
aspiraciones de superacion,
muchos de ellos tutorados por la
sapiencia del extinto profesor y
que se sumergen en los fasci-
nantes universos de la Comuni-
cacion Organizacional, Mediati-
cay Comunitaria.

Tres comisiones agruparan los
estudios en correspondencia
con estos ambitos del saber.
Seran presididas por los maste-
res en Ciencias de la Comunica-

cion y profesores auxiliares de la
ULT Félix German Alvarez
Téllez (Organizacional), Rafael
Labrada Diaz (Mediatica) y
Miriam Barbarita Reyes Pérez
(Comunitaria).

Quiala Martinez explica que
“por el alcance de la carrera en
la formacion de profesionales
de las provincias de Las Tunas,
Camaguey, Holguin y Granma,
K/Ipor los resultados loables de la

aestria en Ciencias de la
Comunicacion, el intercambio
incluye investigaciones de
estos territorios que involucran
a nuevas y experimentadas
generaciones a favor de esta
disciplina, encargada de ahon-
dar en los procesos comunicati-

-

vos en la sociedad, las organi-
zaciones, los medios y las comu-
nidades donde se comparten
opiniones, conocimientos o
experiencias”.

Adelanté que participaran
investigadores, docentes, gra-
duados, estudiantes de la carre-
ra, la maestria y de otros cam-
pos afines, como muestra de la
interdisciplinariedad en la for-
macion del profesional y posgra-
duado.

También acudiran directivos,
especialistas de estructuras del
Gobierno Provincial y del Con-
sejo de la Administracién Muni-
cipal, asi como personalidades
locales vinculadas con el
quehacer de la comunicacion.
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Cartas

LOS VECINOS, JUNTOS, POR SUS NINOS

Los vecinos de la escuela primaria Enrique Casals, en la
Calle 16 del reparto Aguilera, en esta ciudad, enviaron una misi-
va a 26 para mostrar su inconformidad por una situaciéon que
les preocupa sobremanera.

“Se refiere al funcionamiento de dos cafeterias ubicadas fren-
te a los almacenes del Mincin. Desde horas tempranas
comienza la venta de bebidas alcohdlicas, y los nifios, camino
al colegio, chocan con los borrachos.

“También hay coches, motorinas, carros de multiples tipos,
gue los padres con los pequefios tienen que evitar al ir o salir

el colegio. Y en ocasiones se han visto obligados a transitar
por la via, por las aceras estar obstruidas con artefactos que
no permiten el libre acceso. Esto es extremadamente peligro-
s0”.

Mencionan en su escrito un acuerdo del Consejlo de la Admi-
nistracion que prohibe el expendio de bebidas alcohdlicas en
las inmediaciones de centros de Educacién y Salud. Y aclaran
que entre los dos establecimientos hay un consultorio, que reci-
be los efectos nocivos de la musica alta de estos sitios, la cual
dura, a veces, hasta bien avanzada la noche. “Cémo se las
arregla el médico”, preguntan.

“Aclaramos que las cafeterias en si no molestan, sino su ges-
tion, marcada por los decibeles excesivos y el alcohol en la
parrilla. A Higiene Municipal ya nos quejamos, pero nada ha
pasado. Aqui hay vecinos que no duermen”, concluyen.

EMPRESA ELECTRICA EXPLICA ANTE INQUIETUDES
DE LA POBLACION

Gestionar el déficit de capacidad de generacion eléctrica
cuando este supera el 60 por ciento, especialmente en la pro-
vincia, es algo complejo, enfatiza Carlos Arias Sobrino, direc-
tor de la Empresa Eléctrica en Las Tunas, en una aclaraciéon
dada alos medios de prensa del territorio.

Enlas condiciones de estos dias, admitio, es muy dificil man-
tener una rotaciéon equitativa del suministro, por lo que se
deben priorizar servicios esenciales como los centros de
Saludy los sistemas de abastecimiento de agua.

De modo que, tangencialmente, las viviendas ubicadas en
esas zonas se benefician de mas tiempo de electricidad. Asi
ocurre, por ejemplo, en las areas cercanas al complejo de la
Salud en esta capital como la Universidad; o quienes residen
cercade los sistemas de abasto de agua potable.

Ala hora de decidir c1ué circuitos se apagan o no, destaco, se
deben considerar multiples variables, como la capacidad de
generacion, el estado de las redes eléctricas, la infraestructura
provincial y la generacién distribuida, que incluye parques sola-
resy plantas de generacion con fueloil y diésel.

Para que el sistema energético provincial funcione, argu-
mento, es preciso mantener energizados los circuitos que per-
miten evacuar la generacion eléctrica generada en el propio
territorio, ya sea desde los parques solares o desde las bate-
rias de motores diésel o de fueloil. Estos circuitos, insistio, no
pueden ser afectados, ya que por ellos se transporta una canti-
dad significativa de energia; y en ocasiones de colapso del
SEN funcionan como “islas” de generacion con probada efecti-
vidad para salir de esos momentos criticos.

“Algunos circuitos, como la linea de 33 KV en Manati y Puer-
to Padre, ejemplificd, no pueden ser afectados, ya que son vita-
les para la distribucion de energia generada por los parques
solares y la generacion distribuida. En condiciones normales,
se intenta mantener una rotacion de aproximadamente cinco
horas para los circuitos priorizados, mientras que el resto se
rota en funcién de las condiciones”.

Arias Sobrino significo, finalmente, que no todos los circuitos
tienen la misma demanda, lo que complica la gestién de los
cortes de energia. Algunos, como el que abarca a todo el muni-
cipio de Majibacoa, olos que comprenden a Jobabo y “Colom-
bia”, tienen una carga elevada y no pueden ser manipulados
facilmente, mientras que otros, como los de Puerto Padre, per-
miten una rotacion mas flexible.

En el Iente Texto y foto: Reynaldo Lépez Pefia

Cuando uno piensa que lo ha visto todo, aparece alguien y se le
ocurre hacer un grafiti en medio del parque, en uno de sus bancos,
asi como sinada. Y hasta un corazoén pinta y nos hace creer que fue
por amor, que todo gesto en su nombre, grandilocuente o no, esta
mas que avalado. Sin embargo, se engana el grafitero, sus trazos
solo hablan de incultura y vaya a saber si de un esfuerzo estéril por
conquistar un corazén que no quiere ceder.
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Por Claudia Ligget Amado Barceld

En el corazén de Las Tunas, una
ciudad donde los animales en
situacion de calle enfrentan un des-
tino incierto, se encuentra el pro-
yecto Bienestar Animal Cuba
(BAC), organizacion no guberna-
mental sin fines de lucro que dedi-
ca sus esfuerzos al rescate, reha-
bilitacién y adopcion de perros y
gatos.

Al frente de tan noble causa esta
Mary Alejandra Gonzalez Rodri-
guez, coordinadora de Adopciones
y Seguimientos, quien suma cuatro
anos en los trajines de la cofradia.
Su compromiso y pasién por esta
faena son evidentes en cada una
Ic_je las actividades que el grupo rea-
iza.

“La mision principal de BAC es
clara: rescatar a aquellos animales
que fueron abandonados o que
viven en condiciones precarias,
brindandoles una segunda oportu-
nidad en la vida. Nuestra labor no
solo se centra en rescatar, sino tam-
bién en educar a la comunidad
sobre la importancia de la adop-
cion responsable”, detalla Mary.

Precisamente, uno de los pilares
son las ferias de adopciones, que
“permiten que los animales resca-
tados encuentren un hogary sirven
como plataformas para difundir el
mensaje de que adoptar es una
opcion mucho mas valiosa que
comprar una mascota’, sefiala la
joven con entusiasmo.

“Cada rescatado tiene una histo-
ria, y queremos que las personas
vean mas alld de su apariencia”,
anade con una sonrisa.

Para financiar sus acciones y con-
tinuar ayudando a los necesitados,
BAC convoca a rifas benéficas,
campafias de donaciones y con-
cursos de mascotas. “Estas iniciati-
vas generan recursos vy, a la vez,
fortalecen el vinculo entre la comu-
nidad y la organizacion. Cada dona-
cién cuenta y cada participacion en
nuestros eventos hace una gran
diferencia”, subraya.

Un empefio asi requiere sostén
econdmico, por lo que disponen de
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donantes internos y externos. “Te-
nemos del exterior, aunque son
pocos, y recibimos ayuda de segui-
dores cubanos”, explica. Los mis-
mos miembros del grupo también
aportan y todos pagan una cotiza-
cién mensual para apoyar las labo-
res. Esta solidaridad es fundamen-
tal para mantener las operaciones
¥/ garantizar la atencién de las cria-
uras salvadas.

Ademas, BAC impulsa campa-
fas de alimentaciéon en las zonas
donde habitan mas callejeros. Asi
facilitan el acceso a comida y agua,
especialmente en épocas dificiles.
“Nos aseguramos -comenta Gon-
zalez Rodriguez- de llevar alimento
a aquellos lugares donde es mas
necesario debido a su escasez.

“La salud es otra prioridad. Reali-
zamos campafas gratuitas de
vacunacion, desparasitacion y este-
rilizacion para las mascotas de la
comunidad”, puntualiza; y es facil
suponer que ese esfuerzo educa a
los duefios sobre la importancia del
cuidado responsable.

El proceso de rescate es meticu-
loso y requiere una coordinacion
precisa. “Cuando se recibe un
reporte sobre un animal en situa-
cion de riesgo, el equipo se movili-
za rapidamente. Ro?e io, el coordi-
nador de Rescates, lidera esa ges-
tion -pormenoriza.

Foto: Cortesia de BAC
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“Pedimos a quien nos llama que
lo cuide hasta que lleguemos. Asi
afianzamos su seguridad”.

Una vez localizado, se organiza
su transporte, generalmente utili-
zando un cocotaxi. “El rescate no
solo implica llevarlo a un hogar tem-
poral; antes, se realiza una consul-
ta veterinaria para evaluar su esta-
do de salud. Es crucial -enfatiza-
atender cualquier necesidad médi-
ca desde el primer momento”.

Los cuidados que reciben los
ejemplares rescatados son
exhaustivos. En los hogares tem-
porales se les proporciona un
ambiente seguro y comodo, con
atencion médica y alimentacion
adecuada. “Cada rescatado tiene
su camita, platicos independientes
y mucho amor -asegura Mary. Este
aire acogedor es esencial para que
se recuperen y puedan adaptarse
asunueva vida”.

Asimismo, el quehacer de BAC
en cuanto a crear conciencia sobre
el maltrato animal y la importancia
del respeto hacia todas las criatu-
ras es amplio. “Realizamos charlas
en escuelas y comunidades con el
fin de educar a los mas jovenes
sobre como tratar de manera res-
ponsable a las mascotas.

“El impacto de estas actividades
es evidente. Hemos visto un
cambio en la percepcion de
muchos hacia los animales calle-
jeros”, afirma.

A pesar de los desafios que
enfrentan, como la falta de recur-
sos y la necesidad constante de
apoyo, esta activista mira con opti-
mismo el futuro. “Cada pequeiio
gesto cuenta -remarca con firme-
za. “Estamos agradecidos por
cada donacion, por cada persona
que se une a nuestra causa’.

La historia de BAC es un testimo-
nio del poder del amor y la dedica-
cién hacia los seres mas vulnera-
bles. A través del trabajo incansa-
ble de sus miembros y el respaldo
de la comunidad, esta organiza-
cién continda marcando la diferen-
ciaen Las Tunas.

Con su registro de suefios... un
rescate, una adopcién, una cam-
pana educativa..., sus hacedores
demuestran que un hogar para los
sin voz es posible. EI compromiso
colectivo con el bienestar animal
puede transformar vidas y construir
un futuro mejor.

“Invitamos a todos a sumarse a
nuestra causa, ya sea a través de
donaciones o simplemente com-
partiendo nuestro mensaje. Juntos

odemos hacer del mundo un
ugar mas amable para los amigos
peludos”, concluye, con voz espe-
ranzadora.

Las Tunas, viernes 21 de febrero del 2025 z [} '

Por Esther De la Cruz Castillejo
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Betty Sonia Jiménez tiene 41
afios de trabajo como bode-
guera en estas tierras. Y, aun-
que a algunos les puede pare-
cer sencillo, a esta reportera
su historia le parece un valioso
recordatorio de fe.

Porque son muchos los tune-
ros anénimos, como ella, que
han dedicado sus vidas a labo-
res constantes, en las que han
sido utiles y valiosos, sin remil-
gos ni medias palabras.

Cuenta que comenzé en
esas faenas rondando apenas
los 16 afios de edad, siempre
de la mano de su papa, que
era administrador de “La Favo-
rita” primero, y después paso a
“La Campana”, el sitio donde
ahora conversamos.

Betty lleg6 a esta bodega
con apenas 12 meses de tra-
bajo activo y aqui, cerca del
mostrador de madera buenisi-
ma que esta desde 8ue el sitio
surgio, siendo la bodega de El
Chino, ha visto correr los afios.

Hablamos de los hi{os, los
nietos y de como va a trabajar
mientras tenga fuerzas porque
“lo de hacer mandados y que-

Foto: Reynaldo Lépez Peiia

dar para eso no va conmigo,
jquéval”.

Dice que es la vejez la etapa
mas dura de la existencia. “A
veces una se cansa, es toda
una vida de trabajo duro y ya
las fuerzas no dan igual para
cargar los sacos o ayudar a
mover determinada mercan-
cia, pero me gusta lo que
hago, es util y no me imagino
enotracosa’.

Mientras lo dice nos regala
una amplia sonrisa, de esas
determinadas que no necesi-
tan palabras altas porque lle-
van nobleza y aliento dentro
desi.
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Restaurante 1876,
sitio de historia
y tradicion

Por Danielle Laurencio Gémez (ACN)

Ubicado en la principal arteria
de la ciudad de Las Tunas, justo
la que recibe al visitante que
llega al Balcon de Oriente, esta
el restaurante 1876, un sitio que
conjuga historia y tradicion culi-
naria.

Convertido en un punto icéni-
co para el pueblo tunero, por ser
uno de los establecimientos de
su tipo mas longevos de la red
gastronomica estatal, el “1876”
reabrié sus puertas el 14 de fe-
brero ultimo tras recibir mejoras
en su infraestructura e imagen.

Su nombre hace alusion a la
segunda toma de Las Tunas y el
incendio de la localidad, el 23 de
septiembre de 1876, por el
mayor general Vicente Garcia
Gonzalez, en su impetu por libe-
rar al territorio que se encontra-
ba bajo la opresion del Ejército
espanol.

En honor al centenario de tan
significativo hecho de nuestras
luchas independentistas, se le
otorga el nombre de restaurante

1876 a esta casa, a la vez que

se ejecuta la primera restaura-

cién del inmueble por el artista y

escultor Armando Hechavarria,
uien fallece ocho afios mas tar-
e.

Su construccion colonial, en la
que un largo pasillo conecta al
recibidor principal con un patio
interior y sus respectivos porta-
les, crea un ambiente acogedor
en medio del clasico estilo de los
arcos y las columnas propias de
la época.

Convertido en unidad empre-
sarial de base desde el 2021
con la implementacion del
nuevo sistema de la gastrono-
mia estatal, la instalacion recrea
platos de la comida nacional e
internacional, con énfasis en la
sazon criolla tradicional cubana.

La amplia casona, enclavada
en las cercanias del parque 26
de Julio, conocido popularmente
como la Feria, atrae la atencion
de quienes visitan esta urbe o
residen aqui, pues el restauran-
te 1876 resulta un sitio ideal
para departir en unién familiar.
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Por Yuset Puig Pupo

A LAS 4:00 am una brisa sua-
ve dispersa el aroma del sali-
tre por todo Puerto Manati. Es
mas bien una visita inesperada
a cada recoveco del pueblecito
costero, donde a esa hora no se
escucha ni el ladrido de los
perros. El aroma del café se
entreteje con el halito fresco;
son segundos de quietud y ron-
roneos lejanos. Pero enseguida
Alejandro cruza los umbrales
del hogar, en la calle los pasos
se multiplican y los morrales al
hombro indican que sera dia de
pesca.

Sobre el Punta Brava cada
cual ocupa su sitio. Alejandro
Ramirez Morlot cubre bien su
pecho porque sabe que le espe-
ra una travesia de 10 horas
hasta llegar a la zona de pesca.
Nadie pega un ojo, es tiempo de
recordar el ultimo filme, la musi-
ca de moda o evocar a la gente
que ahora mismo desanda en
tierras lejanas y se le extrafa.
Las risas se aduefian del mar
Borque no hay tripulacién sin un

uen comediante.

Esta es la segunda camparia
para Alejandro. Después de
ocho afos hizo las paces con el
destino de ser pescador y se
reestrend con la corrida c?,e la
cojinta. Confiesa que el brillo de
las escamas al sol le devolvio un
apego que casi habia olvidado.
Ahora su suerte marcha detras
del ronco blanco. El sosiego de
las olas es un buen presagio.

A merced de la oscuridad, el
viaje es también un recordato-
rio. Al pescador le pesalafamilia
que deja en tierra, los dias sin
pisar asfalto. Alejandro se sabe
un hombre de mar, aunque haga
nacido en Camaguey; son 36
afios de conocer el grado exacto
delasal de esas aguas, los vien-
tos que soFIan a la tarde para
anunciar el momento perfecto
en el que se descarga el botin
mojado.

Sobre el barco, la tripulacién
hace sus calculos, pero los dias
que permanezcan a la zaga de
la costa estaran en dependen-
cia de la abundancia de la cap-
tura. La nevera no puede demo-
rar demasiado el trance. Gene-
ralmente, después de 12 ama-
neceres regresan a casa.

Cuenta que las rutinas no son
sencillas, pero tampoco difici-
les. El dia pasa en un santia-
mén, remendando redes, arre-

glando pescado. Lo doloroso es
cuando no se puede salir a pes-
car por falta de combustible,

cuando las limitaciones de
recursos atan al pescador a tie-
rra firme. Ahi el bolsillo duele y el
alma se siente prisionera. Ale-
jandro conoce esa sensacion y
no le gusta.
EL ATRACADERO DE
BARCOS Y METAS

Desde el muelle, muchos ojos
siguen el curso del Punta Brava,
especialmente en la unidad
empresarial de base (UEB)
Pesca Puerto Manati. José
Angel Carralero Maldonado, el
logistico, conoce los detalles de
la travesia, aunque no pise la
embarcacion. En cada captura
estanosolo el compromisodela
empresa, van también los ingre-
sos del colectivo y la garantia de
poner un trozo de ronco blanco
en lamesa de muchas familias.

A merced del vaivén del agua,
frunce el cefio al decir que el afio
pasado la UEB, de un plan de
208 toneladas de pescado, se
acerco apenas al 42 por ciento
de lo pactado y quedo con mas
de 120 toneladas en deuda. Ase-
gura que fueron momentos difi-
ciles.

Nos golpearon muchos aspec-
tos -comenta el logistico. La
falta de combustible se unié ala
escasez de lubricante, las des-
conexiones del Sistema Elec-
troenergético Nacional agudiza-
ron el panorama y, para colmo,
muchos fenédmenos atmosféri-
cos torcieron rumbo muy proéxi-
mo a la costa manatiense.

“Debido al mal tiempo hubo
muy poca manifestacién de coji-
nua, macabi y cibi. Cada vez
que entra un fendémeno atmos-
férico al golfo las corridas se
atrasan o se malogran”.

Dentro de la instalacién, las
artes de pesca atraviesan capi-
tulos cadticos. Practicamente
es la inventiva de los pescado-
res la que mantiene vitales las
viejas mallas. Aun asi, no se
detiene el ritmo de pesca.

Carralero Maldonado, con la
nobleza y el optimismo que
caracteriza a la gente de mar,
aclara que no todo es negativo.

“Podemos decir que empeza-
mos bien el afo, pues remotori-
zaremos la flota, cuatro barcos,
dos de plataforma que pescan
en la zona de Camagley y dos
que no se alejan de la bahia y

ESPECIAL

-

!

Fotos: Istvan Ojeda Bello

satisfacen las demandas de
ostiones. Hasta ahora, dos de
ellos ya tienen o6ptimas condi-
ciones.

“Estamos trabajando el ostién
en las granjas para proteger el
ecosistema del manglar, un
pacto que tenemos con el pro-
yecto Ecovalor desde el 2018.
Antes, este producto se sacaba
directamente de la ufia del man-
gle; hoy construimos tres gran-
Jas de tres hectareas y mante-
nemos alrededor de 15 mil
colectores.

“Los mismos pescadores siem-
bran el tabaquillo para proteger
el mangle, poblacién que fue
duramente golpeada por el hura-

Irismaldo Bueno.

can lke y de cuyo embate toda-
via sufrimos las secuelas.

“Hace poco estuvimos dando-
le una vuelta a la bahia y con
mucho regoc?o puedo a_se%Jrar
que ya se nota el cambio. Des-
pués de aquel destrozo parecia
que se le habia dado candela al
manglar, ahora todo esta verde-
cito. Se ven mas los ejemplares
Jéﬁvde”nes y se acabé la mortan-

ad”.

Por mas que la “ventolera”
conspire contra las capturas, en
la Pesca buscan alternativas y
la voluntad es de roble. Cuando
el pescado esta escaso se ela-
boran croquetas a precio modi-
€O y se suple una parte de las
necesidades de lacomunidad e,
incluso, apoyan al municipio
cabecera.

Los garfios de la migracion
también se han clavado en la
unidad, con safia. Muchos jove-
nes se fueron en busca de mejo-
rias econémicas, P, asegura el
logistico que en [a actualidad
hay que hacer magia para com-
pletar las plantillas de 22 pesca-
dores.

AGUAS DE TRADICION

Irismaldo Bueno Ramirez, Iri-
to, rehdye un poco del didlogo.
Luego las palabras le brotan a
morral lleno. Tiene 56 afios de
edad y ha sido pescador desde
que pudo empinarse en la cha-
lupa y desafiar la costa. Reme-
mora los cientos de veces que
ha estado en la oscuridad total
se ha lanzado al agua para saz
var laembarcacion.

Como patrén de la chernera
del ostién defiende una tradicion

José Angel Carralero.
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gue le llega de sus antepasa-
os. Carga el compromiso de
proteger los ecosistemas y estar
en equilibrio con un medio del
cualrecibe el sustento.

“La captura del ostién posee
sus complejidades, pero al pes-
cado hay que salir a buscarlo,
en cambio el ostion esta ahi, en
la granja. Es ir al seguro. Inclu-
S0, a veces nos conviene el mal
tiempo porque hay menos jeje-
nes.

“De cualquier manera, amime
gusta mas la escama. Siempre
pesqué en la cayeria norte y me
encanta. Soplan tiempos difici-
les, de cambios. Yo no me veo
en otro lugar que no sea el Puer-
to, arriba de un barco. Aunque
mire, tengo una finquita que es
una joya, ¢quién dijo que esta
tierra no es feértil?”.

La conversacién se llena de
carcajadas. Irito narra un avista-
miento singular que le marcd la
vida. Asegura que vio a una
especie rara, cual sirena, pero
macho, y aunque nadie le haya
creido nunca, defiende muy
serio suverdad.

Es un hombre de conocimien-
tos, que se ha encargado de
entender la ciencia y aplicarla a
conveniencia, por mas que aler-
te que “el mar es como un ene-
migo oculto”. El se ?uia por las
lunas, las corridas y la época del
afio. Lleva dentro de sumorral la
satisfaccion de contar con un
colectivo de compafieros y ami-
gos, y el mar inmenso bajo su
barco; ;qué mas se puede
pedir?




Por Yelaine Martinez Herrera

L SELLO Conmemorativo 65

Aniversario del Instituto Cuba-
no de Arte e Industria Cinemato-
graficos (Icaic) fue entregado esta
semana, en el memorial Vicente
Garcia, a ocho tuneros con mas
de 20 afos de labor destacada en
la defensa del mundo del celuloi-
de, desde diferentes areas. Los

merecedores de ese reconoci-
miento fueron Mirtha Garcia
Cabrera, Ramona Vazquez Alco-
lea, Ana lvis Rodriguez Leyva,
Carlos Esquivel Guerra, Anybis
Labarta Garcia, Jesus Avila Avila,
Caridad Mora Caunedo y Waldina
Almaguer Medina.

“Llegar al cine es un privilegio
tremendo -confeso6 entusiasmada
Caridad, ya jubilada. Me desem-

Foto: Reynaldo Lébez Pefia
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pené en el area econdmica, la
divulgacion, en el sistema de pro-
mocion institucional del Centro
Provincial de Cine... Fueron afos
de trabajo, pero con amor. Satis-
face saber que defendemos la
memoria viva en imagenes y soni-
dos de este pais. Soy dichosa de

ertenecer a esta tropa. Me sien-
0 una apasionada del Séptimo
Arte”, alego.

“Llegué a la institucion en la
década del 90. Atendi el desarro-
llo del capital humano, la capaci-
tacion a los trabajadores de cine,
personas humildes y laboriosas.
Ademas, he estado vinculada al
desarrollo del Festival Cinemazul,
atendiendo a los jurados y cine-
clubistas. Atesoro el contacto con
artistas como Eslinda Nufiez y
con el pueblo, en general’, afadio
Ramona.

Ella, también jubilada, se refirio
alo importante de que las nuevas
generaciones conozcan sobre el
Noticiero Icaic, para “no olvidar
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esos momentos tan lindos, que -
con tanto sacrificio y esfuerzo-
trabajamos para la sociedad”. Y
enfatizé en lo vital “de defender el
Cinemazul y que se involucren en
ello todas las autoridades”.

Por su parte, la realizadora de
Television Anybis Labarta comen-
t6: “El Icaic para mi esta en un
pedestal, es la instituciéon que
desde muy temprano atesoré el
patrimonio audiovisual cubano.
Recién graduada, tuve la suerte
de ser una de las primeras perso-
nas de Las Tunas en pasar por
esa escuela de documentales
que es la Televisiéon Serrana, una
de las instituciones fruto del Icaic
y que retrata las esencias, el alma
de la Cuba profunda. A partir de
ahi he realizado cerca de una
veintena de documentales. Agra-
dezco este reconocimiento, y
pienso que otros también pueden
recibirlo, pues somos deudores
de esa huella”.

Interactivo |, Zona Greativa en la Bienal de La

Al entrar a la galeria del Centro
Provincial de Artes Plasticas
(CPAP) el espectador se haya
ante creaciones de diversos artis-
tas, donde piedras, madera, papel,
materiales reciclados, pigmentos y
otros recursos se unen para dialo-
gar con la conciencia, Para seducir
alainterpretacion. Se trata de Inte-
ractivo I, una de las muestras que
ha impulsado el proyecto Zona
Creativa, de Las Tunas, como
parte de la programacion colateral
dela XV Bienal de La Habana.

Sencillamente, al decir de las
palabras del catalogo, sus autores
apuestan “por lo instalativo, donde
los procesos de creacion son asu-
midos desde el concepto de ejerci-
cios en taller colectivo, dejando a
un lado los egos para compartir el
disfrute de crear entre personas
con los mismos avatares y sue-
fos”.

Asi, las piezas reflexionan sobre
la migracion, la religion, la cotidia-

OIiR, ESCUCHAR,
VER, MIRAR...

na busqueda del sustento, la fami-
lia, la guerra, la contingencia ener-
geética y el ser humano en medio
de esos y otros topicos. El maes-
tro Eliades Avalo Rosales, con
mas de cuatro décadas unido a
las artes plasticas, viaja alas esen-
cias de nuestra idiosincrasia, al
sincretismo, al folclor, mientras
alude a uno de los jinetes de la
Apocalipsis: el hambre. Enton-
ces, restos 6seos de animales,
bejucos, balanzas envueltas en
ramas, plumas, caracoles, hojas
secas y otros elementos con-
forman el discurso que nos tras-
lada al mas primario de los ins-
tintos.

Otros como la joven Liset Gutié-
rrez Cruz buscan entre sus seres
queridos el motivo de la creaciény
vemos a la hermana en multiples
facetas con la obra Metamorfosis
de ella. A través de fotografias,
esta autora aborda el universo
femenino desde una mirada inti-

mista y antidiscriminatoria. El uso
de simbolos es una caracteristica
que la distingue, con elementos
como un vestido ensangrentado y
la mujer que se levanta a pesar de
los obstaculos, conviccién visible
a través de posturas y miradas de
los cuadros que rodean y son
parte del todo.

“Que se nos haya abierto esta
puerta en la Bienal de La Habana
es algo muy importante para los
creadores tuneros, pues nos
enmarca en una plataforma nacio-
nal, permite la interaccién entre
generaciones de artistas, impulsa
actividades y posiciona nuestro
trabajo”, afirmala joven, quieninte-

ra, a su vez, el grupo de fotogra-
as gue ha realizado instantaneas
en el barrio México como parte de
un proyecto comunitario asociado
al evento y que, al cierre de esta
edicion, se preparaba para com-
partir sus resultados artisticos en
ellugar.

A cargo de Juan Morales Agiiero
FRASES PARA LA ETERNIDAD

Hay un momento [imite en el que la paciencia deja de ser una virtud.

Edmund Burke (escritor y fildsofo britdnico)
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Zona Creativa, Eroyecto impulsa-
do por Leonardo Fuentes Caballin,
nacio en el CPAP en el 2023, con el
fin de alentar las artes visuales en
el territorio, aglutinar creadores e
incentivar la “superacion. Como
parte de la Bienal de La Habana,

Elicinelencadallatido

Ellas resumen la pasion por la
expresion artistica que signa a los
otros agasajados. Jesus y Ana
lvis, por ejemplo, han dejado su
huella en la sala Titon y otros
espacios; el escritor Carlos
Esquivel desde la critica especia-
lizada; Waldina Almaguer con
una amplia trayectoria en la docu-
mentalistica, avalada por premios
nacionales; y Mirtha, con varias
funciones dentro del Centro Pro-
vincial de Cine. Todos merecedo-
res de un lauro que agasaja el
valor del esfuerzo y la dedicacion
por el bien de nuestra cultura.

Este tributo forma parte de las
iniciativas que, durante todo el
afno, celebran en el pais el cum-
pleafios 65 de esa gran “fabrica
de suefios”. Proyecciones de peli-
culas, festivales, reconocimien-
tos, espacios tedricos y otras
acciones, agasajan asi al ente
que atesora y alienta la cinemato-
grafia cubana.

especificamente, ha desarrollado
acciones como la exposicion colec-
tiva Manos y el Taller de Experien-
cias Ludicas Sin Proteinas. Es una
iniciativa saludable para el arte y
que, mas alla del evento, debemos
alentar. (Y-M.H.)
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g (@) Bonn, Alemania.- Un jubilado que perdi6 su dentadura postiza
= durante un crucero maritimo ha demandado a un tribunal civil de
esta ciudad. Resulta que el anciano habia envuelto la pieza den-

vinciales.

Oiry escuchar no significan lo mis-
mo. Se diferencian en la voluntad
del primero y la intencionalidad del
segundo. Oir es el acto involunta-
rio y pasivo de percibir un sonido.
En cambio, escuchar es el acto
voluntario de prestar atencion acti-
va a lo que se dice, y precisa que
alguien esté predispuesto a oirlo.
Oir no requiere el uso de la memo-
ria, pero escuchar implica recor-
dar e interpretar. De igual manera,
ver se refiere al acto automatico
de avistar algo con los ojos. No
necesita un esfuerzo consciente
ni una atencién especial. Mirar,
por su parte, implica un acto cons-
ciente y voluntario que le presta
atencion intencionada a lo que se

tal en una servilleta que puso junto al lavabo en el bafio de su
camarote, antes de que el encargado de la limpieza la arrojara a
la basura. Durante las dos semanas que duro el viaje, el vejete
no pudo comer ni hablar con otros viajeros, por lo %ue demando
a su agente para que lo indemnice con mil euros, mas otros mil 500 para una
nueva dentadura. El tribunal rechazé la demanda porque el camarero no pudo
reconocer que dentro de la servilleta habia una dentadura. Pero el jubilado

mind en 1930.

La Carretera Central de
Cuba tiene una longitud
139 kildbmetros
desde Pinar del Rio hasta
Santiago de Cubay, en su
recorrido, atraviesa 60 ciu-
dades y pueblos, inclu-
yendo varias capitales pro-
Su ejecucion
comenzo el 20 de mayo de 1927 y concluyé el 24 de
febrero de 1931. Las obras de su paso por el territorio
tunero comenzaron en el poblado de Calixto, en el
municipio de Majibacoa, el 5 de septiembre de 1928.
Un ano después se concluyo el elevado (foto) sobre
la linea del ferrocarril. El tramo tunero de la via se ter-

apeld la sentencia.

LQUE SABE SOBRE EL ASTEROIDE 2024 YR4?

El asteroide 2024 YR4 fue descubierto por el telescopio Atlas el 27 de diciem-
bre del 2024... Sigue una trayectoria con la que podria colisionar con nues-
tro planeta el 22 de diciembre del 2032... Se le calcula un peso de 220 millo-
nes de kilogramos y una velocidad de 17 kilometros por segundo... Sus
dimensiones fluctian entre 40 y 100 metros de diametro... Si fuera una
roca, la friccidon con la atmaésfera lo fragmentaria antes de llegar al suelo... De

Liborio es el personaje que repre-

sent6 al pueblo de Cuba luego de

finalizada la guerra de indepen-
dencia. Su autor, el caricaturista
Ricardo de la Torriente, lo disefid
con nariz pronunciada, largas pati-
llas y atuendo campesino.

sufrir del pueblo cubano. Aparecid

) s urante ¥ &
décadas expresé el pensar y el 7. -

esta observando.

metros de la Tierra...

ser metalico, la cruzaria, provocando un crater de mas de 1 kilometro de
diametro... Su corredor de riesgo se extiende desde América del Sur hasta
Sudafrica... Si los calculos confirmaran altos riesgos de choque, existen
formas de evitarlos... En el 2022, la NASA probé con éxito una mision en la
que una nave choco contra un asteroide para desviar su trayectoria... Segun
los astronomos, el 2024 YR4 se encuentra hoy a unos 43 millones de kil6-

por primera vez en 1900 en el
sion, dirigido por el propio Torriente, y desde 1905
hasta 1931 en el semanario La Politica Cémica, tam-
bién a cargo de su autor. A pesar de su desaparicion,
aun se suele decir “eso lo paga Liborio” cuando se
habla de cosas que estan en terreno de nadie o a

periodico La Discu-

nadie le duelen, porque, al final, lo pagara el pueblo.

Foto: Reynaldo Lépez Pefia
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Crwenese ) Recuperacion de Ia piscina es casi un hecho

Texto y fotos: Yordanis Rodriguez Vega
U N VIEJO anhelo de los puer-
topadrenses, la recuperacion
de la piscina municipal, es casi un
hecho. Desde hace poco mas de
siete meses, el trabajador por
cuenta propia Vladimir Vega
Torres, lider del proyecto Villa Los
Cocos, acomete acciones para
devolver a la vida util una de las
areas deportivas y recreativas de
la ciudad.

“En realidad, la idea inicial era
recuperar el campismo Aguada de
Vazquez. Sin embargo, un buen
dia llegué a la Direccion de Depor-

tesy, al hablar del asunto, una fun-
cionaria del Inder me sugirio inter-
venir en este otro lugar. A partir de
ahi, me enamoré de la idea y
comenceé atrabajar”.

En condiciones constructivas
adversas, Vega Torres asumio el
contrato de arrendamiento con
esa instancia atlética y, sin mirar
atras, emprendié el sendero, que
tendra como resultado un alto
impacto social.

“La obra civil tenia muchas filtra-
ciones, hicimos el defectado técni-
€O y nos percatamos de que exis-
tia una separacion de la pared de
la propia piscina, aproximadamen-
te de un centimetro. Nos dimos a

DEPORTIVAS

la tarea de sellar ese desviamiento
y lo logramos. De ahi, comenza-
mos con la pintura de las paredes
y en otras zonas de la instalacion.

“Entre los aspectos mas impor-
tantes que recoge el convenio, una
vez hayamos terminado, es la recu-
peracion de los deportes acuaticos
en la localidad. Lo otro es la parte
recreativa, y queremos reconocer
con un pasadia a estudiantes y tra-
bajadores destacados. También

ensamos hacer labor social con
os infantes de la casa de nifios sin
amparo familiar Celia Sanchez
Manduley”.

El abasto de agua figura entre
los obstaculos que pudiera afectar
el funcionamiento estable de la
alberca, mas en una ciudad donde
el suministro de agua es un recla-
mo de los puertopadrenses. “No
es un problema. En este sentido
somos autébnomos, contamos con
dos pozos y sus respectivas turbi-
nas. Ademas, tenemos en proyec-
to la construccion de otro pozo. Es
decir, por este asunto, no deben
existir inconvenientes”.

Si importante es la independen-
cia con el agua, trascendental y
determinante resulta el cloro para
la higienizacion. “Los directivos del
Inder indicaron eso, que debia
hacer un contrato con la Empresa
Electroquimica de Sagua la Gran-

s
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de, y enseguida nos pusimos en
funcién de conseguirlo. El conve-
nio se encuentra a un 80 por cien-
to, ya que los especialistas de la
industria nos dijeron que una vez
que esté lista la instalacion, debia-
mos volver alla para terminar de
firmar y entonces proceder auto-
maticamente a la venta del pro-
ducto”.

El lider de Villa Los Cocos suefia
con crecer y, en este sentido, aspi-
ra a construir 25 cabanas, lo que
resolveria el dilema con el hospe-
daje de atletas y delegaciones de
eventos municipales, provinciales
y nacionales, como el Campeona-

———;

to de Triatlon categoria juvenil. “El
proyecto es ambicioso”, reconoce
el emprendedor, pero sabe el res-
paldo que significaria para el movi-
miento deportivo y la poblacion de
manera general.

Solo falta un 15 por ciento de las
acciones previstas en el cronogra-
ma de inversion para que la pisci-
na municipal abra sus puertas. “Pri-
meramente, debemos contar con
la aprobacion del Gobierno. Con la
autorizacion del Consejo de la
Administracion ya estariamos lis-
tos para comenzar a trabajar. Los
otros detalles los iremos resolvien-
do en el camino”.

Aramis y Rafael (de izquierda a derecha).

asistente de bicicletas.

mientras Caballero Cusa, arbitro
categoria Nacional, fungié como

neo Iberoamericano de Triatlon,
con sede en La Habana, los
dias 15y 16 de febrero.

Torres Alvarez, arbitro nivel
uno de la Union Internacional de
Triatlon, se desempefid como
jefe de la Estaciéon de Ruedas,

Los representantes del territo-
rio fueron los Unicos de la regién
oriental del pais en esa lid, fruto
de la superacion y los resultados
sobresalientes en campeonatos
nacionales de la disciplina.

_El master en Ciencias Torres
Alvarez, en el afo 2024, ratifico

Arbitros tuneros impartieron justicia
en Torneo Iberoamericano de Triatién

Los arbitros tuneros Rafael
Manuel Torres Alvarez y Aramis
Caballero Cusa impartieron jus-
ticia en la novena edicion del Tor-

la categoria de arbitro Interna-
cional y resulté el juez mas des-
tacado de la provincia y del muni-
cipio de Puerto Padre.

El licenciado Caballero Cusa,
ademas de mantener su actual
condicioén, en el calendario pre-
cedente fue reconocido como el
mejor juez de triatlon en los 60
Juegos Escolares Nacionales.

(YRV.)

Actividad agropecuaria: en el 2025 hay que hacerio mejor

Por Yenima Diaz Velazquez

EnLas Tunas, la actividad agro-
pecuaria debe transformarse
con inmediatez y tras esas pala-
bras de Walter Simén Noris, pri-
mer secretario del Comité Pro-
vincial del Partido, se muestra la
que debe ser la principal proyec-
cion de trabajo para el actual
calendario.

Sobre el tema se debatid en la
reunién de balance de la Dele-
gacion del Ministerio de la Agri-
cultura, enla que el dirigente par-
tidista insté a resolver, de una
vez y por todas, varios proble-
mas subjetivos que laceran la
produccion de alimentos para
los cerca de 489 mil tuneros.

Para ello son imprescindibles
el control y el incremento de las
producciones -acoté- y mucho
mas en estos tiempos en los que
se recrudece el bloqueo esta-
dounidense contra Cuba, a partir
de las politicas implementadas
por el Gobierno de Washington.

Simén Noris senalé que falta
una gestion mas eficiente de las
entidades del sector y que
muchas juntas directivas de las

unidades productoras siguen sin

fortalecerse y sin exigir a sus aso-
ciados la entrega de las cantida-

des pactadas de leche, carne

vacunayy cultivos varios.

Se preguntdé por qué no se
siembra alimento animal para
paliar las consecuencias de los
meses secos en la ganaderia,
qué se hace para recuperar
areas productivas que afos

atras eran de excelencia y como
trabajar para lograr que la pro-
vincia se abastezca de arroz y
frijoles.

Lo cierto es que en el Balcon
de Oriente existen muchas
reservas porque cerca de un cen-
tenar de destacados producto-
res ha demostrado que si es posi-
ble obtener granos, frutas, horta-
lizas y viandas en iguales condi-

Foto: Reynaldo Lépez Pefia

ciones de suelos malos, falta de
precipitaciones y otras circuns-
tancias.

En el afio 2025 hay que hacer
mejor las cosas, y en eso coinci-
dieron los especialistas y cam-
pesinos presentes en la reunion,
pues los ultimos 12 meses deja-
ron muchisimos incumplimien-
tos, especialmente en las ocho
producciones con destino al
encargo estatal.

Tres de ellos constituyen los
principales rubros exportables
de origen agropecuario, el car-
bon vegetal, la miel de abejas y
el tabaco torcido parala exporta-
cion. Tampoco se honraron los
compromisos de huevos, leche
fresca para la industria, carnes
deresy porcinay la madera ase-
rrada.

En el periodo se reportaron
poco mas de 30 mil nacimientos
de ganado vacuno, por debajo
de lo previsto. Y, aunque es cier-
to que hay dificultades materia-
les para la inseminacion artifi-
cial, el territorio no cuenta con
centros de produccidon de
sementales. Se prevé la crea-
cioén de uno en cada municipio.

Entre otros problemas se men-
cion6 que la produccién de
medios bioldgicos en los cen-
tros de reproduccion de ento-
mofagos y entomopatégenos
continud estancada, no es sufi-
ciente el control sobre la tierra'y
el ganado, y en muchas de las
entidades faltan los planes de
desarrollo.

Ademas, persisten los impa-
gos de los productos agrope-
cuarios, especialmente laleche;
la contratacion fue mayor, pero
quedan fisuras y es evidente el
desvio de muchos surtidos, a lo
que se anaden los hechos delic-
tivos, sobre todo, hurto y sacrifi-
ciode animales productivos.

Resolver todas esas deficien-
cias es la clave para que haya
mas comida y en ese empefo
no basta con la voluntad. Estre-
char las relaciones con las
bases productivas y los campe-
sinos constituye un imperativo.
También, recordar las palabras
del General de Ejército Raul
Castro Ruz cuando dijo que los
frijoles son tan importantes
como los cafiones.

Fotos: Rolando Herrera Agon



Por Yuset Puig Pupo

O FUE la Enfermeria el sue-
Ao que acaricié desde nifia ni
tuvo la certeza de que, invariable-
mente, colocaria esta profesion
arriba, en su boleta. Tampoco se
imaginé de blanco hasta que su
mama, de muchas maneras, la
uso en el camino. Pero no hizo
alta mas de un semestre para ena-
morarse de una carrera en la que
Yoandra Gutiérrez Velazquez se
sabe en “casa”; y tanto, que ya no
se imagina con otro proposito.

Reconforta verla multiplicarse
dentro de la sala de Neonatologia
del Hospital General Docente Doc-
tor Emesto Guevara de la Serna,
con la mirada fija en el monitor que
resguarda a una criatura tan dimi-
nuta que casi cabe en una mano.
Confiesa que ellas alli son como
madres, rezan, le piden “al mas

Fotos: Reynaldo Lopez y Claudia Ligget Amado

alto” y no sueltan a los pequefos
Porqge de algun modo son como
os hijos propios.

“Llegué a Neonatologia por
casualidad y de ahi no se sale, por-
que sientes que no hay un lugar
mas importante en todo el mundo
que cerca de los nifios con mas
riesgos, que no hablan, no saben
explicar lo que les pasa. Solo te
miran..., y esa inocencia es un
motor casi magico. Tu solo entras
y te apasionas.

“‘Durante mi vida estudiantil
nunca estuve en el servicio por-
gue es una sala restringida. Crucé
las puertas sin tener idea de a qué
me enfrentaria. Mi dia inicial den-
tro resultd muy complejo. No se
me olvida que el fprimer paciente
que me impacté fue un nifo con
labio leporino y paladar hendido.
Las manos me temblaron, aunque
nadie se enterd.

“Tal vez, por esta experiencia,
hasta la fecha me impactan
mucho los pequefios con defectos
fisicos, mas que con enfermeda-
des graves. Es algo que guardo.
En el dia ves miles de afecciones,
no hay marea baja ni respiros, ni
tranquilidad. Y te repito, alla dentro
somos como madres, tratamos de
cuidarlos a todos. Incluso, cuando
no esta en nuestras manos, segui-
mos pidiendo por ellos.

“En cuanto llego al servicio reci-
bo a mi paciente, pero visito la sala
completa. Eso se llama sentido de

ertenencia, y no soy la Unica que
o tiene. Somos una familia bien
llevada; nadie falta sin avisar,
nadie se acomoda. Y cuando un
infante esta al borde de irse a la
otra vida, no quieras imaginarte el
dolor que se siente ahi, la lucha
que se libra”.

EL UNIFORME NO, LA
SENSIBILIDAD

Para Yoandra la carrera ha sido
una escalada de superacion cons-
tante. Quienes la conocen saben
que nunca termina de estudiar, de
investigar procederes novedosos,
de hurgar en como laboran sus
colegas al otro lado del orbe.

En el 2007, en cuanto terminé la
licenciatura, comenzd la maestria,
luego el camino de la pedagogia 'y
en un abrir y cerrar de ojos se con-
virtid en master en Atencion Inte-
gral al Nifio. Hace décadas que
mas que enfermera es profesora,
y sus estudiantes tienen la suerte
de verla desdoblarse desde el
ejemplo.

“Una no puede estar al margen
de lo que sucede ni vivir en la teo-
ria cuando la realidad tunera nos
alerta. Hace tres o cuatro afos
que el servicio estda marcado por
un grupo grande de pacientes pre-
términos y bajo peso, con una mor-
bilidad alta. Estamos viendo nifios
extremadamente bajo peso, con
menos de mil gramos.

“Lo que nos ha fortalecido es la
capacitacién perenne, el trabajo
con los expertos, las estrategias
puntuales para defender la super-
vivencia a toda costa, pero tene-
mos una batalla muy ardua.

“Nos alarma el embarazo en la
adolescencia. Las verdaderas
secuelas las observamos noso-
tras. Esas nifias que comienzan
su actividad sexual precoz, sin pro-
tegerse, traen al mundo a bebés
con muchas complicaciones; no
estan listan para el proceso ni fisi-
ca ni mentalmente.

“El fendbmeno me tocd tan de
cerca que me he visto en la obliga-
cién no solo de educar y alertar a
mi hija, sino a todas las muchachi-
tas que de alguna manera tengo
cercanas, a sus familias. El trabajo
no termina cuando te quitas el uni-
forme, asumes la responsabilidad,
la sensibilidad de alertar, cuidary,
sobre todo, prevenir”.

“NADIE TE PREPARA PARA
FALLAR”

Se le vuelve la mirada hiumeda
cuando rememora aquella guar-
dia..., ese dia aprendié que no
puede darse por vencida, que hay
una fuerzaincreible en la fe.

“Veinticinco afios en la Neonato-
logia es demasiado tiempo, son

muchas anécdotas. Pero si hubo
una nifa que me hizo sentir dife-
rente. Llegé casi fallecida, practi-
camente sin presion arterial
media, con latidos cardiacos muy
débiles. Se acoplé a un ventilador
artificial. Solo crei que, siiba airse,
tenia que hacerlo con di%nidad, y
la empeceé a acomodar. Pedi por
ella..., y por dentro me dije ‘deja-
me ponerla bien bonita para su
familia’; hasta en eso pensamos
nosotras.

“Eso fue como a las 7:00 pm; a
las 9:00 de la noche no habia falle-
cido. Entré su mama y la vio bien
bonita. Me escucho6 hablandole y
eso la tranquilizé. Alas 9:30 pm le
apagué una bomba de epinefrina
que tenia para ayudar al corazéon a
trabajar. Ya no la necesitaba. El
corazon funcionaba de maravillas.
Fue inexplicable, empezé a levan-
tar y a levantar. Esa nifia hoy tiene
11 anos.

“Qué te puedo decir. Hay mucho
de incierto en la sala. Igual hay
algunos que estan bien y de
repente se complican; y tu dices
‘pero qué paso, si esto no debia
haber sucedido’. En Neonatologia
se hacen muchos procederes inva-
Sivos.

“jQué va! Una no se acostumbra
a perder a un paciente. Mira, yo a
veces no quiero saliry ver a la fami-
lia. Pero viene la dinamica del tra-
bajo, llega otro nifio y toca dar mas
y dar mas. Un paciente no se pare-
ce a otro y no evoluciona igual; lo
que fallé antes ahora si funciona.
No hay de otra”.

VEHEMENTE Y SATISFECHA

Yoandra ha participado en varios
congresos internacionales, simpo-
sios y talleres dentro y fuera de
Cuba. Asegura que es muy gratifi-
cante la superacion. “Una adquie-
re conocimientos, pero también se
relaciona con enfermeras de pro-
vincias y otros paises; las expe-
riencias son invaluables”.

Me cuenta que la vida la premio
con creces. “Mi hija llegé un dia a
la casa y dijo que iba a estudiar
Enfermeria. Tenia los ojitos agua-
dos. Le respondi que esta, sino es
la profesion mas bonita, es la mas
humana de todas.

“Claro que le recordé que su
vida seria muy sacrificada, que me
mirara a mi. Yo paso la mayor
parte del tiempo en el hospital. Y a
veces no me (?uiero perder un
evento, un cumpleafios, pero igual

puertas &
abilertas
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HOSPITAL GENERAL DOC

ENTE
DR. ERNESTO GUEVARA DE LA SERNA

tengo obligaciones y ella sabe
eso. Me ve en casa trabajando
hasta la noche, atendiendo a la
familia.

“Me dijo que no iba a ser igual
que yo, y ahi mismo le aclaré que
ella puede ser mejor. De eso estoy
segura”.

Afos después, Yoandra se pre-
para para recibir a su nifia, como
colega, en la Neonatologia.

LOS NUEVOS BROTES

“Estamos atravesando momen-
tos dificiles en los que la gente
quiere mejorar; y no podemos juz-
gar al que sale, Borque los pue-

los emigran en busca de condi-
ciones econdmicas mas prospe-
ras. Los servicios se han visto muy
afectados. Pero lo que nos corres-
ponde es trabajar con el relevo y
garantizarlo.

“Aqui intentamos educar lo
mejor posible a las nuevas gene-
raciones y a mi me toca la parte de
Neonatologia, pero también la sen-
sibilidad humana hacia el recién
nacido. Les digo a los estudiantes
que deben ir aprendiendo porque
por aqui pueden pasar sus sobri-
nos, hijos, los hijos de sus amista-
des, que llamaran con el corazén
en lamano.

“La motivacién resulta esencial y
con ella trabajamos para que el
enfermero entienda que no labora
por dinero, porque este no le va a
alcanzar, que su responsabilidad
no tiene precio.

“Para mi la profesion es un rega-
lo. A veces una esta cabizbaja,
desmotivada, pero cuando llegas
al trabajo y percibes que un nifio
depende de ti, que... desespera-
dos y no saben qué hacer; cuando
te reconocen y te dicen ‘qué
bueno que tu estas con mi bebé’,
ahi se te aligeran todas las cargas,
porque alla adentro nunca se trata
de ti, sino de los nifios, de la vida.
Estas pequefias esencias me moti-
van y trato de que motiven a los
que estaran después de mi”.

Actualmente, Yoandra se en-
cuentra enfrascada afuera estan
su madre, su padre en un evento
singular de Puertas Abiertas, un
espacio para intercambiar con los
estudiantes de Medicina y Enfer-
meria, azuzar sus pasiones.

Como ella dice, se trata de “traba-
jar en el presente para garantizar
el futuro”.

26 ABRE NUEVAS PUERTAS

Cursos, talleres y asesoria en materias de comunicacion interna y externa.
Publicidad en nuestras plataformas digitales.
Diseio de productos comunicativos.
Traduccion de documentos.
Fotografia profesional.
Coberturas especiales.

CONTRATE UN SERVICIO DE EXCELENCIA
CON NOSOTROS

Para mds informacion:

50927011

Iris Hernandez Rodriguez
(Relaciones Piblicas)
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PERIODICO
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